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مقدمه

متشکل از گازدار غیرالکلی ماءالشعیر یک نوشیدنی 
می باشد که بطور  رازك، مخمر و آب ،غله مالت جو،

 ).1کشورهاي اسلامی مصرف می گردد ( گسترده اي در

 که است آب با جو پخت از حاصل نوشیدنی الشعیر ماء
 شوندمی مخلوط هم در سادگی به قند بدون گاه

 میوه آب یا کننده شیرین با گاه و) ماءالشعیرتلخ(
 درست لیموناد به شبیه نوشیدنی تا شوندمی مخلوط

ترکیب این مواد طبیعی نوشیدنی سالمی را به  .شود
جو غیر الکلی بآوجود می آورند. خواص ارگانولپتیک 

کف نمودن،  ،ماءالشعیر شامل طعم، شفافیت، رنگ
باشد  پایداري کلوئیدي می احساس دهان و ،چسبندگی

 از الکل بدون مالت نوشیدنی الشعیر ماء خواص ).2(
 مصرف نیز سنتی طب در و بوده مشهود انسان نزد دیرباز

 از سرشار نوشیدنی، این. است شده توصیه بسیار آن

 آنتی محلول، فیبرهاي و سیلیسیوم مثل معدنی مواد
 ، ترکیباتB گروه هاي ویتامین معدنی، مواد اکسیدان،

می  را آب تشکیل درصد ماءالشعیر %93. فنلی، است
 دارد تشنگی و عطش رفع در مهمی بنابراین نقشدهد 

سبزیجات  ،ها آنتی اکسیدان هاي طبیعی در میوه).3،4(
ماءالشعیر نیز به علت دارا بودن  غله یافت می شوند. و

مالت و رازك سرشار از آنتی اکسیدان هاي مختلف 
تحقیقات نشان داده است که مقادیر آنتی  ).4است(

اکسیدان هاي موجود در خون افراد به دنبال مصرف 
پیدا می کند که به علت سهولت در ماءالشعیر افزایش 

). 5(باشد می  آن در موجود هاي اکسیدان آنتی  جذب
هاي آزاد و گونه هاي فعال اکسیژن و  امروزه رادیکال

اثرات آن بر سیستم هاي بیولوژیک یکی از مباحث مهم 

هاي آزاد  و مطرح در دانش پزشکی می باشد. رادیکال
هاي  در سلولترکیبات مضري هستند که موجب تغییر 

بدن، آسیب به هسته سلولها و در نهایت مرگ آنها می 
). این ترکیبات به صورت طبیعی در بدن تولید 6شوند(

می شوند و در اثر مواجهه با سموم محیطی میزان آنها 
افزایش می یابد. آنتی اکسیدانها ترکیباتی هستند که 

هاي آزاد شده و از حملات  مانع فعالیت رادیکال
تیو آنها جلوگیري می کنند و با غیر فعال کردن اکسیدا

آنها سلول هاي بدن را از اثرات مخرب این ترکیبات 
                                                      ). 7مصون نگه می دارند(

آزاد  ها با دادن اتم هیدروژن به رادیکال آنتی اکسیدان
اي  هاي زنجیرهگسترش واکنش از تشکیل شده، 

 ها اکسیدان ). آنتی8( اکسیداسیون جلوگیري می کنند
 و دارند آزاد هاي رادیکال کردن خنثی در مهمی نقش

 و کنند می جلوگیري بدن هاي سلول شدن سرطانی از
 دفاع سیستم کاهش ).9(باشند می بالینی اهمیت داراي
 نقش آزاد هاي رادیکال تولید افزایش و اکسیدانی آنتی

 سایر و سرطان عروقی، و قلبی بیماریهاي بروز در مهمی
 آنزیمی غیر اکسیدانی آنتی سیستم).10(دارد ها بیماري
 A ویتامین سازهاي پیش و Cو E هاي ویتامین شامل
 اکسیدان آنتی این از یک هر .باشد می کاروتن بتا مانند

 هم شکل به معمولا که بوده اختصاصی فعالیت داراي ها
 بدن اکسیدانی آنتی ظرفیت) synergistically( افزایی

گر بدن از طرق مختلف در ا .)11( دهند می بهبود را
ارگان هاي بدن به  معرض رادیکال هاي آزاد قرار بگیرد

سمت یک سري مکانیسم هاي دفاعی هدایت می شود 
 که این مکانیسم هاي دفاعی علیه رادیکال هاي آزاد،
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شامل  آنتی اکسیدانی آنزیمی شامل انواع سیستم دفاعی
)، گلوتاتیون پراکسیداز SOD(سوپراکسید دیسموتاز

)GPX،( کاتالاز)CAT( می  ردوکتاز گلوتاتیون و
آنتی اکسیدان هاي غیر آنزیمی شامل ویتامین  باشند.

C، آلفا ویتامینEویتامین ،A ،آرژنین، سیترولین ،
ها فنلسلنیوم، روي، کاروتنوئیدها، فلاوونوئیدها و پلی

زمانی که بین مقدارتولید رادیکال  ).12و13باشند ( می
هاي آزاد و سیستم دفاعی آنتی اکسیدانی تعادل وجود 

در  نداشته باشد، استرس اکسیداتیو ایجاد می شود.
حالت عادي این تعادل و توازن بین تولید رادیکال هاي 
آزاد و غلظت درون سلولی این آنتی اکسیدان ها وجود 

 گان ها ضروري می باشددارد که براي سلامتی و بقاي ار

 همه از فنولی ترکیبات ها، اکسیدان آنتی میان در ).12(
 هیدروژن اتم خوبی به ترکیبات این ;باشند می موثرتر

 به آنها رادیکالی واسط حد همچنین. کنند می اهدا را
 هاي اکسیدان آنتی ).14(است پایدار رزوناتس واسطه
 واقع موثر ها بیماري از بسیاري در تواند می طبیعی

 دیابت، آترواسکلوروزیس، :به توان می جمله از شود
 انواع روماتویید، آرتریت واسکولار، کاردیو هاي بیماري

 ریوي، هاي بیماري کاتاراکت، پارکینسون، ،سرطان ها
 خوردنی مصرف در تنوع از آنجایی که نمود. اشاره ایدز

 ها آشامیدنی و) Fast food( آماده غذاهاي بویژه ها
 مصرف )Soft drink( معدنی هاي نوشابه بویژه

 به جاذبه پر و دسترس در نوشیدنی عنوان به ماءالشعیر
 در سنی هاي گروه همه در ارگانولپتیک خواص لحاظ

 در مبسوطی مطالعه تاکنونو  یافته افزایش جامعه
 عصاره در موجود هاي اکسیدان آنتی خاصیت با ارتباط

 صورت ایران در موجود هاي ماالشعیر و مالت و جو

با هدف تعیین مقدار ظرفیت این تحقیق  است، نگرفته
در برندهاي و محتواي تام فنولی تام آنتی اکسیدانی 

طراحی  تهران شهر درمختلف عرضه شده در بازار 
                                                            د.گردی

 مواد و روش ها

 نمونه هاآماده سازي   -

 ماءالشعیرهاي از نمونه 123 در این مطالعه تجربی
که با حجم نمونه با  گردید تهیه تهران بازار در موجود

 معادله زیر محاسبه شد.

   2)1µ-0/(µ2α)-1β+z-1(z2n = σ 

۱۲۳ =n 

۸۶/۰ =σ 

۰۵/۰=α 

۲/۰=β 

۷۹/۲=µ۰ 

۱۴/۳=µ۱ 

 برند 9 و خارجی برند 2( تجاري برند 11 از این تعداد
  تهیه شدند. )کشور داخل تولید

اکسیدان تام نمونه هاي براي اندازه گیري پتانسیل آنتی 
 FRAP  (FerricReducingاز طریق  ماءالشعیر

Antioxidant Power)   از روش بنزي و استرین استفاده
از یک واکنش اکسیداسیون احیا  FRAP در روش ).15(شد

به همین . استشود که با تغییر رنگ همراه  استفاده می
به قرار زیر تهیه شد. میزان  FRAPمنظور ابتدا محلول کار 

ml10 ) بافر استاتmmol/l۳۰۰ ،۶/۳=PH ( باml۱  از
) mmol/l۴۰محلول در اسید کلریدریک ( TPTZماده 
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محلول کلرید  ml۱مخلوط شد، سپس به محلول فوق 
) اضافه گردید. پس از تهیه محلول کار، mmol/l۲۰فریک(

ml۵/۱  درجه سانتی  ۳۷از محلول فوق در کوت به دماي
نانومتر با  593گراد رسانده شد و جذب آن در طول موج 

  Cintra 40بنفش  مدل  دستگاه اسپکتروفتومتر ماوراء
از هر نمونه به محلول  µl  ۵۰.سپس میزان اندازه گیري شد

فوق اضافه شد تا واکنش آغاز گردد. تغییرات جذب در طول 
درجه سانتی گراد در مقابل  ۳۷نومتر و دماي نا ۵۹۳موج 

بلانک اندازه گیري شد. محتواي تام فنولی از طریق روش 
 -Ciocalteu روش). ۱۶(فولین سیوکالتیو انجام شد

Folin   مطرح گردید.  ۱۹۲۷باشد که اولین بار در سال می
مخلوطی از فسفومولیبدات و  Ciocalteu- Folin معرف

باشد که بر مبناي رنگ سنجی عمل  فسفوتنگستیک اسید می
تواند مقدار کل ترکیبات فنولی محیط را  کند که می می

اندازه گیري نماید. این روش بطور غیر مستقیم از روي قدرت 
ها محتواي ترکیبات فنولی را  کاهش ترکیبات غذا و نوشابه

از هر نمونه  µl۲۰۰). بدین منظور مقدار 17(زند  تخمین می
معرف فولین سیوکالتیو مخلوط شد و به مدت از   ml  ۵/۱با
محلول کربنات سدیم  ml ۵/۱دقیقه هم زده شد. سپس  ۵

گرم در لیتر اضافه شد. جذب نمونه ها پس از  ۶۰با غلظت 
 دقیقه توسط دستگاه اسپکتروفتومتر ماوراء بنفش مدل ۹۰

Cintra 40 نانومتر در مقابل بلانک اندازه  ۷۲۵ در طول موج
 خط معادله اساس بر فنولی تام س محتوايسپ گیري شد.

 =Y=0.1138X-0.0041, R2( استاندارد منحنی

اسید در هر یک میلی  بر اساس میلی گرم گالیک )0.9964
 لیتر نمونه ماءالشعیر اندازه گیري شد.

 

 تجزیه و تحلیل آماري

-t هاي آزمون و SPSS آماري افزار نرم از استفاده با ها داده

test و ANOVA داري معنی سطح. شدند تحلیل و تجزیه 
 .شد گرفته نظر در 05/0 از کمتر

 یافته ها

 الشعیر هاي بازارءنمونه از ما 123در مطالعه ي حاضر 
مورد از آنها در داخل کشور  105تهران تهیه گردیدکه 

ر بیشترین میزان توتال آنتی اکسیدان د تولید می شدند.
 میزان بهمحصول کشور روسیه  ،2شماره الشعیر اءم

تال و کم ترین میزان تو بود لیتر میلی بر میکروگرم 29/4
 33/1به میزان 6شماره یر عالشءآنتی اکسیدان در ما

همچنین بالاترین داشت. وجود  میکروگرم بر میلی لیتر
 80/5به مقدار 2 شماره ماءالشعیر درمیزان توتال فنول 

 عیرماءالش درمیکروگرم بر میلی لیتر و کم ترین مقدار آن 
میکروگرم بر میلی لیتر یافت  19/1به میزان  6 شماره

اي میانگین توتال فنول اندازه گیري شده در نمونه ه شد.
 بیشترین .بودمیکروگرم بر میلی لیتر  23/3مورد بررسی 

با توتال  2 شماره ماءالشعیرمحتواي توتال فنولی به 
و داشت میکروگرم بر میلی لیتر تعلق  80/5فنول

 با 6 شماره ماءالشعیر راکمترین  محتواي توتال فنولی 
 يدر جدول شماره  .داشتمیکروگرم بر میلی لیتر  19/1
نه و توتال فنول در هر نمو یداناکس یمقدار توتال آنت 1

 آورده شده است. یرماءالشع
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.  محتواي توتال آنتی اکسیدان و توتال فنول در نمونه هاي ماءالشعیر1جدول  

 توتال فنول
)1-Mean±SD(μmoll 

 

 توتال آنتی اکسیدان
Mean±SD (μmoll-1) 

 کد نمونه 

81/86±0/3 45/41±0/3 10،9* 1 

90/80±0/5 03/29±0/4 7،9،10* 2 

32/02±0/2 27/10±0/2 8،4* 3 

65/17±0/2 50/06±0/2 3،8* 4 

47/94±0/2 51/84±0/2 8،11* 5 

19/19±0/1 14/33±0/1 ** 6 

59/66±0/4 12/95±0/3 2،9،10* 7 

41/79±0/2 27/43±0/2 3،4،5،11* 8 

29/36±0/4 27/75±0/3 1،2،7،10* 9 

15/62±0/4 60/00±0/4 1،2،7،9* 10 

47/86±0/2 49/81±0/2 5،8* 11 

 مجموع  86/92±0/2 10/23±1/3

* ۰۵/۰>p 

** ۰۵/۰p< 

میانگین محتواي آنتی اکسیدانی و توتال فنول نمونه هاي ماءالشعیر را به تفکیک نمونه هاي داخلی و  2جدول شماره 
  وارداتی نشان می دهد.

 یرماءالشع یو واردات یداخل يو توتال فنول برندها یدانیاکس یآنت يمحتوا ي یسه. مقا2جدول 

   

 نمونھ  توتال آنتی اکسیدان توتال فنول

)1-Mean±SD(μmoll )1-Mean±SD(μmoll  

 داخلی  84/95±0/2 11/20±1/3

 وارداتی  02/78±1/2 61/08±1/3

 مجموع  86/92±0/2 19/23±1/3
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 را به تفکیک طعم نشان می دهد.ماءالشعیرها واي آنتی اکسیدانی و توتال فنول میانگین محت 3جدول شماره يدر 

 دار طعم مالت و کلاسیک مالت ماالشعیرهاي اکسیدانی و توتال فنول آنتی محتواي ي . مقایسه3 جدول

 نمونه  توتال آنتی اکسیدان توتال فنول

Mean±SD(μmoll-1) )1-Mean±SD(μmoll   

 مالت طعم دار  81/80±0/2 08/05±1/3

 کلاسیکمالت   93/29±0/3 36/78±0/3

 مجموع  92/92±2/2 19/23±0/3

 

شان داد که نمونه هاي ننتایج حاصل از این پژوهش 
ماءالشعیر حاوي ترکیبات آنتی اکسیدانی و توتال فنولی 

اساس نتایج تحقیق برندهاي مختلف می باشند. بر 
و لشعیر مصرفی داراي مقادیر متفاوت آنتی اکسیدانی ءاما

دار و دوز تاثیر گذاري که می تواند از نظر مق توتال فنولی
و دفعات مصرف مقادیر آنتی اکسیدان تام بدن را در نزد 

لشعیر ءادر مقایسه ي بین ما .مصرف کنندگان تغییر دهد
مشاهده شد که  دار با طعم و مالت دارکلاسیک هاي مالت

محتواي آنتی اکسیدانی کلاسیک  دار الشعیر هاي مالتءما
مالت  بدونالشعیر هاي ءو توتال فنولی بالاتري نسبت به ما

در فرایند حرارتی تولید مالت ترکیبات فنولیک  .داشتند
گرمایی دکربوکسیله واکسید شده که منجر  شرایطتحت 

به تولید گسترده مشتقات فنولی وپلی فنول ها می 
ترکیبات فنلی و پلی فنولیک غنی موجود ) 19و18(شود

از در مواد غذایی و آبجو غیر الکلی موجب پیشگیري 
هایی مانند آترواسکلروز،  استرس اکسیداتیووبروز بیماري

هاي تحلیل رونده عصبی و  ، دیابت و بیماريسرطان
محتواي آنتی اکسیدانی و فنل تنها به  .سالمندي می گردد
باعث بهبود  ماءالشعیرمتعادل  مصرف .مالت ارتباط ندارد

 ،پیشگیري از استرس اکسیداتیو متابولیسم چربی ها و
فرد می شود که منجر نی در افزایش فعالیت آنتی اکسیدا

محتواي آنتی . )20( به اثرات حفاظتی در قلب می گردد
الشعیر هاي تولید داخل ءاکسیدانی و توتال فنولی بین ما

داري نداشتند. همانطور که در ی و وارداتی تفاوت معن
محتواي آنتی اکسیدانی  شدمشاهده  1شماره ي جدول 

نزدیک به  10شماره  ماءالشعیرو  2 شماره عیرماءالش در
بودند. و داراي بالاترین میزان آنتی اکسیدان  بودندهم 

نزدیک به هم و در رده ي  9و 7، 1 شماره ماءالشعیرهاي
در رده ي  11و  8شماره  ماءالشعیرهاي گرفتند.دوم قرار 

. بین محتواي توتال آنتی اکسیدان در داشتندسوم قرار 
هاي تولید داخل و وارداتی از نظر آماري تفاوت الشعیر ءما

نتایج حاصل از اندازه ). >05/0pداشت (وجود  داريی معن
 الشعیر هاي مالتءگیري میزان توتال آنتی اکسیدان بین ما

مورد  T-testکه به روش  دار طعم دار و مالت دار کلاسیک
میزان و  داشتوجود  يداری تفاوت معنند آنالیز قرار گرفت

 دار کلاسیک لشعیر هاي مالتءادر ما توتال آنتی اکسیدان
  در مقایسه اي که به روش ). >05/0p( بودبیشتر 

ANOVA  انجام گرفت نشان داد که بین نتایجFRAP  و
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چنین بین هم .داشتداري وجود ی برند تجاري ارتباط معن
هم ارتباط  فولین سیوکالتیو و  FRAPازنتایج حاصل 

با مقایسه ي نتایج حاصل از اندازه  .داشتوجود مستقیمی 
گیري میزان توتال آنتی اکسیدان بین طعم هاي  مختلف 

میزان توتال آنتی مشخص شد که   POST HOCبه روش 
داري ی اکسیدان در بین طعم هاي مختلف تفاوت معن

 3نمونه هاي شماره در رده ي چهارم ). <05/0p( نداشت

داراي کمترین محتواي  6نمونه هاي شماره و   بودند 4و 
نتایج حاصل از اندازه گیري  ي . مقایسهبودآنتی اکسیدانی 

میزان توتال آنتی اکسیدان در هر گروه تجاري به روش 
ANOVA  نشان داد که میزان توتال آنتی اکسیدان در هر

ی گروه تجاري با گروه تجاري دیگر از نظر آماري تفاوت معن
نتایج حاصل از اندازه مقایسه ). >05/0pداشت (داري 

گیري میزان توتال فنول در هر گروه تجاري نشان داد که 
میزان توتال فنول در هر گروه تجاري با گروه تجاري دیگر 

بین ). >05/0pداشت (داري ی از نظر آماري تفاوت معن
الشعیرهاي تولید داخل و ءما در محتواي توتال فنولی

 نداشتوجود  يداری وارداتی از نظر آماري تفاوت معن

)05/0p> .( نتایج حاصل از اندازه گیري میزان توتال فنول

-Tمالت که به روش  بدونو  دار الشعیر هاي مالتءبین ما

test  داشت وجود  يداری تفاوت معن گرفتمورد آنالیز قرار
بود. نتایج بیشتر دار لشعیرهاي مالت ءاو این  فاکتور در ما

محتواي آنتی اکسیدانی و بین این مطالعه نشان داد که 
 دارد.داري وجود ی توتال فنولی هر نمونه ارتباط معن

شابه غیر بنابراین می توان به این نتیجه رسید که مصرف نو
لشعیر در یک دوز مناسب و مطابق الگوي صحیح ءاالکلی ما

و  مصرف تغذیه اي باعث افزایش مقادیر آنتی اکسیدان
 Haifangدر چین  2010در سال توتال فنولی می شود. 

zhao ,wenfen chen  و سایر همکارانشان به بررسی
برند  آبجو  34محتواي آنتی اکسیدانی و توتال فنولی در 

در این مطالعه مشاهده شد که محتواي ، چینی پرداختند
توتال فنولی و متعاقبا محتواي آنتی اکسیدانی تفاوت چشم 

 27.داشت گیر و قابل ملاحظه اي در بین برندهاي مختلف 
الشعیرها بصورت خانگی تولید می شدند و ءعدد از این ما

محتواي توتال مشخص شد که  عدد نیز وارداتی بودند. 7
و مهمی در پایداري طعم و همچنین فنولی  نقش بحرانی 

و توتال فنول ها مهم ترین گروهی  داردپایداري کلوییدال 
هستند که بیشترین تاثیر را در محتواي آنتی اکسیدانی 

ترین محتواي توتال فنولی در بین این کم کنند. ایفا می
 GAE/ mLو بیشترین آنها GAE/mL 152 برندها
 Begon˜ aکه توسط مطالعه اي مشابه . )21(بود   339

Bartolomé صورت گرفت به  در آلمان و همکارانش
 دار لشعیر هاي مالتءابررسی محتواي توتال فنولی در ما

طبق این مطالعه میزان توتال فنول در  پرداخته شد.
لشعیر ها نسبت به آبجو که حاوي در صدهاي متفاوتی ءاما

زمان که دلیل آن تفاوت در مدت بود کمتر  بودنداز الکل 
همچنین فرایند هاي  تخمیر و نوع مخمر و فرایند تولید و

مطالعه ي مشابه دیگري  در سال  . )22(بودالکل زدایی 
در این ، توسط ژایو و دیگر همکارانش صورت گرفت 2008

برند  14مطاله ظرفیت آنتی اکسیدانی و توتال فنولی در 
 همه آبجوها قدرتکه  چینی آبجو مورد بررسی قرار گرفت

همینطور  دادند. آنتی اکسیدانی بالایی از خود نشان
در . )23( ر بالایی از ترکیبات فنولی بودندمحتوي مقدا

  2010مطالعه ي مشابهی الکساندرا و همکارانش در سال 
برند معروف آبجو  27به بررسی محتواي آنتی اکسیدانی در 

در این مطالعه از روش هاي بسیاري از جمله ، پرداختند
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DPPH,TRAP,TEAC,ORAC   و غیره براي اندازه
گیري ظرفیت آنتی اکسیدانی به عنوان فاکتور مهمی 

در این  جهت کاهش آسیب اکسیداتیو سلولی استفاده شد.
مطالعه همه ي برند ها حاوي آنتی اکسیدان بودند ولی 
مقادیر بسیار متفاوتی از آنتی اکسیدان در آبجو ها دریافت 

که آبجوهاي با رنگ هاي همچنین مشاهده شد  شد.
. )24( داشتندمتفاوت محتواي آنتی اکسیدانی متفاوتی نیز 

تحقیق مشابه دیگري توسط چن صورت  2010در سال 
در این مطالعه به بررسی رابطه بین ظرفیت آنتی ، گرفت

اکسیدانی و توتال فنولی در چند برند آبجوي چینی 
فاوتی از برند مورد مطالعه مقادیر مت 34در  پرداختند.

می توان  .)25توتال آنتی اکسیدان و توتال فنول یافت شد(
و توتال افزایش توان آنتی اکسیدانی به این نتیجه رسید که 

نوع مواد خام  بستگی به هاي مختلفلشعیرءاما فنولی در 
 دارد.مصرفی و فرآیند تولید مالت  

 سپاسگزاري

این مقاله حاصل پایان نامه دکتراي عمومی داروسازي و 
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ABSTRACT 
Introduction: They are involved in free radicals by causing oxidative stress in chronic diseases such as 
cancer, atherosclerosis, and diabetes and also in the aging process. Antioxidants are the best way to fight 
free radicals. Plants are rich sources of natural antioxidants and total phenolic.                                                                                                     
Objective: This study was designed to measure the amount of total phenol and antioxidant activity of 
malt beverages in Tehran market.                                                                                                                   
Methods: In this study, 123 samples of non-alcoholic beer in Tehran market (domestic and imported) 
were prepared. Antioxidant activity was measured by FRAP (Ferric Reducing Ability of Plasma) method 
and total phenolic content was measured by Folin reagent and by spectrophotometer. The standard 
concentration of total phenolic compounds was measured using the gallic acid standard curve.                        
Results: The highest content of total antioxidants and total phenols in sample No. 2 were 4.29 µg /ml 
and 5.80 µg /ml, respectively. The lowest content of total antioxidants and total phenol in sample No. 6 
were 1.33 µg / ml and 1.19 µg/ml, respectively. There was a significant difference between the amount 
of total phenol and total antioxidant capacity in domestic and imported samples and had a higher 
antioxidant content of imported samples. Which was related to the malting process and the raw materials 
used. The total phenolic content of domestic malted drinks and imported malted drinks were in the range 
of 1.10-4.18 μM and 1.58-4.33 μM, respectively. But there was no significant difference between the 
two groups in terms of antioxidant content. It was observed that the content of total phenol and total 
antioxidants in classical malted drinks was higher than malted drinks with different flavors.                  
Discussion and Conclusion: The results show that classic malted drinks are a potential source of 
antioxidants and total phenols.                                                                                                                  
Keywords: Anti-oxidant, Total phenolic, Alcohol free beers, Imported, Domestic 
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