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 ،یانه اگلخ یدر جهان و به حداقل رساندن گازها ییاز کمبود مواد غذا یریجلوگ یبرا :سابقه و هدف

 نیست. بر اداده ا جیانسان ترو ییغذا نیاز پروتئ یبخش نیتام یسازمان ملل استفاده از حشرات را برا

ال س تاشود  یم ینیب شیخواهند داشت و پ یمصرف حشرات خوراک یبرا یشتریب زهیاساس، مردم انگ

ورد مدر  یداشته باشد. کشورها موضع مشترک یقابل توجه شیافزا یحشرات خوراک یبازار جهان 2023

ارگانه مذاهب چه یعلما یهادگاهید یپژوهش، گردآور نیندارند. هدف از ا یمصرف حشرات خوراک دییتا

 .است نیقرآن و د یهاهیبر اساس نظر یاهل سنت در مورد استفاده از حشرات خوراک

 تیداهرا  قیتحق ندیکل فرآ تواندیم قیروش تحق کی عنوانبه (CDA) تحلیل گفتمان انتقادینتایج: 

 .است قیتحق یمحتوا روش اصل لیکه تحل یکند، در حال

ر نظر د دیبا یحشرات خوراک یبودن غذاها یقانون دییاست که هنگام تا ییهاشامل شاخص گیری:نتیجه

. آنها کندیکمک م یدر استفاده از حشرات خوراک یبه محققان علوم اسلام قیتحق نیا یگرفته شود. تازگ

م به ذکر است در انتها لاز .کنند هیته یحشرات خوراک یبرا یابرنامه گریکدیبا شناخت نظرات  توانندیم

 .باشدخواری غیر مجاز و حرام میهدر بسیاری از مذاهب حشر

 :ات کلیدیکلم

 خوراکی حشرات

 یدیهئات 

 یاسلام  

.58-67 (:1)4؛4001 بهار. مجله پژوهشنامه حلال. یحشرات خوراک یحلال برا یگواه .م شعارموسی، م واحدی، پور حعلی ،الف عباسیاستناد )ونکوور(: 

 مقدمه

 کی( یخوار، مصرف حشرات )حشرهخیاز زمان ماقبل تار

 یشناسباستان ریبوده است. شواهد و مدارک اخ یسنت بشر

باستان در مناطق  یآنهادر زم آنهاثابت کرده است که انس

، کایمتحده آمراز مناطق ایالات یمختلف جهان، ازجمله برخ

، حال نیا . با(6-1)خوار بودند، حشرهکیکانادا و مکز

 دیدر تول شرفتیو پ واناتیکردن ح یدر اهل هک یشرفتیپ

باعث ، کرد ترعیتر و سررا آسان واناتیبه ح یابیدست ،واناتیح

 موادعنوان به ی، حشرات خوراکیاطور گستردهبه شد که

 رغم ی. عل(1)شوند به فراموشی سپردهدر زمان مدرن  ییغذا

 ییاز فرهنگ غذا یحشرات بخش مصرف، شرفتیپ نیا

در سراسر جهان است. در سال  یبشر یاز نژادها یاریبس

                                                 
 09124338389شماره تماس: ، u@yahoo.com2ebrahimu ، آدرس پست الکترونیکی:ابراهیم عباسینویسنده مسئول:  *

 

1 Food and Agriculture Organization 

 (FAO) 1سازمان ملل متحد ی، سازمان غذا و کشاورز2013

در مورد مصرف حشرات منتشر کرد که باعث  یگزارش

فرهنگ شد.  این از سابقهیآن و استقبال ب یجهان تیمحبوب

از  یمنابع غن حشراتدر گزارش خود، اظهار داشت که  فائو

بالا هستند و مصرف حشرات  تیفیباک یو مواد معدن نیپروتئ

 ییمواد غذا یکردن کمبود جهان یخنث یبرا مؤثر یروش

در  (.7، 5)است یاگلخانه کاهش گازهایو  شده ینیبشیپ

حشرات  مصرفبار در زمان مدرن،  نیاول یو برا 2015سال 

محبوب شد. در حال حاضر  ییاروپا یاز کشورها یدر برخ

خاص  یهاگونه یحاو ییهر دو فروش مواد غذا کیهلند و بلژ

در حال حاضر،  .(8)دانندیشده را مجاز م یحشرات فرآور
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 کیکشور جهان به  زدهیصد و سیکمصرف حشرات در حدود 

آن، بازار  از است. پس شده لیقبول تبد قابل ییفرهنگ غذا

را آغاز کرده  یاالعادهبر حشرات رشد فوق یمبتن ییمواد غذا

اند که شروع به کار در بازار کرده ییغذا عیصنا نیو چند

 .(1)خواهد رسیددلار  اردیلیم 1.2به  2023ارزش آن تا سال 

 شرح مشکل

 یکو مصرف  نید نینشان داده است که ب قاتیتحق

عوامل  نیتراز مهم یکی نیو د (،10-9)تعامل وجود دارد

 نی. چند(17-11)ستکننده اکننده انتخاب مصرفتعیین

قبول بودن مصرف حشرات قابل زانیمطالعه وجود دارد که م

بررسی  ی مختلف موردآنهامک ریو سا یغرب یرا در کشورها

در  غذا تیدر مورد مسلمانان، مقبول .(21-18)قرار داده است

دارد که  یبستگ یشرع نیشدت به قوانسراسر جهان به

با این . کنندیم ییحلال را راهنما نامهیگواه صدور یاهنهاد

نظرات  ی( حاویفقه )قانون کانون اسلام یها، کتابحال

 گاهیجا نیاست. ا شراتدر مورد مصرف ح یمخالف متنوع

 ریتأث نامهیصدور گواه یمتحد بر دانشمندان معاصر و نهادها

-E) نیکارم تیمثال، در مورد حلال عنوانگذاشته است. به

در  یعنوان رنگ خوراکرات است و بهکه عصاره حش (120

، دو نظر شودیها استفاده مدهندهو طعم هاهیادو یبرخ

شده مطرح یهااز استدلال یبرخ ،مخالف وجود دارد. بعلاوه

 قیدق لیدر تحل نهیزم نیدر ا سندگانیاز نو یتوسط برخ

 لیآرا و بدون تحل اتیصرفاً روا آنهامستدل نبوده است. 

بازار حشرات و  ندهی، آاتیکمبود ادب نیهستند. با ا یحقوق

 ییغذا عیصنا یتصور مسلمانان از مصرف حشرات برا

حلال پنهان  ییغذا عیدر صنا یاصل انیو متصد یالمللنیب

 است.

در  یدر مورد نظرات حقوق حیمقاله توض نیا یاصلهدف 

قانون شرع  یهادر کتابکه  مورد مصرف حشرات است

 یچارچوب برا کیعنوان به حیتوض نی. ااست مستند یاسلام

که در مورد صدور  یاز موارد عمل یمشخص کردن برخ

بر حشرات وجود دارد،  یمبتن ییحلال مواد غذا نامهیگواه

موضع  یهموارساز ینهیزم مقاله در نیا ی. تازگکندیعمل م

توسط آژانس  راًیدر برابر مصرف حشرات است که اخ یاسلام

صدور  یامر به نهادها نیاست. ا تیحال محبوب در یمللبین ال

 انیتا از اختلافات م دهدیحلال اجازه م نامهیگواه

 دیدوره تول نیکه ممکن است در ا کیدانشمندان کلاس

کنند.  ینباشد، خوددار ریپذامکان یغذا و فرامرز یجهان

 عیدر صنا یاسلام ریمختلف غ نفعانیذ تواندیم نیهمچن

از مسائل در  یو محققان را در معرض برخ ییمواد غذا دیتول

فتوا )احکام  تیفیک شیافزا یبرا دیکه با ردیانتظار قرار گ

 .ردی( در مورد مصرف حشرات موردتوجه قرار گیاسلام

 حلال ییغذا عیو صنا خواریحشره

است که توسط  از آن ترمیعظ اریحلال بس یغذا بازار

طبق گزارش  .شودیگرفته م دهیحشرات ناد ییغذا عیصنا

 یالمللنیبازار ب لیتحل و هیو مشاوره تجز قیگروه تحق

(IMARC)  صنعت،  یحلال: روند جهان یبازار غذا»با عنوان

نشان « 2023-2018 ینیبشیسهم، اندازه، رشد، فرصت و پ

دلار  ونیلیتر 1.4حلال به ارزش  یغذا یجهان زارداد که با

بینی کرده گزارش پیش نیاست. ا دهیرس 2017در سال 

 کایدلار آمر ونیلیتر 2.6به  2023است که ارزش بازار تا سال 

درصد  11از  شیب (CAGR)، نرخ رشد سالانه دیخواهد رس

. با داد خواهد را نشان 2023تا  2018 نیب یدر بازه زمان

 یبرا کیتعداد مسلمانان در جهان و با ادامه تحر شیافزا

حلال  ییسالم و مورد اعتماد، بازار مواد غذا ییمحصولات غذا

بازارها در  نیرگذارتریو تأث نیاز سودآورتر یکیعنوان به

مختلف  لی، دلاگریطرف د از .خواهد شدتجارت معاصر  یایدن

است،  یفرهنگ طیکه فراتر از مح یاکنندهعنوان موارد قانعبه

لال ح نامهیصدور گواه یلازم است نهادها .(5)رودیم شیپ

نسبت به مصرف  ریناپذو تزلزل کپارچهی، حیصر یموضع

 یاهیتغذ دیذکر است، فوا . قابلشندداشته با یحشرات خوراک

است که طرفداران مصرف  ییایمزا نیترمهم یطیمح ستیو ز

-Vane. (22، 17)کنندیم دیبر آن تأک یحشرات خوراک

Wright ه ارزش بود ک یاهیاز محققان نسبتاً اول یکی دیشا

در  لوری. ت(23)را انجام داد یحشرات خوراک یاسهیمقا ییغذا

مربوط  یهاداده« انسان هیحشرات در تغذ»با عنوان:  یکتاب
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 یآوراز حشرات جمع یعیوس فیط یرا برا ییغذا ریبه مقاد

و  نیتامی، وی، مواد معدندراتی، کربوهی، چربنیکرد و پروتئ

گوشت گاو، بره، گوشت خوک، مرغ،  ریرا با مقاد آنها یکالر

که حشرات  افتیدر یلور. تردک سهیمرغ مقاو تخم ری، شیماه

از گوشت گاو  آنهااز  یهستند، بعض یادیز نیپروتئ یحاو

، نهیآم دیاس بی. ترکدارند یکمتر یچرب یکالر ،شده اصلاح

و  نیستئی، سنیونیبه مت لی)تما ستین دئالیاگرچه ا

مناسب مانند گلوتن  یاهیگ نیئ(، اما با افزودن پروتپتوفانیتر

، آهن، میکلس یحشرات حاو. شودیمتعادل م یراحتذرت به

 نیبوفلاویر ژهیو، بههانیتامیو یو برخ یمواد معدن ریسا

  .(24)شد دییتأ ریمطالعه نسبتاً اخ با جینتا نیا .هستند

 ییگرفتند که نمره ارزش غذا جهینت در یک مطالعه

 طور قابل، لارو شپشک نخل و کرم کنجاله بهرکیرجیج

از شش  کی چیتر از گوشت گاو و مرغ بود و هسالم یتوجه

 ترارزش کمگاو از گوشت  ینظر آمار از شده شیحشره آزما

 (.25)نبودند

در  یافتین دریو پروتئ یکاف یانرژ یاکثر حشرات خوراک

 نیرا تأم نهیدآمیاس یازهاین نیانسان و همچن ییغذا میرژ

که  اخیریی مطالعهدر  Vane-Wright ی. ادعاکنندیم

تمام  نیگزیجا باًیتقر تواندیحشرات م نیگرفت پروتئ جهینت

یافته هایاین طبق  و شد دیتائ داران شودمهره نیپروتئ

 یدهایاز اس ییبالا یمحتوا یدارا نیهمچن رات، حشمطالعه

از  یغن آنهاهستند.  راشباعیغی و چندگانه گانهتکچرب 

منگنز، فسفر، ، میزیمانند مس، آهن، من ابیعناصر کم

، نیبوفلاویمانند ر ییهانیتامیو نیو همچن یو رو ومیسلن

  .(24)هستند کیدفولیو اس نیوتی، بکیپانتوتن دیاس

 یگرفتند که حشرات دارا جهینت ستیگریهارتمن و س

 یدهایمناسب اس رهیاز کلسترول در کنار ج یغلظت کمتر

 یالمللنی. طبق مرکز ب(19)هستند n-3 / n-6چرب 

 دیاس نویآم نیچند ،(ICIPE)ت حشرا یو اکولوژ یولوژیزیف

 یهامیکه در رژ نیونیو مت نی، ترئوننیزیل ژهیوبه یضرور

 یغلات و حبوبات محدود هستند، در حشرات خوراک ییغذا

با منابع مرسوم، حشرات  سهیوجود دارد. در مقا یبه مقدار کاف

 که یلحا مثال، در عنوانهستند. به یسرشار از رو یخوراک

 همان است یرو گرمیلیم 12.5گرم گوشت گاو فقط  100

 .باشدیمروی  گرمیلیم 26.5 یمقدار شپشک نخل حاو

حلال فراتر از نشانگر مجاز بودن  نشان، ریاخ یهانادر زم

، زیتم ییاز محصولات غذا یبه نماد لیتبد رفته وشرع 

که موردتوجه مسلمانان  شدهو مورد اعتماد  ی، انسانیبهداشت

 یایگرفتن مزا دهی، نادنی؛ بنابرا(32-26)است رمسلمانانیو غ

کننده و قانع قیمختلف مصرف حشرات، بدون اثبات دق

، نیحلال خواهد بود. علاوه بر ا یدانشمندان، ضد الگو

منع شده است،  لحلاریطور که در اسلام مصرف مواد غهمان

تر ، گناه سختیکار بدون شواهد معتبر اسلام تیممنوع

 ی، قرآن نسبت به کساندید میطور که بعداً خواهاست. همان

، سالم( است ی)خوب، مقو بیرا که ط ییغذا ای یکه غذا

 متخلف و خطاکاررا  کنندیملموس منع م هیبدون توج

 .خواندیم

ه در اسلام آمد یعموم ییغذا میرژ ی، در قانون اساسعلاوههب

که حرام  یتا زمان شوندیتمام غذاها حلال محسوب م»است: 

که نظرات  یرابطه، در موارد نیدر ا«. ثابت شود آنهابودن 

 یبه بررس ازیمخالف در مورد مصرف حشرات وجود دارد، ن

 شواهد ارائه لیتحل و هیتجز ینظرات دانشمندان برا یانتقاد

 کشف اعتبار هر نظر وجود دارد. جهتشده، 

 مصرف حشرات در اسلام

 مصرف حشرات در فرهنگ عربستان

 یعنوان غذاها بهاز ظهور اسلام در عربستان، عرب شیپ

اعراب  یمصرف ملخ عادت داشتند. ملخ برا به موردعلاقه

عنوان غذا و دارو در آن را به آنهاتوجه بود که قابل یقدربه

است:  آمده یجمله عرب نیا رو نیا ، ازدانستدیماده م کی

عرب  کی«. دیزیرا دور بر املخ ظاهر شد، همه داروه یوقت»

 آنها. کندیم نیملخ تحس یغذاها هیته لیهمسرش را به دل

 آنهابه نظر  و کنندیملخ را مصرف م یهابه همان اندازه تخم

 یرا برا آنها یهستند که اشتها یخاص مواد هاتخم این

 .نشاندیم گوشت فرو

 قیدق یعامل آگاه دیاعراب شا یملخ برا یاهیتغذ تیاهم

ها باشد. ملخ دگردیسیراحل مختلف اعراب درباره م
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 (Qummus)آمد، آن را  رونیبار از آن ب نیاول یبرا کهیهنگام

اما  کندیم آوردن درشروع به بال  و زمانی که کنندیصدا م

و  نامندیم (Ad-debba)آن را  ستیقادر به پرواز ن

(Khayfaan) پرواز و  نیلهنگام او(Katfaan هنگام پرواز و )

به همان اندازه نام  آنها. کندیبال خود مساختن متعادل 

. دهندیها نسبت مملخ ییو گردهما یبندرا به گروه یگرید

نام ملخ  «Jundub»فرزندان پسر خود را  آنهاعشق ملخ،  به

دختران خود  یملخ ماده برا کینام  «Jaradah»نر و 

 .گذارندیم

اسلام به عربستان آمد، ملخ موردتوجه قرار  کهیهنگام

و آلِ  هیعل اللهیاکرم محمد )صل امبریگرفت و حلال شد که پ

به ما مجاز شده است  هاو ملخ هایماهمصرف و سلم( فرمود: 

شده عوفا نقل یبن اب از عبدالله علاوه،هب (.33))حلال است(

هفت غزوات  ایدر شش  امبریما با پ»: ه استاست که گفت

ملخ  میو ما عادت داشت میها، نبردها( شرکت کرد)غزوه

که در همه  خوارینکته به حشره نیا«. یممصرف کن

اسلام  امبریپ اتینه سال در طول ح یکه حداقل ط یینبردها

. (31)کرده است اشارهاست،  دهیانجامبه طول  نهیدر مد

، ابن ستیمصرف ملخ محدود به زمان اضطرار در جنگ ن

 اللهی)صل امبریماجه از انس بن مالک نقل کرد که همسران پ

 هیهد گریکدیملخ را به ی هاینیو آلِ و سلم( س هیعل

در  شتریب لخکه م کندیم دییتأ ثیحد نی. ا(33)دادندیم

 امبریدوم پ نیحال مصرف بوده است. عبدالله پسر عمر )جانش

در مورد ملخ  «عمر» از پدرش یاسلام خدا( نقل کرد که روز

کلاه )پر(  کیاز آن میتوانستیسؤال شد و او گفت: کاش م

عبدالله سپس  یماز آن بخورد میتوانستیتا م میداشته باش

 دوست دارد. اریاظهار داشت: او )عمر( ملخ را بس

ثابت  یاکنندهطور قانعبه گرید یاریو بس اتیروا نیا همه

. بودهب اعرانت از س یاند که مصرف حشرات بخشکرده

، یدر عربستان سعود یسنت یغذا کیتاکنون، مصرف ملخ 

. باشدیم یعرب یاز کشورها گرید یو برخ یبی، لمنی، تیکو

 شهی، دو رمنیو  یملخ در عربستان سعودپرسود تجارت 

، هاسهیدر ک زندهملخ  و شودیمانجام ، عرب یاجداد یاصل

از گوشت، به فروش تر ، گرانلوگرمیهر ک یدلار برا 40حدود 

 .رسدیم

در مورد مصرف  کینظرات دانشمندان مسلمان کلاس

 حشرات

هب اهل سنت )مدارس قانون ذچهار م یعلما انیم در

حشره،  ینظر وجود دارد که ملخ، نوع( اتفاقیشرع اسلام

 رایاست، ز ریناپذاجماع اجتناب نیمصرف حلال است. ا یبرا

( وجود دارد که از امبریپ یها)سخنان و سنت حیصر ثیحد

 یفقها )فقهانظرات ، با این حال. کندیم تیمصرف ملخ حما

 نیحشرات متفاوت هستند. ا گری( در مورد انواع دیاسلام

 اتیکه تمام روا دیآیبه وجود م تیواقع نیا لیاختلاف به دل

 ملخ متمرکز یدرباره مجاز بودن حشرات فقط بر رو یثیحد

طور اند. بهساکت بوده زیحشرات ن ریاند و در مورد ساشده

 عتیخلاصه، دو مدرسه از چهار مکتب اهل سنت قانون شر

دو  کهیکاملًا مخالف هستند، درحال دهیدو عق یدارا یاسلام

با این . انددهیگزروند اعتدال را  یبا اختلاف اندک مکتب دیگر

 ینظر دارند که حشرات، هر چهار مکتب اهل سنت اتفاقحال

، حلال ییغذا یها، مانند کرمکنندیغذا رشد م قیکه از طر

 .(32)و مجاز هستند

، در مینظرات محققان بپرداز اتیزئبه ج نکهیاز ا قبل

وجود دارد  یاصطلاح یقانون شرع اسلام کیکلاس یهاکتاب

طور گسترده که به Hashrahروشن شود. کلمه  دیکه با

فقه )قانون شرع  اتیشده است، در ادب عنوان حشره ترجمهبه

. شودیاز حشره استفاده م ترعیوس ییمعنا ی( برایاسلام

( در کتاب فقه Hasharaatکلمه حشره )جمع:  کهیهنگام

اوقات به حشرات، جوندگان )مانند  یذکرشده است، گاه

ها، ( و خزندگان )مانند مارمولکرهیو غ یغیتموش، جوجه

محقق احکام  کی، مهم است که رواز این مارها( اشاره دارد. 

 (Hashanah)جمع  Hasharaatرا در مورد  یو نظرات علم

 به، ما یبعد یبندها مطالعه کند. در صورت مورد به موردبه

 حشراتبحث در مورد نظرات چهار مکتب اهل سنت به کلمه 

 .پرداخت میخواه
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 لیجهان اسلام را تشک روانیکه اکثر پ یحنف مکتب

 .رسدیمسلمانان م تجمعی ازپنج درصد  و و به چهل دهدیم

ممنوع را حشره  یحاو ییرا حرام و مواد غذا انواع حشرات

از قرآن  یاهیاستدلال خود را بر اساس آ آنهااست. اعلام کرده 

( استوار کردند که 157 آیه اعرافمثال سوره  عنوان)به میکر

ناپاک(  یزهایو چ می، بدختین ء)سو خبیث یا پلیدمصرف 

و مکروه  میو بدخ فیحشرات را کث های. حنفکندیرا منع م

 .شودیمنزجر م آنهااز  یفرد عاد کیو  دانندیم

 ثیخب زیدر مورد منع هر چ که یحال طور خلاصه، دربه

نظر وجود دارد، در مورد همه دانشمندان اسلام اتفاق نیب

 نظرث اتفاقیعنوان خباز حشرات به یبرچسب زدن برخ

وجود ندارد. به همان اندازه روشن است که اساس بحث و 

 موردهر چهار مکتب اهل سنت در  یعلما نیاختلاف ب

( فیو کث میبدخ زیبودن حشره )چ ثیمصرف حشرات به خب

دارد.  یقبول توسط مردم( بستگ، قابلی)خوب، مغذ بیط ای

 ثیدارند که حشره خب دهیدانشمندان عق بعضی از کهیدرحال

 یمگر آنکه برا داندینم ثیآن را خب یکتب مالکاست، م

 باشد. قبولرقابلیغ یانسان مضر باشد و ازنظر فرهنگ یسلامت

 روش

عنوان به (CDA) یگفتمان انتقاد لیمقاله تحل نیدر ا

استفاده  مورد قیتحق نیحل مشکل ا یبرا قیروش تحق کی

 رایمناسب است ز قیتحق نیا یروش برا نی. اردیگیقرار م

 نهیدر ارتباط با زم یمطالعه زبان نوشتار یمعمولاً برا

 یبرا CDA، قیتحق نی. در اشودیآن استفاده م یاجتماع

در مورد مصرف حشرات  کیکلاس ینظرات حقوق یسازنهیزم

استفاده  مورد یاسلام هافق یاجتماع یدر چارچوب فرهنگ

 قیهمچنان روش تحق یفیک یمحتوا لیقرار گرفت. تحل

 .کندیاستفاده م اتیادب یبررس برای شتریاست که ب یاصل

 بحث

بر اساس قانون  نجایدر ا لیتحل و هیتجز فرضشیپ

 آنچه کندیم ییاست که غذا را راهنما یاسلام یعموم

! دیاآورده مانیکه ا یکسان یا»قرآن آمده است:  اتیدرآ

و اشخاص  دی، اعمال، عقازهایب )آنچه در مورد غذاها، چیط

 و دیخوب است( را که خدا به شما حلال کرده، مصرف کن

. همانا خداوند ستمگران را دینکن یو تخط دیحرام قرار نده

)حلال و خوب( که  بانیط -حلال یزهایدوست ندارد؛ و از چ

 مانیکه به او ا ییو از خدا دیکرده بخور تیخداوند به شما عنا

از قرآن  یاهیآ ی، وقتقرآن یزبانشناس طبق«.دی، بترسدیدار

که ممکن  ینی: قوانشودیباز م «آمنوا نیالذ هایا ای»با جمله 

 ایممنوع بودن آن(  ای)انجام واجب  یاجبار قاعده کیاست 

گفته ( یخنث ای، مذموم شدههی)توص یراجباریغ نیقوان

: دیگویکه م هی، جمله آخر آبا این حال خواهند شد.

 ی، نشانه واضح«دوست ندارد ، خدا متجاوزان رایراستبه»

، گناه گرید عبارتاست؛ به یحکم اجبار نجایاست که در ا

 بیمسلمان که هرچه حلال و ط کی یبرا تاس یمجازات

، هرگونه منع مصرف مواد جهینت کند. در میاست را تحر

حلال نشان از اثبات شود که  یبا شواهد معتبر دیبا ییغذا

 نبودن آن باشد. بینبودن و ط

از  یهبذم چیتوجه داشت که ه دینکته، با نیگفتن ا با

از قرآن  حیصر ای میمستق یاهیچهار مکتب اهل سنت، آ نیب

که مصرف حشرات را  دهدیرا ارائه نم ثیاز حد یتیروا ای

 ریحشرات غ تی، قضاوت در مورد حلالنی؛ بنابراکندیمنع م

 (تنباط، کسر و اسیاز ملخ موضوع اجتهاد )استدلال قانون

. در کندیم ریپذرا امکان یشتریب قاتیخواهد بود که تحق

ف مخال ینظرات اجتهاد یبه خاطر داشت که وقت دیبا نجایا

 تیفیبر اساس ک حیوجود دارد، نظر صح ییواگراو 

 ی، نه با شمارش تعداد کسانشودیآن قضاوت م یهااستدلال

 یکم کردیمقدم بر رو یفیک کردیدارند. رو یادهیعق نیکه چن

 ریشواهد است. آنچه در ز هیو نظر یاسلام یشناسدر معرفت

 نیاست که انتخاب نظر در مورد مصرف حشرات ب نیا دیآیم

 ایبودن  بیبر اساس ط یمکتب مالک ای( تی)اکثر یجمهور

کار، ما  نیانجام ا یبرا است. ثینبودن حشره برخلاف خب

که چارچوب  بانیط -للاح، جز میکن فیرا تعر بیط دیبا

توسط قرآن است و توسط  شدهنییتع ینظارت یمفهوم

حلال  نامهیصدور گواه یحلال برا نامهیصدور گواه ینهادها

 یی کهکه در مواد غذا شودیاستفاده م ییمواد غذابرای 

 ذکر نشده است. ثیحد ایقرآن در وضوح به
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ازجمله مسلمانان را به مصرف  تیبشرتمام ، دیبا تأک قرآن

)خوب و  بیط نی( و همچنیحلال )مجاز ازنظر اسلام

کاملاً( سفارش و دستور  یو معنو یقبول، ازنظر بهداشتقابل

حلال  یمصرف غذا یسازدو جز در مفهوم نی. ادهدیم

شد،  اهدطور که بعداً روشن خومتقابلاً مقدس هستند. همان

 نییتر از حلال است و در تعازنظر معنا گسترده بیکلمه ط

 است. یدیکل-یتحلال

 قیتطب» هی، طبق نظربیروشن کردن، کلمه ط یبرا

فرد باشد به کلمه منحصر کی دیقرآن، با کی« کامل ییمعنا

با کلمه  تواندیو نم دهدیموردنظر را کاملاً انتقال م یکه معنا

 یعرب یعموم یشود آن را در کاربردها نیگزیجا یگرید

، کلمه یعرب یشناسشهی. در ردیاستفاده کن« ریتح»مانند 

 یشده است که به معنا گرفته «Taaba»کلمه  شهیاز ر بیط

قبول قابل»، «پاک بودن»، «خوشمزه بودن»، «خوب بودن»

 . (35)است« آلوده بودن ریو غ زیتم»و « بودن

و آلوده(  ی)نجس، تقلب ثیعکس خببه بیدر قرآن، ط

 ریو هم غ یمورد موجودات انسان راشاره دارد که هم د

آن  یکه معن« طاهر»با کلمه  بی. طشودیاعمال م هاناانس

دارد،  یکسانی یاست، معن یاز آلودگ یو عار« پاک بودن»

 تیفیتحقق ک ییتوانابه تر است، آن گسترده یمعنا بیاما ط

 اشاره دارد. یینها جهیبه نت دنیتقاضا و تحقق بخش مورد

است.  یبعد عاطف کی یدارا «Taaba»، کلمه علاوههب

 تیفقط به رعا رایاست ز ترینیکه ع« طاهر»برخلاف 

 رایاست ز یذهن« بیط»استاندارد خلوص اشاره دارد، کلمه 

؛ ردیگیموضوع در نظر م کیرا نسبت به  ینظرات فرد

باشد « بیط» ینظر کس ، آنچه ممکن است ازگرید عبارتبه

 اتیامر درآ نینباشد. ا« بیط» یگریاست ازنظر د کنمم

« بیط» ای« بهیط»که  ییجا مختلف قرآن مشهود است، در

که  ییایازدواج و هدا ی، مانند انتخاب زن براشودیظاهر م

مفهوم  بی، طهانهی. در آن زمدهدیهمسر به شوهرش م

 .است یو خودخواه یفرد قهیسل

 (یاسلام ی)فقها هانیآرا فق لیتحل

ملخ که  تیشروع، اجماع دانشمندان در مورد حلال یبرا

 یاست که نظر عموم یاکنندهقانع لیاست، دل زیحشره ن کی

 بیطغیر ای ثیرا که خانواده حشرات را خب یمکتب حنف

که ثابت  ی، شواهد فراواننی. علاوه بر اکرد ی، نفداندیم

 یو غذا یی، دارویمقو یاز حشرات خوراک یبرخ کندیم

 شتریاز نژادها در سراسر جهان هستند، ب یاریموردعلاقه بس

« منزجر شده»که همه حشرات را  یبا استدلال کسان

به  ،مصرف کنند خواهندینم یاز افراد عاد کیچی، هدانندیم

 یکه تاکنون غذا یادعا کرد که ملخ توانیهمان اندازه م

شده ز شناختهو در اسلام مجا ماندهیموردعلاقه اعراب باق

از  گرید یبرخ یحشره منزجر برا کیاست، به همان اندازه 

خوار هستند اما ملخ حشره زین آنهانژادها در جهان است که 

( در یغرب یقایدر آفر ورویمثال عنوان)به کنندیمصرف نم

صورت عدم وجود شواهد روشن که مصرف حشرات را منع 

 لیبتوان گفت که ملخ مانند حشره به دل دی، شاکندیم

، میداد حیطور که قبلاً توضدر فرهنگ عرب، همان تیمقبول

در نظر  زیرا ن یگریها موارد داز فقه یحلال شده و بعض

 کنندیث مصرف نمیعنوان خبکه اعراب به یاند. حشراتگرفته

 جهینت توانی، منیاند؛ بنابرادر فرهنگ عرب منزجر شده رایز

 یذهن لیتحل کیبر  یمبتن مسلماً یفت که نظرات فقهگر

که در رابطه با موضوع در  یاست که با اطلاعات محدود

 .دیریگیمشکل است،  آنهادسترس 

مربوط به فقه در مورد غذا  ی، نظرات ذهنیفقه اسلام در

 رییتغ مکانمطابق بازمان و و  آنهابا توجه به فرهنگ « صرفاً»

 یفرهنگ یهانهیزم لیکه به دل ییغذاها، نیبنابرا .کنندیم

همه  یبرا تیممنوع نیاند، اتوسط فقها ممنوع شده

را  ییغذا نیا فرهنگ متفاوت که چنیمسلمانان، با عرف 

 مشهود است، در تیادر روا نی. استیالاجرا ن، لازمردیپذیم

داب  کی»گفت:  دیکه خالد بن ول ییجا ی،بخار حیصح کتاب

اکرم  امبری( را نزد پیمارمولک وحش یوعبوداده )ماسوره، ن

دست خود را به  کهیهنگام«. واله( آوردند هیعل اللهی)صل

 کینیا»خوردن آن دراز کرد، به او گفتند:  یسمت آن برا

. دی، دست خود را عقب کشنیبنابرا« است. یمارمولک وحش

نه »گفت:  امبریپ« حرام است؟ آن خوردن ایآ»: دیخالد پرس
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 لیدل نیو به هم شودینم افتیمردم من  نیاما در سرزم

، خالد شروع نینابرا؛ ب«است که من دوست ندارم آن را بخورم

الله به او نگاه رسول کهیبه خوردن آن کرد درحال

 .(36)کردیم

استنباط کرد که اگر بدون شک  توانیم تیروا نیا از

 نیاند، اکه خانواده حشرات منزجر شده میریرا بپذ دهیعق نیا

هستند که فرهنگ  یمسلمانان رایاست ز یو نسب ینظر ذهن

و آن را منزجر  داندیحشرات را مجاز م یمصرف برخ آنها

 صرفکه اجازه م یادهیکه عق شودیباعث م نی. ادانندینم

تر باشد. قبول شده و مورد داده حیترج دهدیحشرات را م

 یبانیدر مورد مصرف غذا پشت یاسلام ینظر با اصل کل نیا

حلال هستند، مگر  ییهمه مواد غذا»: دیگویکه م شودیم

« ثابت شود آنهابر حرام بودن  یمبن یبا شواهد معتبر نکهیا

که فراتر از  یاسلام انونو ق امیبودن پ یجهان نیو همچن

 ها است.ملت و لینژادها، قبا

حلال بودن  دییمسئله در تأ نیترمهم دی، آنچه بانیبنابرا

 یسلامت یبرا یمنیو ا ییغذا یهایژگیحشره باشد، و کی

 قهیانتخاب مصرف آن به فرهنگ و سل کهیانسان است، درحال

حشره مورداستفاده در غذا در  کیدارد. ذکر  یفرد بستگ

کننده انتخاب مصرف کیاست تا  یکافغذایی جدول مواد 

 یو برا یماده بهداشت کیمصرف  یمنی. در مورد اندک

 نکهیدر اسلام است، قبل از ا یقانون کل کیانسان  یسلامت

با شواهد واضح  دیشناخته شود، با بیعنوان طبه یاحشره

 نیاست. بر ا خطریمصرف انسان ب یمشخص شود که برا

در رابطه با برچسب  دیوجود دارد که با یاریبس داساس، موار

آنالیز  کیمثال،  عنوانحشره محور حل شود. به یحلال غذا

در سال  (EFSA)اروپا  ییغذا یمنیتوسط سازمان ا غذایی

 در مورد یادیو شکاف ز نانیکرد که عدم اطم دیتأک 2015

عنوان غذا و خوراک به آنهاو محصولات  شراتاستفاده از ح

 . (37)وجود دارد

به  ازین عیوس اسیعنوان غذا در مقاستفاده از حشرات به

 عنوان غذای بهسازو آماده فرآوری یهادر مورد روش قیتحق

 نیو همچن یو بهداشت یکروبی، میشناسسم یمنیو ا

وجود مطالعات  . با(19)دارد یاحتمال ییزایآلرژ لیپتانس

 یهاکمک توانندیحشرات م دهدیکه نشان م یفراوان

 ای ییغذا یهابه دستگاه یارزشمند یاهیو تغذ یاقتصاد

 وارد یبرا یقانون مشخص چیداشته باشند، هنوز ه یخوراک

 قاتیوجود ندارد. تحق ییهادستگاه نیکردن حشرات به چن

 ییمنظم ارزش غذا تیریمد یچگونگ یسبه برر ازین ندهیآ

روشن،  یسازرهیو ذخ فرآوری یهاروش جادیحشرات، ا

 یمنیمقررات مربوط به ا یپرورش و اجرا یهاروش فیتعر

 (.2)غذا و خوراک دارد

 یریگجهینت

و  ستیو ممنوع ن گانهیحشرات در اسلام کاملاً ب مصرف

 کی عنوان حرام بدون استثناًبه حشراتهمه  تیمحکوم

امر در اجماع چهار  نیاست. ا میو مغالطه تعم یفن یخطا

 ییغذا یهابر حلال بودن ملخ و کرم یمبن یسن مکتب

 یحشرات خوراک گریمورد د، در با این حالمشهود است. 

، یحقوق لیتحل و هینظر وجود ندارد. بر اساس تجزاتفاق

 داندیمجاز م طیشرا یکه مصرف حشرات را با برخ یادهیعق

 نیتراز مهم یکی، وجود نیا تر است. بامشهودتر و غالب

 ییمحصول غذا کیحلال بودن  دییقبل از تأ دیکه با ییازهاین

 و هیتجز جی، نتاردیررسی قرار گبر حشرات موردب یمبتن

که  تاس یاهر حشره ییغذا تیفیک نیخطر و همچن لیتحل

، یینوع مواد غذا نی. سپس انتخاب اشودیبه بازار عرضه م

، اما شودیکننده واگذار م، به مصرفیفرد تیعنوان مقبولبه

 با حلال را رد کرد. تیصلاح ییمواد غذا لیقب نیاز ا دینبا

با  ییبع غذااو کاهش من تیروزافزون جمع شیتوجه به افزا

 ییآب و هوا راتییتغ لیدلهب ی خصوصاًاهیو گ یدام منشأ

در  یشتریمطالعات ب یباست ر،یاخ انیشده در سال جادیا

منبع  کیعنوان حشرات به یاهیتغذ اتیخصوص نهیزم

ارائه  نی. همچنردیانجام پذ نیتوسط محقق نیگزیجا

 دیو مراجع تقل ونیروحان یاز سو ونمد یدستورالعمل ها

 یا ندهیدر آ ،ییحشرات به عنوان منابع غذا مصرف یبرا

 باشد. یم یضرور ک،ینزد

 یپژوهندهیآ یبرا هیتوص
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 ییپر کردن شکاف دانش موجود، در مورد توانا یبرا

حشرات  ییزای، بهداشت و احتمال آلرژیکروبی، میشناسسم

شده است  انجام شود. گفته دیبا یشتریب قاتی، تحقیخوراک

مواد هستند که ممکن  یبرخ یاز حشرات حاو یکه برخ

ا، راست نیا رمناسب نباشد. د ای دیمصرف انسان مف یاست برا

که  یحلال با مطرح کردن الزامات اسلام ییغذا قاتیتحق

باشد که ممکن  ینظر اسلام مواد از ریممکن است شامل سا

 ینقش فعال دیباشد، با حشرات وجود داشته یاست در برخ

 نیداشته باشد. ا یحشرات خوراک در رابطه با قاتیدر تحق

عنوان حلال به توانندیم هک شودیم یحشرات ستیمنجر به ل

 شوند. یگواه

 دیمردم را به سمت تول یشناسی جهانکه حشرهاکنون

 ی، لازم است نهادهادهدیسوق م یانبوه حشرات خوراک

 تولیدکه بر روند  ینیحلال در وضع قوان نامهیصدور گواه

در که  ییایمیوشیب فرآیندآن بر اساس  یمنیحشرات و ا

حشرات  سمیمتابول یممکن است برا و افتدیحشره اتفاق م

 سلامت انسان خطرناک، فعال باشند. یباشد اما برا ضرریب

مصرف حشرات،  یمداوم برا ی فرهنگیهاتیفعال با

حلال  ییغذا عیصنا یبرا یمیو بازار عظ دیجد یانهیگنج

اخلاق در حال گشودن  معتبر و با ییصنعت غذا کیعنوان به

 نامهیسازمان صدور گواه کیاست. هرگونه نقش فعال توسط 

بر  یمبتن ییغذا عیرشد صنا یروشن برا یتنها راه حلال نه

بلکه به همان اندازه  کندیحشرات در سراسر جهان فراهم م

اعتماد در محدوده خطوط قرمز  بدنه قابل کی عنوانبه

معاصر  یهاناو گفتم ازهایکه از ن شودیشناخته م یاسلام

 آگاه است. نهیزم نیادر 

 تضاد منافع

نتایج حاصل از این مطالعه با منافع نویسندگان و محققان 

 .در تعارض نیست
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Background and objective: To prevent food shortages in the world 

and minimize greenhouse gases, the United Nations has promoted the 

use of insects to provide part of the human food protein. Accordingly, 

people will be more motivated to consume edible insects, and the 

global market for edible insects is projected to increase significantly 

by 2023. Countries do not have a common position on certifying the 

consumption of edible insects. The purpose of this study is to collect 

the views of scholars of the four Sunni religions on the use of edible 

insects based on the theories of the Qur'an and religion.  

Results: Critical Discourse Analysis (CDA) as a research method can 

guide the whole research process, while content analysis is the main 

research method.  

Conclusion: Includes indicators that should be considered when 

confirming the legality of insect foods. The novelty of this research 

helps Islamic sciences researchers in using edible insects. They can 

develop a program for edible insects by getting to know each other's 

opinions. In the end, it should be noted that in many religions, 

consumption of edible insects (Entomophagy) is illegal and haram. 
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