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 یست که براافراد جامعه ا یازن ینتریاز اساس کیی یآن در جامعه اسلام یتو تقو یجهاد یهروح :مقدمه

 یهااخصهشو  یجهاد یهروح یتجهت تقو یاتو روا یاتدر آ رو یناست. از ا یضرورآن  یو استوار یییاپو

 زیروارتباط  ینقش و چگونگ یپژوهش، بررس ینشده است و هدف از ا یدر آن توجه خاص گذارتأثیر

 و نظرات علما است. یاتو روا یاتبر آ یهبا تک یجهاد یهروح یمعرفت هایشاخصهحلال در 

حلال  یاط روزارتب یینکتب مرتبط با آنها در صدد تب و یاتو روا یاتپژوهش با استفاده از آ ینا :هاروش

 یاخانهپژوهش به روش مطالعه کتاب ین. اباشدمی یبعد شناخت یتبا محور یجهاد یهروح هایشاخصهبا 

 مقاله، یندر ا یقروش تحق ینشده است؛ بنابرا یلو تحل یهتجز، یآورت لازم جمعانجام گرفته و اطلاعا

 .شودمیمحسوب  یلیتحل -یفیتوص

نظر مهم  ، عوامل متعددی را برشمرده است و سعی شده آنچه که بهبرای تقویت روحیه جهادی :نتایج  

ی، خداشناسی، خودشناساز جمله؛  هایشاخصهدارای در بعد شناختی  اینکه روحیه جهادیو رسید، 

 .تبیین شده است هاشاخصهکه نقش و ارتباط روزی حلال در این  شناسی استمعادشناسی و امام 

و  منین استؤروزی حلال و جهاد از مسائل مهم کاربردی در زندگی مدر متون دینی،  :گیرینتیجه

و  کندمی را به خوردن روزی حلال و شرکت در جهاد تشویق، و امر مؤمنینخداوند در قرآن، انبیاء و 

 هایشاخصهر روزی حلال د تأثیرو سخنان علما دین، به ارتباط و  همچنین در قرآن، احادیث معصومین)ع(

 روحیه جهادی سفارش شده است.
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.104-09(:3)4؛4001پاییز

 مقدمه

 یدر زندگ یاز اصول مهم و اساس کیی حلال یکسب روز

 یاتو روا یاتاز جمله آ ینید یهاو در آموزه ،باشدمیهر فرد 

 .ستفراوان شده ا یدکأامر مهم ت ینبه ا یند یو سخنان علما

و  دادهرا مخاطب قرار  هاهمه انساندر قرآن  خداوند

به قوت  یدبا یآدم» ؛«فَلْیَنْظُرِ الْإِنْساَنُ إِلىَ طَعاَمِهِ» :فرمایدمی

 «.خود به چشم خود بنگرد یو غذا

 باشدمیآثار فراوان در روح و جسم انسان  یدارا تغذیه،

 یتشخص هاییهپا و یکی ازنسبت به آن غافل بود  یدو نبا

 یاز محورها کیی عنوانهدارد و ب یبستگاو  یهبه تغذ ،فرد

و  کندمی ءیفاانسان نقش ا یتشخص یدهدر شکل یاصل
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ت گرفته از ذات هر فرد است و در متون أنش یجهاد یهروح

و این شده است  یژهتوجه و یجهاد یهبه داشتن روح ینید

به جهاد  یاسلام است و فلسفه وجوب یناز ارکان د کیی جهاد

و  است یندر زم یحکومت اله یاناز ک یانتحفظ و ص جهت

خلقت از زمان مبارزه  ینا؛ زیرا اختصاص به اسلام ندارد

مبر خدا است و یاطرف پیک  وجود داشته،حضرت آدم)ع( 

و  نمایدمیبه حق دعوت  کیی است یسدر طرف مقابل ابل

جهاد و داشتن  مسأله .کندمیبر باطل خود مقاومت  یگرید

ه دارد ک یتاهم ینیدر متون د یهبه انداز یجهاد یهروح

ذکر شده در قرآن را به دوران  یهااوند اکثر داستانخد
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 ینبا طاغوت و مشرک یاله یاءانبو جهاد مبارزه  یزندگ

 یایگسترش و اح یابزار برا یناختصاص داده است و بهتر

است و  معرفی شده یدر سطح جامعه اسلام یاله یهاارزش

است  ردهشم ینیاز واجبات د کیی عنوانبهجهاد را خداوند 

 ؛دهدمیرا مورد خطاب قرار  مؤمنین گونه ینو در قرآن، ا

و لفظ « سَبیلِ اللَّهِ جاهَدُوا بِأَمْوالِهمِْ وَ أَنْفُسِهمِْ فی» :فرمایدمی

 یاتکار برده است از نظر ادبه ب یمتعدد یاتدر آ« جاهدَُوا»

و  یهپا یراز ،دهدمی دستور به جهاد ونداست و خدا عرب امر

در  یجهاد یهاگر روحو جهاد است  یاساس حکومت اسلام

در مقابل جبهه باطل  گاه یچهجبه حق  ؛شد ءیاجامعه اح

 .خوردیشکست نم

  یدر تمام ابعاد زندگ یناز فروع د کیی عنوانبهجهاد  

 یاسی،س ی،فرهنگ ی؛هااز جمله عرصه یو اجتماع یفرد

رهبر انقلاب  کندمی ینینقش آفر یو نظام یعلم ی،اقتصاد

لازم است. ملت ما از اول انقلاب  یجهاد ییه: روحفرمایدمی

شده،  یدانوارد م یجهاد ییهکه با روح ییتا امروز در هر جا

 جهاد در یدیم،را ما در دفاع مقدس د ینرفته. ا یشپ

. کنیممیمشاهده  یمدار یدر حرکت علم یدیم،د یسازندگ

 یم،داشته باش یجهاد ییهگوناگون، روح یهابخش دراگر ما 

 یرناپذ یصورت خستگو به یتخدا، با جد یکار را برا عنیی

 ین(، بلاشک ایفعنوان اسقاط تکل)نه فقط به یمانجام ده

 مؤثراز عوامل  کیی بنابراینو (، 1)خواهد رفت یشحرکت پ

 یحلال است و از طرف یروز یجهاد یهروح یتدر تقو

 یرانا یدر جامعه تنها راه سعادت و رستگار «یجهاد یهروح»

 یآسمان موعود عنوان مقدمه حکومت عدالت گستربه یاسلام

 تحلیلو  یبه بررس کندمی یجابضرورت ابنابراین  باشدمی

 یهروح هایشاخصهحلال در  یروز یگذاراثر یچگونگ

 پرداخته شود.  یجهاد

 موضوع قابل طرح است عبارت است ینکه در ا یسوالات

 :از

 ؟یستچ یجهاد یهالف( روح

 یجهاد یهگذار در روحتأثیر یمعرفت یهاشاخصه ب( 

کدامند؟ 

آن چگونه  تأثیرو رزق حلال و  یجهاد یهج( ارتباط روح

 است؟   

یقتحق شینهیپ

 یمختلف یقات، تحقدهدمیپژوهش نشان  یشینهپ بررسی

صورت به« یجهاد یهحلال و روح یروز»در گستره موضوع 

 صورتبه یقاتتحق یناز ا یجداگانه انجام شده است برخ

نامه و مقاله درج شده است  یان، پاو در قالب کتاب یعموم

 .شودمیاشاره  یاز آثار اسلام ینمونه به تعداد یکه برا

 زدییرحمت پور تألیف« اخلاق بر یهتغذ تأثیر» تابک

فرهنگ موضوعى جهاد و دفاع در آینه آیات » (،کتاب 1400)

صورت بهآیات و روایات مربوط به جنگ و دفاع  ،«و روایات

موضوعى توسط پژوهشگران پژوهشکده تحقیقات اسلامى 

؛ «قرآن یدگاهاز د یشناسدشمن»، تدوین شده است؛کتاب قم

 یعیانبهره ش»ی (؛  مقاله1386) ینیحس یدکمالس تألیف

؛ )سال( مصباح یمحمد تق «حلال یو تلاشگر از روز یتگرداه

 یهبر روح مؤثر یقرآن یجهاد یهاآموزه یینتب» یمقاله

 و یدرش یغلامعل  «یاسلام یمسلح جمهور یروهاین یجهاد

ن یارتباط ب یینتع»ی (؛ مقاله1397)یسیانمحمد ادر

و  یکاستراتژ یکردبا رو یو فرهنگ جهاد یجهاد یریتمد

 یمقاله؛ (1397و همکاران) یعراق یعشق مهتاب «یادیبن

مقام  ییشهدر اند یفرهنگ جهاد یهاشاخص یبررس»

(؛ 1396و همکاران) یآباد یمحمد زنگ «یمعظم رهبر

ات مقام یانبر ب یمبتن یجهاد یریتمد یالگو ینتدو» یمقاله

 ی(؛ مقاله1396ترک زاده و همکاران)جعفر  «یمعظم رهبر

عمارلو  یمرتض «نفسعزت یتحلال در تقو یروز تأثیر»

 یتبر وضع یالکل هاییدنینوش یرتأث» یمقاله؛ (1399)

معصومه مسلمی « از آن یناش هاییماریو ب اییهتغذ

سلامت روان  ینمأحلال در ت ینقش روز»ی مقاله(؛ 1400)

ی مقاله(؛ 1400مرتضی عمارلو )« یخودشناس یتبا محور

حامد صادقی « حلال» یخیتار -ییدر تطوّر معنا یریس»

داله  یاتموجود در آ یتیاصول ترب یبررس»ی مقاله (؛1397)

 (؛1399محمد جواد پور اسکندری )« و حرمت اکل یتبر حل

 یآن بر سلامت معنو یرثأمد و پوشاک حلال و ت»ی مقاله
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 ینا یزتما(. 15-2)ست( ا1399جواد مقامی )« جامعه

شده است نقش  یاست که سع ین، اگفته یشپژوهش از آثار پ

 یتبا محور یجهاد یهروح هایشاخصهحلال در  یروز

 یاتبا استفاده از آ دارد ییبسزا تأثیر که یمعرفت یهاشاخص

 گردد. یینو تب ی، بررسینو سخنان بزرگان د یاتو روا

  هامواد و روش

محتوا استفاده شده  یفو توص یلپژوهش، از روش تحل یندر ا

و  یاتو روا یاتاساس متون آ بر یو بررس یلو تحل است

محتوا، مراحل  یلتحل یو برا باشدمی ینیسخنان بزرگان د

توان سه مرحله یمراحل، م ین. از جمله اشودمی یط یمختلف

 را ذکر نمود: یرعمده ز

( یدهو سازمان ی)آماده ساز یل. مرحله قبل از تحلالف

 یبررس ینیشده است تمام متون د یمرحله، سع یندر ا

که مرتبط با  ینو سخنان علما د یاتروا یات،گردد و آ

گذار در بعد تأثیر هایشاخصهحلال، جهاد و  یروز

 گردد. یآور، جمعیمعرفت

اطلاعات مرتبط  یبعد از جمع آور (،یام)پ مواد ی. بررسب

 یندر ا ینی،در متون د یجهاد یهحلال و روح یبا روز

 یهدر روح گذارتأثیر هایشاخصه ینمهمتر مرحله؛

 ینو ارتباط ا تأثیراست و  یاز جمله؛ معرفت یجهاد

حلال در  ینقش روز ینحلال، و همچن یشاخصه با روز

قرار  یلو تحل یبررس وردم ی،جهاد یهروح یتتقو

 .یردگیم

 یمرحله ابتدا به مفهوم شناس یندر ا یج؛. پردازش نتاج

 یهححلال با رو یو سپس، ارتباط روز یواژه گان کاربرد

 تأثیر ینآن و همچن یشاخصه معرفت یقاز طر یجهاد

مورد  یناز منظر د  یجهاد یهروح یتحلال در تقو یروز

که در  هایشاخصه ینو مهمتر یردگ یقرار م یابیارز

 یینقش بسزا یدر بعد شناخت ادیجه یهروح یتتقو

 .گرددمی ییندارند تب

و  یبردار یشف یهااطلاعات از ابزار یگردآور برای

و  یعلم یاکتابخانه یو گردآور یدر روش اسناد ینهمچن

 ینترنتیاسناد و مدارک و سراچه ا یو،مقالات، آرش ی،تخصص

 استفاده خواهد شد.

و  یقرآن یهاوهش، ابتدا به منظور احصاء آموزهپژ ینا در

 یاز پارامترها یدر حوزه معرفت )ع(ینمعصوم یثاحاد

 تأثیر یکرد و سپس جهت بررس یماستفاده خواه یفیتوص

 یدر بعد معرفت یجهاد یهروح هایشاخصهحلال در  یروز

 کرد.  یمعمل خواه یخبرگ یلتحل صورتبه

رو  یشپ یقگفت که تحق یدبا یشناسانلحاظ رو به

 یروز تأثیر یزانم یل چگونگأسو به ییگومنظور پاسخبه

 ینید یهاکه بر اساس آموزه یمعرفت هایشاخصهحلال در 

 یرفتهصورت پذ یجهاد یهروح یتو تقو ءارتقا یینهدر زم

 یلو تحل یفیاز نوع توص یقتحق یناست و از آنجا که در ا

 ینا در یو روش گردآور شودمیانجام  یمورد وشبوده و با ر

حلال  یاست که با شناخت روز یامطالعات کتابخانه یقتحق

بر اساس  گذارتأثیر یشناخت هایشاخصهو  یجهاد یهو روح

و  گرددمی یجهاد یهروح یتکه سبب تقو ینید هایآموزه

دارد و  هاشاخصهبا آن  یمحلال ارتباط مستق یروز یاز طرف

 .کندمیرا فراهم  یجهاد یهروح قویتت ینهزم

که  ینحوبه یدجد یهالازم در خصوص روش توضیحات

 یکردو روشن کننده رو یانگرب یاً معرف روش بوده و ثان اولاً

 استفاده شده باشد.

 یمفهوم شناس

 حلال یروز

شده عبارت  یانهمان رزق ب ای یروز یفآنچه که در تعر

یا  یوی، خواه دنیشگیمستمر و هم یاست از بخشش و عطا

که وارد  ییغذا همچنینو  یزن یب. به سهم و نصباشد یخروا

 یزیچ هر آن بنابراین( 16)شودمیرزق گفته  شودمیشکم 

کرده است و  ءعطا ینهمه افراد زم یرا که خداوند متعال برا

 یقاآ(. 17خوارک روزانه آمده است) یطور به معناینهم

در اصطلاح  ی: روزیسدنویم یروز یفدر تعر یراغب اصفهان

مخلوقات زنده است، رزق  یاتح دوام یعکه ما یزیچ به هر

 یخدا یهاست از ناح یموهبت و بخشش زق. در واقع ریندگو
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استحقاق آن را داشته  ینکه، بدون امتعال به بندگانش

 .(18باشند)

واژه رزق  ییندر تب یزانالم یردر تفس ییطباطبا علامه

هر  عنیی است، ی: کلمه رزق که معادل فارسکرده است یانب

خود  یو زندگ یاتح یرا در بقا یگرد یکه موجود یزیچ

 ای آن موجود و یمهکه آن رزق ضم یو در صورت یدکمک نما

مانند  ابد؛ییادامه م یاتشملحق به آن شود ح یبه هر صورت

 یداآن ادامه پ یلهاو به وس یبشر و بقا یکه زندگی یغذا

 وارد شدانسان به بدن غذا وقتی صورت که  ین، به اکندمی

  یکه در ارضار مانند همس ین. همچنشودمیجزو بدن او 

 یموجود ییهرا کمک نموده و ما همسر خود یجنس یزهغر

 .(19)شودمیداشته باشد، رزق آن موجود شمرده 

گوناگون  یهاحلل است که کاربرد یشهحلال از ر کلمه

بکار رفته  یاست که در در موارد مختلف یدارد و مشترک لفظ

 یکه برا ی)ع( هنگامیدر سوره طه حضرت موس است مثلاً

 کرده است: واسترود، از خداوند درخیدعوت فرعون م

بنابراین . «گره از زبان من باز کن» ؛«یواحلل عقده من لسان»

حلال آن است که »حلال آمده است  یقرآن معنا وسدر قام

به استناد  یرکه ابن اث یفیباز شده است تعر یتاز ممنوع

 (.20«)الحلال ضد الحرام»  یسدنوی)ص( میامبراز پ یتیروا

صحت سلامت که در تعریف حلال به هر تناسب،اعتدال، 

در آن گره، گرفتاری، ناراحتی و سختی نباشد و مورد تأیید 

 (13. )شوداسلام نیز باشد اصطلاحاً حلال اطلاق می

 یاصطلاح یفدر کاشف الاسرار در تعر یبدیم آقای

از بزرگان  کیی حلال آورده است: در پاسخ سوال از حلال،

 ادی پاک آن است که در حال اکتساب، ی: غذاگفت یقتطر

حق در آن فرو نگذارد و فراموش نکند و  داشت ادی کرد و

رد. چنان که وآ ینعمت به حکم فرمان در آن به جا یشکر ول

ما رزقنکم و اشکروا  یباتکلوا من ط» گفت:  لیمتعا یخدا

 ابد،ییشکر آن است که تا قوت در باطن م یقتو حق« الله

 ینبنابرا. (21دارد)ینعمت به ظاهر م یخود را بر طاعت ول

 یکلمه فارس که یروز شاملو حلال  یدو واژه روز یبترک

 یو به معنا باشدمی« رزق» معادل آن در لغت عربو است 

 شودمی یخداوند به مخلوقات معن یو دائم یدر پ یبخشش پ

ه حلال ب ینو همچنبرند. یم یمعنو ای یکه از آن بهره ماد

عالم به شرط  ینانسان از تمام امکانات ا یبهره مند یمعن

  .باشد یدهو منع از شرع نرس ییمنفعت عقلا ینکها

 یجهاد یهروح

 یهروح

 یزشوق انگ یو روان یعاطف ی،، ذهنیفیک حالت یهروح

 یهاگروه است که از مجموعه برداشت ای آور در فردرخوت ای

 یتو احساس موفق توآنانو خود،  یطفرد، گروه، جامعه، مح

و در  آیدمیآنان بوجود  یو اجتماع یروان یازهاین تأمینو 

به وجود  یبه کار و زندگ یلعدم تما ای یلتما یآنان نوع

ها همان رفتار افراد و گروه یهروح به عبارتی .(22)آوردیم

داوطلبانه آنان با حداکثر  یکار و همکار یطنسبت به مح

در . باشدمی منافع یحد اعلا یلدر جهت تحص یفرد ییتوانا

 یاعلاقه و احساسات حرفه عنوانبهرا  یهروح یگر،د پژوهش

 یو گروه یفرد هایبه هدف یدنشخص نسبت به رس کی که

 یفو تعر یرتفس، ابراز ینمع یشغل یتموقع کیدر

حالت و  ینظام هایدر فرهنگ واژه یهروح .(23)اندکرده

 یفهکه فرد با داشتن آن به انجام وظاست  ینفسان یفیتیک

گروه در  ای و گانی عضو از کی عنوانبهکرده و  یداپ یاقاشت

و  یاز خود علاقمند فهد به یدنو رس هایتانجام مامور

در  یهروح یفآنچه که در تعر و ،(24)دهدمینشان  یفداکار

 یفیاتشده، عبارت است از مجموعه ک یانفرهنگ لغت ب

 یهواژه روح ینبنابرا(. 25)فرد کی یو حالات روان ینفسان

انسان است که دارا بودن آن باعث  یحالت نفسان ینترمهم

با احساس  یهروح و شودمیو استمرار در کارها  یگیریپ

 ینآن با احساسات در ا یدارند. فرق اساس  یاساس یهاتفاوت

چون ورزش  یتوان با عواملیاست  که احساسات را م

 یتکرد اما تقو یتتقو یآن براحت یرمفرح  و نظ هاییسرگرم

 دارد. یبستگ یو معنو ینوربه عوامل  د یشترب یهروح

 جهاد

 یمعنا به «ج ه د» یشهاز ر است یعرب یجِهاد واژه

و  یدنرس یزیچ یتنها در کار، به ، مبالغه، تلاشمشقت
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جهاد و مشتقات آن  ی، واژه«(جهد» یلذ یر،اث )ابن ییتوانا

تلاش  یبار در قرآن آمده است. جهاد در لغت، به معنا 35

 یدنتحقق بخش یبرا یشخو نو توا یروفتن نرگ کردن به کار

جهاد  یز،به تلاش توأم با رنج ن .(26هدف است) کیبه

  .(27)یندگو

 ینی،واژه در متون د ینا یمفهوم اصطلاح ترینمهم

 عنیی خاص از تلاش است یارد عام آن، گونههمانند کارب

خود  یگرد هایییمبارزه کردن در راه خدا با جان، مال و دارا

در متون  .(28)باشدمی دفاع از آن ای با هدف گسترش اسلام

جهاد به مفهوم  ی،خاص و اصطلاح یمعنا ینعلاوه بر ا ینی،د

به کار رفته است، مانند کاربرد  یاربس یزو عام خود ن یلغو

درباره مجاهدت و تلاش نفس در برابر « اکبر جهاد»یرتعب

از کارها به مثابه  یبرخ یثدر احاد ،(29نفس) یو هوا یطانش

کارها  ینارج نهادن به ا یاند، که ظاهراً براجهاد شمرده شده

سخن گفتن  ر،از منک یبوده است، مانند امر به معروف و نه

زنده کردن  یدر برابر سلطان ستمگر، تلاش مرد برا به عدالت

کردن زن و تلاش  یدر جامعه، خوب شوهردار یکون یسنّت

 (.30خانواده) یحلال برا یکسب روز یمرد برا

به کار  یجهاد چون از باب مفاعله است، در موارد واژه

تقابل و رقابت در آن وجود دارد.  ی،همکار یکه نوع رودیم

هم در کار است و دو طرف در  یگریدر جهاد معمولاً طرف د

به هدف  یابیدست یبرا یککرده، هر ییآرابرابر هم صف

و هرچه  پردازدیم یتبه فعال یگریبر د یروزیو پ یشخو

اساس، جهاد هم  ینبر ا .(31)«.گیردیدارد، به کار م توان

 یچه زبان یرو،کارزار با دشمنان و به کاربردن حداکثر توان و ن

خوف  ای جهت گسترش پرتو اسلامو  (32)است یو چه عمل

طلبانه و عادلانه اهداف حق یو دارا (33ست)ا از تغلب آنها

 .(34)یندبه آن جهاد مقدّس گو یاست که برخ

  ینید هایآموزهدر  یجهاد یهروح یگاهجا

 یگاهاسلام از چنان جا ینمب یندر د یجهاد روحیه

: فرمایدمی یمکه خداوند در قرآن کر باشدمیبرخوردار  ییوالا

الله باموالهم و  یلسب یامنوا و هاجروا و جاهدوا ف ینان الذ»

آنان که » ؛« انفسهم اعظم درجه عندالله و اولئک هم الفائزون

ر راه خدا به مال و و د یدندآوردند و از وطن هجرت گز یمانا

است و  یجانشان جهاد کردند آنها را نزد خدا مقام بلندتر

 «ندهست آنان بالخصوص رستگاران و سعادتمندان دو عالم

و تلاش و کوشش  یسع یبه معنا« جهد» یلغو یشهجهاد از ر

مقدس و ارزشمند است  یو جهاد بماهو جهاد، امر باشدمی

باشد  یاینهزم و یاجهاد در چه عرصه کندمین یو تفاوت

باشد.  و... یخدمت رسان ای یاسیس ،یعلم ،یجهاد دفاع

در هر صنف و  ینمسلم یتمام یبرا یجهاد یهداشتن روح

 یشههم یرهبرمقام معظم و  شده یدکه هستند تأک یشغل

که  فرمایندیماند و خواندهبزرگ فرا  یهمگان را به جهاد

 .(35)یماثار داشتهیو ا یجهاد یهاوقات غفلت از روح یگاه

کارگزاران حاکم  یژهبه و یدر جامعه اسلام یجهاد یهروح اگر

بود. اوج  یمخواه یمهدو یلجامعه اصشود شاهد تحقق 

 یهروح یهبر پا یو تحقق حکومت عدل مهدو ییشکوفا

 فاضله نام برد، ینهتوان مدیاست که از آن جامعه م یجهاد

 یتو رعا یجهاد گهناز تفکر و فر یو همگان با برخوردار

 یهمبارزه عل یدانآن؛ سربازان  م هایشاخصهها و یژگیو

 عصر )عج( خواهند بود. یباطل در جبهه  حضرت ول

برخودار است و از  ییژهو یتدر اسلام از اهم جهاد

داراى چهار قسمت  یمان، و اشودمیهاى ایمان شمرده پایه

است: امر به معروف و نهى از منکر، صدق و راستى در هنگامه 

امر به معروف کند،  آنکهنبرد، کینه و دشمنى با فاسقان، 

نهى از منکر کند، بینى  آنکهپشت مؤمنان را محکم کرده و 

هاى نبرد به خاک مالیده و کسى که در میدانکافران را 

فاسقان را  آنکهرا انجام داده و  اشصادقانه بایستند، وظیفه

دشمن بدارد و به خاطر خدا خشم گیرد، خداوند به خاطر او 

 .(36خشم کند و او را در روز قیامت خشنود خواهد ساخت)

 یتاز اهم  یدر جامعه اسلام یجهاد یهروح داشتن

جبهه حق  یروزیآن باعث پ یتبرخوردار است و تقو ییبالا

خداوند در  ینیو در متون د گرددمیدر مقابل جبهه باطل 

به داشتن  یاتاکرم)ص( و ائمه اطهار)ع( در روا یامبرقرآن و پ

 زهگام در جهاد،  مبار یناند و اولسفارش کرده یجهاد یهروح

و گام دوم جهاد  باشدمیبا نفس است که همان جهاد اکبر 

 به جهاد اصغر شده است و یربا جبهه طاغوت است که تعب
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تر وجود دارد که در قرآن خداوند د مهمجها کی

 ؛«هُمْ بِهِ جِهَادًا کَبِیرًاتُطِعِ الْکاَفِرِینَ وَجَاهدِْ فَلَا»فرمایدمی

آنها چنان که مخالفت  باپس تو هرگز تابع کافران مباش و »

که همان «  حق کنند سخت جهاد و کارزار کن ینقرآن و د

مرحله آماده نمود  ینا یجامعه را برا یداست که با یرجهاد کب

 ؛هایدر عرصه یو اجتماع یفرد یکه در تمام ابعاد زندگ

کرد  ینینقش آفر یو نظام یعلم ی،اقتصاد یاسی،س ی،فرهنگ

لازم است. ملت ما  یجهاد یروحیه: فرمایدمیرهبر انقلاب 

 یجهاد ییهکه با روح ییاز اول انقلاب تا امروز در هر جا

را ما در دفاع مقدس  ین. اندرفت یششده، پ یدانوارد م

 یمدار یدر حرکت علم یدیم،د یسازندگ در جهاد یدیم،د

 ییهگوناگون، روح های. اگر ما در بخشکنیممیمشاهده 

و  یتخدا، با جد یکار را برا عنیی یم،داشته باش یجهاد

اسقاط  عنوانبه)نه فقط  یمانجام ده یرناپذ یخستگ صورتبه

 .(1«)خواهد رفت یشحرکت پ ین(، بلاشک ایفتکل

 یهروح یمعرفت  هایشاخصهحلال و ارتباط آن با  یروز

  یجهاد

است یکی بعد آن جسم  یدهآفر یانسان را دو بعد خداوند

و  یردگیقرار م یهکه تحت تأثیر ظاهری و مادی تغذ است

خوریم دقت به کار لاً ما در مورد ظاهر غذایی که میمعمو

و اما به بعد معنوی غذا، که حلال و  ؛یمبریم و توجه دارمی

. بعد دیگر انسان نیمکحرام بودن آن است کمتر توجه می

گذار است، تا جائی به شدت بر آن تأثیر یهروح اوست؛ که تغذ

اند که نوشته ینکه در حالات بعضی از اولیاء الله و بزرگان د

 صورتبههم  با خوردن یک لقمه شبهه ناک و حرام  آن

 .(37اند)شدها از توفیق نماز شب محروم میها مدتاتفاقی ت

بر روح انسان  یمنف تأثیر مهمان گونه که لقمه حرا

حلال موجب رشد و  یدر مقابل، بدون شک روز گذاردمی

)ص( کسب یامبرکه پ ییتا آنجا گرددمیروح انسان  یتعال

و  مرد و زن مسلمان واجب دانسته استحلال را بر  یروز

 ؛«کُلِّ مُسلِمٍ و مُسلِمَةٍ یعَلَ یضَةٌالحَلالِ فَرِ طَلَبُ» فرمایدمی

کسب مال حلال، بر هر مرد و زن مسلمان  رایکار کردن ب»

 .(38«)واجب است.

جهاد در راه خدا،  یقاز مصاد کیی یگر؛د یتدر روا یزن و

باره  ینالسلام در ا یهحلال است که امام رضا عل یکسب روز

اعَْظمُُ اَجْراً مِنَ  یالَهُبِهِ عِ کُفُّیمِنْ فَضْلٍ طْلُبُییالذَّ» :فرمایدمی

رود تا یم یکه دنبال روز یکس» ؛«اللهِ یلِسَب یالْمُجاهدِِ ف

اش را حفظ کند، اجر و پاداشش از خانواده وخود  یآبرو

است )عرق  یشترب کندمیکه در راه خدا جنگ  یارزمنده

 ینیبر اساس متون د .(39«)است.( یدکارگر معادل خون شه

 یحلال همچون مجاهد در راه خداست و روز یطالب روز

 کی عنوانبهدارد و  یفراوان تأثیرها انسان یحلال در زندگ

و آنچه  کندمی ءیفاتکامل روح انسان نقش ا و یاصل در تعال

 یحالات نفسان یتتقو ی،گذارتأثیر مسألهکه مهم است در 

حلال  یبه خوردن غذا یدمقکه  یو شخص باشدمیدر فرد 

در مواجه با حق، با آغوش باز از آن استقبال  قیناً ی باشد

در  دهدمینشان  یو در مقابل باطل واکنش منف کندمی

توجه به حلال و حرام ندارد در مواجه با  هک یمقابل شخص

 ینبنابرا دهدمینشان ن یو محرمات واکنش منف یحدود اله

جه با معروفات و محرمات و دفاع از آنچه که انسان را در موا

است که همان حالت  یجهاد یهروح نمایدمی اریی آنها

حلال است و بر اساس  یساز آن، روز ینهاست که زم ینفسان

 یهخداوند در سوره عبس آ ی؛اله یاتاز جمله آ ینیمتون د

به  یدبا یآدم» ؛«: فَلْیَنْظُرِ الْإِنْساَنُ إِلىَ طَعَامِهِفرمایدمی 24

 یهآ ینا یردر تفس ،«خود به چشم خود بنگرد. یقوت و غذا

نگاه »کرده است: روشن است که منظور از  یانمکارم  ب یآقا

دقت و  یمعن هبلکه نگاه ب یست،ن یظاهر یتماشا« کردن

 بخش یاتو اجزاء ح ی،مواد غذائ یندر ساختمان ا یشهاند

پس که در وجود انسان دارد، و س یشگرف اتتأثیرآن، و 

ون مؤمندر سوره  یزو ن .(40)ستا در خالق آنها یشهاند

 یهرا به صراحت دستور به خوردن تغذ یامبرانشخداوند تمام پ

یِّباَتِ کُلُوا مِنَ الطَّ رُّسُلُیَا أَیُّهَا ال»: فرمایدمیو  کندمیحلال 

)حلال(  یزهپاک یرسولان، از غذاها ای» ؛«وَاعْمَلُوا صاَلِحاً

 ینبنابرا «یدو اعمال صالح پرداز یکوکاریو به ن یدتناول کن

 یرااست ز یجهاد یهروح یت، تقوحلال یاز آثار روز کیی

اش کسب حلال باشد بنابر یو اساس زندگ یهپا یشخص یوقت

 کندمی یداانجام عمل صالح پ یققرآن که ذکر شده توف یاتآ
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و  یراتدر انجام خ یشههم یجهاد یهروح یو انسان دارا

و در مقابل منکران  یردگیسبقت م یگرانمعروفات بر د

  .نمایدمی یستادگیمقاومت و ا

حلال سبب  یآمده روز یتآنچه در لسان روا یزو ن 

به دنبال »: فرمایدمی. امام صادق)ع( گرددمی یند یتتقو

مؤثر  ین تود یتدر تقو ینا یراحلال رفتن را رها نکن؛ ز یروز

 .(41)است

اساس بر یجهاد یهحلال و روح یتباط روزار بنابراین

 یهروح هایشاخصه یدو با یستن یدهپوش یبر کس ینیآموزه د

از آنها  کیحلال در هر یروز تأثیرو  یدر بعد شناخت یجهاد

و  ینترکه مهم یرندقرار گ یلو تحل یمورد بررس

و  یدر بعد شناخت یجهاد یهروح هایشاخصه ینترگذارتأثیر

 : باشدمی یرحلال با آنها  به شرح ز یروز باطارت

 خودشناسى  

است اگر انسان  یجهاد یهروح یهمحور و پا یشناس خود

 یاو معن یخدا برا ءجز یزچ یچبه مرحله معرفت نفس برسد ه

أفضلُ »  :فرمایدمی)ع( که از امام رضا یتیندارد و در روا

مرتبه عقل و  ینبالاتر»؛ (42)«عَقلِ، مَعرفةُ الانسانِ نَفسَهال

خود  رکسو ه« انسان خودش را بشناسد ینکها ی،خردمند

که نفس اماره  افتی را شناخت و به آن توجه داشت خواهد

 یدور یصورت، برا ینکشاند. در ایم یاو را به گناه و سرکش

از گناه به مبارزه با نفس خود خواهد پرداخت و به عبادت 

که خدا را عبادت و اطاعت کند،  یآورد و کس یپروردگار رو

شناخته است  باشدمیخدا را آن گونه که حقش  یقتدر حق

آن،  یلو تکم یبشرط اول براى ساختن نفس و تهذ ینبنابرا

هاى وجودىِ نفسِ تا انسان ارزش شناختن آن است، چون

را  خودهاى عالى و استعدادهاى درونىِ و موهبت یشخو

ها به آن یدنبخش یتو فعل یتو تقو یتنشناسد، سعى در ترب

ردارى از آنها کوششى به خرج کند، و براى بهره بنمى

بسته به  یزکه کوشش شخص درباره هر چ یرادهد، زنمى

هاى آن دارد. چه و ارزش یزاندازه شناختى است که از آن چ

عدادها است که در دسترس ها و استمواهب و قدرت یاربس

شود، بدان جهت حاصل نمىو از آنها سودى  یردگقرار نمى

مجهول  هاشده و کشف نگشته است، و در گوشهکه شناخته ن

 .(43)«رفته است یانو خُرد خُرد از م مانده

 در یمؤثرکه نقش  معرفت نفس هایشاخصهاز  کیی

 یجهاد یهروح یتانسان دارد تقو یو اجتماع یفرد یزندگ

است چون  یجهاد یهمعرفت نفس، داشتن روح یاست. لازمه

نفس  یشهوان یالبا ام یدمرتبه از معرفت با ینانسان در ا

 یرتعب ینیجهاد است و در متون د ینگترزرب که دمبارزه کن

که انسان خود را شناخت و  یبه جهاد اکبر شده است و زمان

ت و تواند در خانواده و جامعه درسداشت مى یجهاد یهروح

و  یفردهاى گوناگون زندگى معقول زندگى کند. و در صحنه

 یو اقدامات هایتگام نهد، و به فعال یدهخود سنج یاجتماع

 ابدی حضور هایىیطزند که توان آن را دارد، و در مح دست

هر  ییرسالتى داشته باشد. توانا ای کند، یفاکه بتواند نقشى ا

ت گرفته أاوست که نش یجهاد یهفرد در جامعه در گرو روح

حلال است که در  ی، روزاست از جمله یعوامل متعدد از

 .حلال سفارش شده است یروز مسألهبه  یانیآموزه وح

  روزی حلال و خودشناسی

از  که ناحلال معرفت است همچن یاز اثرات روز کیی و

مَن أکَلَ مِنَ الحَلالِ صَفا قَلبُهُ »: پیامبر )ص( روایت شده است

یابد و نازک هر که از حلال بخورد، دلش صفا مى ،(44«)ورقََّ 

مَن أکَلَ الحَلالَ أربَعینَ »:فرمایدمی یگرد یتشود .و در روامى

مَةِ مِن قَلبِهِ عَلى و أَجرى یَنابیعَ الحِک قَلبَهُ،یَوما، نَوَّرَ اللّهُ 

حلال بخورد، خدا دلش  هر کس چهل روز غذاى .(45)لِسانِهِ

قلبش بر زبانش  هاى حکمت را ازکند و چشمهرا نورانى مى

اکرم)ص( به صراحت  یامبرپ یگرد یت. در رواسازدجارى مى

 کندمی رهمعرفت نفس اشا یلحلال در تحص یروز تأثیربه 

، وَ المَعرفَِةُ تورثُِ : الحِکمَةُ تورِثُ المَعرفَِةَفرمایدمیو 

باعث علم و حلال خورد  یکه انسان غذا یوقت ،(46الیَقینَ)

. و در مقابل، خوردن لقمه حرام شودمیحکمت در دل او 

دارد و مانع شناخت نفس یانسان از کسب معرفت باز م

که  یکسان تریشب»: فرمایدیم )ره(یملا احمد نراق .گرددمی

سبب خوردن مال حرام بوده و اکثر به اند،یدههلاکت رس به

واسطه اند، بهحروم ماندهو سعادات م یوضاتکه از ف یمردم
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که خوردن حرام،  داندیکند، م ملأکه ت ی... کسآن است

درجه ابرار )باز است که بندگان را از وصول به  یاعظم حجاب

 (.47«)اتصال به عالم انوار یاست برا یمانع تریداشته( و قو

ها که حسین )ع( در روز عاشورا بسته شدن راه قلب ماما

باعث خود شناسی و خدا شناسی است حرام خواری معرفی 

فقد مُلِئَت بُطونُکُم مِن الحَرامِ و طُبِعَ على  »: می نمایند

 (48) «قُلوبِکمُ

 یجهاد یهروح یتتقو هایشاخصهاز  کیی ینبنابرا 

 گرددمی یاست و آنچه که باعث خودشناس یخودشناس

به آن  ینیگونه که در متون د همان باشدمیحلال  یروز

و انسان را در  گرددمیحلال سبب معرفت  یروز هاشاره شد

و لقمه حرام  نمایدمیکمک  یل نفسانیامبارزه و جهاد با ام

های قلب انسان مانع خودشناسی است و عامل بسته شدن راه

  است.

  ا باوریخد

نقش  یجهاد یهروح یتاز شاخصه مهم که در تقو یکی

: فرمایدمیخداوند در قرآن  .ستا دارد شناخت خدا ییبسزا

إنَّ اللّهَ لَمَعَ سُبُلَنا و ینَّهملَنَهدِ یناجاَهَدُوا فِ ینوالذّ»

( جهاد یتو آنها که در راه ما )با خلوص ن ؛«ینالمُحسنِ

کرد و  واهیمخ شانیتخود، هدا یهاقطعاً به راه کنندیم

، دعوت به کسب یانگرب یهآ ینا «.است یکوکارانخداوند با ن

تقوا که همان مرتبه شناخت خدا است که ثمره  یدرجات بالا

در  یناگر مؤمن  یندبیخود را در محضر او م آن، انسان دائماً

 ی،علم ی،اجتماع ی،خود اعم از فرد یابعاد زندگ یتمام

 تمام در و. بشناسند را خدا. ....و یاخلاق یاسی،س ی،فرهنگ

از امور  کی یچو در ه یرداش، خدا را در نظر بگزندگی امورات

 یخدا را در دل راه ندهد و حت یرخود، غ یو معنو یاییدن

نجات از جهنم و  یرا برا انجام واجبات و ترک محرمات

 یتبه هدا یمؤمن ینانجام ندهد، چن یمبه بهشت نع یوستنپ

 یزمره و در ابدییم تدس یاله ییژهو یتخاص و ترب

آنان  یو حام یبانکه خداوند پشت گیردیقرار م ینمحسن

که در سرتاسر عمر خود درصدد  یمن هنگامؤاست. انسان م

. کندیخدا را زنده م یعتو شر ینبوده و د یاله یتجلب رضا

که خداوند به آنها  آیدمیخدا به شمار  ینناصر یدر زمره

ءامنوا إن  ینالّذ یهاا یا» :استداده  یروزینصرت و پ یوعده

اگر  مؤمنان! یا» ؛«أقدامکم یثَبّتو نصُرکمُیتَنصُروا اللهّ

و  کندیم اریی ، خدا شما رایدکن اریی ( خدا رایین)آ

 یقبه امر جهاد تشو یزن یهآ ینا .«داردیرا استوار م یتانهاگام

که ثبات قدم در جهاد  ندکیم یحمطلب تصر ینفرموده و به ا

، رمز و ثبات قدم شودیحاصل م یو معرفت اله یتعنا با

 ،اعمال یاست. پس در همه حال و در همه یروزیو پ یتموفق

و رمز  دهدیم اریی که خدا شما را یدکن اریی خدا را یند

 یبه شما ارزان باشدیرا که عبارت از ثبات قدم م یروزیپ

 .داردیم

است و  یجهاد یهروح یدارا یزمان انسان بنابراین

که نسبت به الله  خدا دارد یشرکت در جهاد برا یآمادگ

 یبرا یمختلف یهاشناخت از راه ینشناخت داشته باشد و ا

 . گرددمیانسان حاصل 

 روزی حلال و خدا باوری

 یلتحصر د مؤثراز عوامل  کیی ینی،بر اساس متون د

کند  عیس یدبا مؤمنحلال است که انسان  یروز ی،خداشناس

 یرا کسب حلال قرار دهد چون روز یشو اساس زندگ یهپا

و  یانسان از نظر روح یآثار فراوان در زندگ یحلال دارا

قلب انسان  یتحلال، نوران یاثر روز یناست و بارزتر یجسم

 تأثیر)ع( در باره ینمعصوم یثاست همان گونه که در احاد

شده است  ها در قلب و اعضاء و جوارح اشارفوق العاده غذ

 مَنْ أکََلَ الْحَلاَلَ »و آله فرمودند:  یهالله عل یرسول اکرم صلّ

هر کس چهل روز لقمه (. »49«)یَوْماً نَوَّرَ اللَّهُ قَلْبَهُ أَرْبَعِینَ 

و در مقابل « کندمی یحلال بخورد خداوند قلبش را نوران

 یریو مخرب جبران ناپذ ی، اثرات منفرامح یخوردن غذا

مرحوم ملااحمد  یشبه همراه دارد بنابر فرما انسان یبرا

مال حرام را از  «معراج السعاده»الله( در کتاب )رحمه ینراق

به  یدنموانع رس ینترعوامل هلاکت انسان و مهم ینتربزرگ

 یدل آری،»: فرمایدیمو  کندیم یمعرفت خدا و سعادت معرف

انوار عالم  یتشده باشد کجا و قابل ییدهحرام رو که از لقمه

باشد با  یدهقدس کجا؟ و نطفه را که از مال مردم به هم رس
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انس با پروردگار چه کار؟ چگونه پرتو لمعات  یعهمرتبه رف

کرده؟  یکحرام، آن را تار یتابد که بخار غذا یعالم نور، به دل

که کثافات  شودینفس حاصل م رایو صفا از ب یزگیپاک یو ک

  .(50«)مال مشتبه آن را آلوده و چرک نموده باشد؟

  باوریمعاد 

 یهروح یتدر تقو یمعرفت هایشاخصهاز  یگرد یکی

 یمانا مسألهبه معاد است و خداوند در قرآن  یمانا ی،جهاد

کَمَنْ آمَنَ »: فرمایدمیو معاد را مقدم بر جهاد کرده است  به

کسى  همانند )عمل(«  اللَّهِ وَجاَهَدَ فِی سَبِیلِ باِللَّهِ وَالْیَوْمِ الْآخِرِ

که به خدا و روز قیامت ایمان آورده، و در راه او  دقرار دادی

شناخت معاد و توجه به سر انجام هر کار «. جهاد کرده است؟

 ینتریو از اصل باشدمیانسان  یو اساس یفطر هایگییژاز و

است. قرآن  یندهنسبت به آ یآگاه انسان رفع نا هایدغدغه

و  أبدباره مدر یشیدندعوت به اند یمتعدد یاتدر آ یمکر

مانند  ینقل یهاو چه با روش یعقل هایچه با روشمعاد 

 یگرد یهدر آو « (یامتخبر بزرگ )ق» ؛«النَّبَإِ الْعظَیِمِ» یرتعب

 یاآ»؛ «کمُْ إِلَیْناَ لَا تُرْجَعُونَأفََحَسِبْتمُْ أَنَّماَ خَلَقْناَکمُْ عَبَثًا وَأَنَّ »

و  ایمیدهآفر یچهکه ما شما را به عبث و باز یدپنداشت ینچن

 یاییگو یهمگ« !شوید؟یما بازگردانده نم یبه سو هرگز

بزرگ در  یتواقع کی عنوانبهشناخت معاد  یگاهو جا یتاهم

خاطر نسبت به معاد  ینو به هم انسان است یزندگ

ها انسان یم،متفاوت وجود دارد و در قرآن کر هاییدگاهد

و تفکر در امور  یشیدناند یاند که از قوه عقل براشده یقتشو

اتِ کَذَلِکَ یُبَیِّنُ اللَّهُ لَکُمُ الْآیَ» و آخرت استفاده کنند یادن

 یخود را برا یاتآ یروشن ینخداوند بد» ؛«ونَلَعَلَّکمُْ تَتَفَکَّرُ

کند، باشد که تفکر نموده و عقل خود به کار  یانشما ب

  .«یدبند

به معاد  یمانا ینىباورهاى د ینتر یاز اساس کىیبنابراین 

 یاتاست. اعتقاد به زنده شدن پس از مرگ ظاهرى و ح

 ینتریبلکه اصل ،ها دارددر فطرت انسان یشهنه تنها ر ،دوباره

 یامبرانالهى قرار داشته است. همه پ یامبرانپ یغیبرنامه تبل

طورى که به ،اندرا به اعتقاد به معاد دعوت کرده بشر ،یاله

بوده  یاله یابرنامه تمامى انب ،یامتاعتقاد به ق یقو تعم یینتب

معاد  مسألهبه  یمتعدد یاتاست. و خداوند در قرآن در آ

سوره قرآن  کی موضوع معاد، یتداخته است و از باب اهمپر

 شده است.  ینام گذار یامتبه نام ق

اعتقاد به  یینمؤثر در نشر و تب یاربس هایاز روش یکی

 یرشدر جامعه است پذ« مرگ یاد»زنده نگه داشتن  یامت،ق

بودن مرگ قبل از فرا  یو قبول حتم یعیطب یده،پد ینا

 یو زندگ یآسمان یمتعال یرشپذ یرا برا ینهآن، زم یدنرس

 ین. به همسازدیآماده م ینید هایاهداف و برنامه یدر راستا

مرگ و  ادی به زنده نگه داشتن ینید هایآموزهدر  یل،دل

 یثیفراوان شده و احاد یدکأآن ت یدو آثار سازنده و مف یامتق

، (52)«استعدوا بالموت» و ،(51)«ذکر الموتاکثروا » همانند

 وارد شده است. ینهزم یندر ا یفراوان و متواتر یثاحاد

زنده نگه داشتن  یددر فوا السلام یهصادق عل امام

 قلعی الشهوات و میتی الموت ذکر» :فرمایدمی «یادمرگ»

 کسری الطبع و رقی الله و القلب بمواعد قویی منابت الغفلة و

مرگ  ادی، (49)یاالدن حقری ء فارالحرص وطفیی و یاعلام الهد

برد و می ینغفلت را از ب هاییشهو ر یراندمیها را مشهوت

 یهگرداند و روحیمحکم م یاله هایقلب انسان را با وعده

هوا و هوس را  هایسازد و نشانهیم یفو لط یقانسان را رق

را در چشم انسان  یاشکند و آتش حرص را خاموش و دنیم

 .«سازدیکوچک م

 یآثار سازنده و مثبت فراوان یامت،مرگ و ق ادی بنابراین

را  ینهو زم گذاردمی یبر جا یو اجتماع یفرد یدر زندگ

بر اساس  یمؤمن و تحقق جامعه اسلام هایانسان یتترب یبرا

 ی،اخلاق یل. پرورش فضاآوردیفراهم م یاسلام ناب محمد

 یجادا ها،مبارزه با هواها و هوس ی،روح یلاز رذا یریجلوگ

 ینشب ییرتغ یوی،و دن یماد یقعلا یلتعد ینان،آرامش و اطم

 یتو شهامت، و تقو یثارا یهپرورش روح یا،نگرش نسبت به دن

عدالت و قسط، از جمله آثار  یبرقرار یبرا یجهاد یهروح

 یو زندگ یامتاست که در پرتو باور و شناخت  ق یارزشمند

در قرآن  داوند. همانگونه که خآیدمیبه وجود  یاخرو

لَا یَسْتأَْذِنُکَ الَّذِینَ یُؤْمِنُونَ باِللَّهِ وَالْیَوْمِ الْآخِرِ أَنْ » :یدفرمامی

 یمسلمانان» ؛ «للَّهُ عَلِیمٌ باِلْمُتَّقِینَیُجاَهدُِوا بأَِمْوَالِهمِْ وَأَنْفُسِهمِْ وَا

دارند از تو رخصت  یمانا یامتبه خدا و روز ق یقتکه به حق
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ترک جهاد نخواهند تا به مال و جان خود در راه خدا جهاد 

از  کیی ینبنابرا «آگاه است یانکنند، و خدا به احوال متق

اعتقاد به معاد است چون  ی،جهاد یهروح یتتقو یهاراه

و هر آنچه در  دهدمی ییرتغ یانگرش انسان را نسبت به دن

تحقق معرفت  یلله است و برااست و هدف ا یلهعالم هست وس

  را ذکر کرده اند یبه معاد عوامل متعدد یمانو ا

 روزی حلال و معاد باوری

حلال است  یدر شناخت معاد، روز مؤثراز عوامل  کیی

حلال باشد خداوند  یروز یهبر پا یهر انسان یکه زندگ یزمان

 گرددمی یرگرداند و حکمت بر دل او سرازیقلب او را پاک م

 یناز معارف و اصول د کیی حکمت، معرفت است و یجهو نت

)ص( یامبرپ آیدمیحلال بدست  یروز یلهبوس که تمعاد اس

مَن أکَلَ الحَلالَ أربَعینَ یَوما، نَوَّرَ اللّهُ قَلبَهُ، و » :فرمایدمی

هرکس چهل  ،(44)کمَةِ مِن قَلبِهِ عَلى لِسانِهِأَجرى یَنابیعَ الحِ

کند و بخورد، خدا دلش را نورانى مىحلال  روز غذاى

سازد. و زبانش جارى مى برقلبش  هاى حکمت را ازچشمه

باور به معاد  یناعتقاد به معاد و شناخت نسبت به آن و همچن

است که در اثر استفاده از کسب  یاز اثرات قلب پاک و نوران

 یرگی. و در مقابل، مال حرام باعث تآیدمی بدستحلال 

است و موجب  یطانش یبرا یو جولانگاه رددگمیها قلب

( السلامیه)عل . امام  محمد باقرشودمیغفلت از مرگ و معاد 

هر . «یْطاَنِمَا کاَنَ مِنْ ماَلٍ حَرَامٍ فَهُوَ شِرْکُ الشَّ»: فرمایدمی

 یکدر آن شر یطانش ید،دست آکه از مال حرام ب یزیچ

  (.53)است

نفوذ او در  هایاز راه کیی و یطانسلاح ش ینترمهم

امت است. امام یمرگ و ق ادی کردن از خدا و انسان، غافل

(. 54است) یطانگاه شین: غفلت کمفرمایدمیصادق)ع( 

حلال و عدم  یبه ارتباط روزخداوند در قرآن همچنین 

یا أَیُّهَا »: فرمایدمی کندمیاشاره  یطانش هایاز گام یتتبع

فِی الأَْرْضِ حَلالًا طَیِّباً وَ لا تَتَّبِعُوا خُطُواتِ النَّاسُ کُلُوا مِماَّ 

انواع اى مردم! از آنچه )» ؛«نَّهُ لَکُمْ عَدُوٌّ مُبِینٌإِ نِالشَّیْطا

ل و پاکیزه است بخورید و ها( در زمین حلاها و خوردنىمیوه

هاى شیطان پیروى نکنید؛ زیرا او نسبت به شما از گام

از  یحلال سبب دور یروز ینابنابر« دشمنى آشکار است

 یو سع دهدمیو انسان را از غفلت نجات  گرددمی یطانش

 یدمبارزه نما گرددمیاو  یکه باعث گمراه یبا موانع کندمی

 یکه همان جهاد در راه خداست هر چه انسان توجه به روز

 . گرددمی یشترعرصه ب یناو در ا یتموفق یدحلال نما

 یامام شناس

داشتن  یگرد یرو به تعب یامام شناس یمعرفت یشاخصه 

 یفراوان تأثیر یجهاد یهجهاد و داشتن روح مسألهدر  یتولا

امام »: فرمایدمی مقام معظم رهبریرابطه  یندارد که در ا

 یهابا استمداد از شاخه علیه، یتعال اللَّه بزرگوار رضوان

شورا و رساندند. موضوع عا یروزیانقلاب را به پ ینا یت،ولا

 یهشب یو کوشش برا السّلام یهمعل یتکربلا، محبّت به اهل ب

جهاد،  ینجهاد مظلومانه و صبر بر ا ییهشدن به آنها، روح

 یناست. امام به ا یتو معارف مربوط به ولا یاتجزو خصوص

نظام  ینبرسانند و ا یروزیانقلاب را به پ ینتوانستند ا یلهوس

به او در  یمانشناخت امام و ا ،(55)«ندده یلرا تشک

برخوردار است و  اییژهو یتو اهم یگاهاز جا ینید یهاآموزه

 ید)ع( تأکین)ص( و ائمه معصوماکرم یامبردر سخنان پ

 یدر ارتباط با موضوع امام شناس ؛بر آن شده است یفراوان

اسلام)ص( و ائمه  یامبرمتواتر از پ صورتبهکه  یتیروا

: مَنْ ماتَ وَ فرمایندمیشده است که  یان)ع( بینمعصوم

و  یردهر کس بم .(56)یَّةًجاهِلِ  یْتَةًإِمامَ زَمانِهِ ماتَ مِ عْرِفْیلمَْ

رفته است.   یااز دن یامام زمانش را نشناسد به مرگ جاهل

 ینبه مقام معرفت خداست. ا یدنانسان، رس ینشفلسفه آفر

 یران است؛ ززما اممگر به معرفت ام شودیمعرفت حاصل نم

 کهچنانحق و واسطه شناخت خداست،  یتمام نما ینهامام، آ

)برپا دارندگان( به امر خدا  دانایان ما»امام صادق)ع( فرمود: 

. به واسطه ما خدا شناخته هستیم او راه به کنندگان و دعوت

و اگر  یمخدا هست یبه سو یان. ما راهنماشودیم یدهو پرست

که  یگرید یتدر روا ،(57)«شدینم یدهخدا پرست یم،ما نبود

معرفت امام و سعادت و  ینب ط)ع( ارتبامؤمنینیرالاز ام

: فرمایدمیو  کندمی یانب ینگونهها را اانسان یرستگار

است که فضل و مقام ما را  یمردم کس ینترخوشبخت»
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 ما یشود و در دوست یکما به خدا نزد یلهبشناسد و به وس

عمل  یمو به آنچه ما بدان فراخواند و مخلص باشد دل کی

از  یکس ینبردارد. چن ستد یمکرد یکند و از آنچه ما نه

 .(58«))بهشت( با ماست یماندگار یماست و در سرا

 یآن در جامعه اسلام یتبه امامت و تقو یمانا بنابراین

 یتیدر رواآورد یآحاد مردم بوجود م یدر زندگ یآثار فراوان

و  کندمینقل شده است به آن آثار اشاره  )ع(که از امام رضا

نظام مسلمانان و صلاح  یهو ما ینامامت، زمام د: فرمایدمی

اسلام و  ابندهی شدو عزت مؤمنان است. امامت، اساس ر یادن

نماز و روزه و حج و جهاد و  یتشاخه بلند آن است. تمام

حدود و احکام و حراست  یو صدقات و اجرا یاتمال یگردآور

اسلام همه به دست امام است. امام، حلال خدا را  یاز مرزها

 داردیو حدود خدا را برپا م کندیحلال و حرام خدا را حرام م

ند. او با حکمت و اندرز و حجت رسا کیخدا دفاع م ینو از د

 .(59)«خواند یمردم را به راه پروردگارش فرام

بنابر  یبه امام در جامعه اسلام مانیا یتیاز آثار ترب یکی

تمام  عنیی است یجهاد یهروح یت)ع(، تقوامام رضا یشفرما

که  یردگیم یجهاد معن یاحکام خدا به دست امام است زمان

تقرب  یانسان برا کی که یفیامام اذن جهاد بدهد و همه تکال

 یربه امام است و به تعب یماندر گرو ا دهدمیبه خدا انجام 

 عنوانبهکه انسان امام زمان خود راشناخت و به او  یوقت یگرد

آورد و حکم او را حکم خدا  یمانا ینزم یحجت خدا در رو

گفتارش را با امامش  تمام رفتار و کندمی یسع دانست

ترس و  یها محوله از کسیتمطابقت دهد و در انجام مامور

که در  یگونه اقدامهر هواهمه نداشته باشد و خود را آماد

از  کیی کند شناخت امام یاخدا است مه یترضا یراستا

 یدبا یهبالابردن روح یاست و برا یجهاد یهروح یتمولفه تقو

که سبب معرفت انسان به امام  یزیآن چانسان تلاش کند هر

 .یدفراهم نما گرددمی

 روزی حلال و امام شناسی

کسب معرفت، لقمه حلال  گذار درتأثیراز عوامل  کیی

مَن أکَلَ  :ى الله علیه و آله روایت شده استاست. از پیامبر صل

هر که از حلال بخورد، دلش » ،(60) الحَلالِ صَفا قَلبُهُ ورقََّمِنَ

 .«شودیابد و نازک مىصفا مى

از آثار معرفت به  کیی )ع(امام محمدباقر یشفرما بنابر

 أصبح من» :فرمایدمیباره  یناست که در ا یامام، حلال زادگ

 و یلالنعم ق یباد یالله عل حمد یقلبه فل یبرد حبنا عل جدی

هر کس صبح کند و  «المولد یبالنعم؟ قال: ط یما باد

 یخدا را برا یدبا یابد،محبت ما را در قلب خود ب یخنکا

نعمت  ینگفته شد نخست ید،نعمت سپاس گو یننخست

که لقمه  یهمانطور، (61)یفرمودند: حلال زادگ یست؟چ

مثبت در انسان دارد در مقابل لقمه حرام اثرات  اثراتلال ح

 عنوان بهو  گرددمیاز جمله عدم شناخت امام زمان  یمنف

عمربن سعد در مقابل امام زمانشان  یانشاهد مثال، لشگر

نداشتند و باور  یمانکردند و به امام زمانش ا ییآراصف

 لِئَتْ فَقَدْ مُ»:فرمایدمی)ع( در وصف آنها  یننکردند و امام حس

 یهاکه شکم یققُلُوبِکمُ؛ْ به تحق یبُطُونُکمُْ مِنَ الْحَرَامِ وَطُبِعَ عَلَ

شما مُهر )قساوت( زده  یهاشما از حرام پر شده و به قلب

 .(62«)شده است

 یلِ  یٍّبِوَلِ یسَْلَ» :فرمودندیم (السّلامیه)علمؤمنینامیرال

 یمؤمنکه به حرام، مال  یکس ؛(63)مَنْ اکََلَ مَالَ مُؤْمِنٍ حَرَاماً

 یهداشتن روح بنابراین .یسترا بخورد هرگز دوستدار من ن

جهاد در راه خدا فقط در کنار امام زمان  یقو توف یجهاد

السلام در وصف  یههمانگونه که امام صادق عل شودمیانجام 

 ی،ما، عباس بن عل ی: عموفرمایدمیحضرت ابالفضل)ع( 

همراه برادرش اباعبدالله  استوار داشت و یمانیا نافذ و یرتیبص

 ،(64)یدبه شهادت رس برآمد و ناز امتحا یکون جهاد کرد و

حلال  یاز عوامل معرفت به امام زمان، روز کییهمچنین 

 است. 

 نتایج

 یرتوان در موارد زیپژوهش را م ینا هایافتهی همچنین

 نمود:   یانب

هر انسان  یدر زندگ مؤثراز عوامل  کیی ینیدر متون د .1

و سخنان بزرگان  یاتو روا یاتحلال است. که در آ یروز

 شده است. یژهتوجه و ینید
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 یدر رو یاله هایدر نشر ارزش مؤثراز عوامل  کیی .2

 هایآموزهباطل بر اساس  یهجبهه حق عل یروزیو پ ینزم

 است. یجهاد یهروح ینید

 یجهاد یهدر روح یمعرفت هایشاخصه ینترمهم .3

و  ی، امام شناسیخودشناس ی،عبارت از؛ خداشناس

در  ییبسزا تأثیرحلال  یکه روز باشدمی یمعادشناس

 دارد. مذکور  هایشاخصه یتتقو

 یجهاد یهحلال و روح یروز یاتو روا یات. بر اساس آ4

ر در بست یجهاد یهدارند و روح کدیگری با یادیارتباط بن

 .گرددمی یتو رشد و تقو یردگیحلال شکل م یروز

 یریگنتیجه

 یگاهاز جا یجهاد یهحلال و روح یروز ینی،آموزه د در

بر اساس  یجهاد یهروح یتتقو یبرخوردار است و برا ییژهو

عمل کرد و براساس متون  ید)ع( باینمعصوم یثو احاد یاتآ

نقش  یجهاد یهروح یتدر تقو یمعرفت هایشاخص ینید

 یدبا یجهاد یهروح یو ارتقا یابیدست یدارد و برا ییبسزا

کرد  از  ییهستند شناسا گذارتأثیرحوزه  ینکه در ا ملیعوا

 یفاا مؤثرنقش  یجهاد یهروح یتکه در تقو یجمله عوامل

مهم  هایاز سفارش کیی که .حلال است یروز کندمی

که خداوند در قرآن  باشدمی یامبرانپ یژهخداوند به انسان بو

حلال دستور  یبه استفاده روز یمتعدد یاتبه صراحت در آ

 یآثار فراوان یانسان دارا یحلال در زندگ یروز یراز دهدمی

 یجهاد یهدر روح یمعرفت هایشاخصه یتاست از جمله تقو

 هایحلال با شاخص یپژوهش ارتباط روز یناست و در ا

و  یشناسمعاد ی،سخداشنا ی،از جمله؛ خودشناس یمعرفت

گذار هستند تأثیر یجهاد یهروح یتکه در تقو یامام شناس

 شده است. یینتب

 تضاد منافع

و محققان  یسندگانمطالعه با منافع نو ینحاصل از ا نتایج

 . یستدر تعارض ن
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Introduction:  Jihadi spirit and its strengthening in the Islamic society is 

one of the most basic needs of the people of the society, which is essential 

for its dynamism and stability. Therefore, special attention has been paid 

to verses and hadiths in order to strengthen the jihadi spirit and its 

influential characteristics.  

Methods: This study, using verses and hadiths and related books, seeks 

to explain the relationship between halal living and the characteristics of 

jihadi spirit with a focus on the cognitive dimension. This research has 

been done by library study method and the necessary information has been 

collected and analyzed; Therefore, the research method in this article is 

descriptive-analytical. 

Results: In order to strengthen the jihadi spirit, it has enumerated several 

factors and tried to make it seem important that the jihadi spirit in the 

cognitive dimension has characteristics such as; Theology, self-

knowledge, resurrection and Imamology, in which the role and 

relationship of a lawful day are explained in these characteristics. 

Conclusion: In religious texts, halal day and jihad are important practical 

issues in the lives of believers and in the Qur'an, God commands the 

prophets and believers to eat halal and participate in jihad, and also in the 

Qur'an and the hadiths of the Infallibles The connection and effect of a 

halal day on the characteristics of jihadi spirit has been ordered. 
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