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 فرهنگ کسب رزق حلال در قرآن

 *1مرتضی عمارلو

 .یرانبابل، بابل، ا یدانشگاه آزاد اسلام ،گروه فقه و حقوق -1
 

 چکیده اطلاعات مقاله

 11/12/00 دریافت مقاله:

 20/2/01 پذیرش مقاله:
 

های دینی بویژه در زندگی انسان است و در آموزه تأثیرگذاری حلال یکی از مسائل مهم و روز :مقدمه

ای که حدود کند و به گونههای مختلفی اشاره مید به آن در آیات متعددی و به شکلقرآن کریم خداون

سازی گفرهنو هدف از پژوهش،  همراه با مشقات آن در قرآن به کار رفته است.« رزق» بار واژه 123

 های قرآنی است.روزی حلال براساس آموزه

فرهنگ یین درصدد تبتفاسیر، کتب  روایات ومحوریت آیات قرآن و با استفاده از این پژوهش با  :هاروش

وش مطالعه باشد. این پژوهش به رمی بویژه قرآن کریم  های دینیمنظر آموزهاستفاده از رزق حلال از 

ش تحقیق در آوری وتجزیه و تحلیل شده است؛ بنابراین رواطلاعات لازم جمعای انجام گرفته و کتابخانه

 شود.تحلیلی محسوب می-توصیفی این مقاله،

 ایبیان شده است و بر کریمدر متون دینی بویژه قرآن  رزق حلال و جایگاه آناهمیت  :نتایج 

لامی سازی روزی حلال در زندگی فردی و اجتماعی نیازمند کاربردی کردن قرآن در جامعه اسفرهنگ

مهم نچه که آقرآن کریم به  استنادا در مسئله رزق حلال بو سعی شده آنچه را که به نظر نگارنده، است 

علوم و مم، طیب، ، اینکه رزاق حقیقی، الله است و اقسام رزق در قرآن عبارت است از: حسن، کریاست

یان شده بغیرحساب و همچنین عوامل ایجادی رزق بر اساس آیات قرآنی؛ اخلاص، اطاعت، انفاق و... ب

 است.

علاوه بر  و خداوند در آیات متعددی برخوردار است والاییاز جایگاه رزق حلال در قرآن  :گیرینتیجه

سازی کردن بر فرهنگ کند.  در قرآنتبیین رزق حلال و اوصاف آن، عوامل زمینه ساز رزق را بیان می

ازی سکه نتیجه آن فرهنگ  ، تاکید فراوان شده استروزی حلال در زندگی و توجه داشتن به تغذیه

 می است.های قرآنی از جمله رزق حلال در جامعه اسلاآموزه
 

 :کلمات کلیدی
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.15-1 (:1)5؛1401بهارمجله پژوهشنامه حلال.  .فرهنگ کسب رزق حلال در قرآن .عمارلو ماستناد )ونکوور(: 

 مقدمه(1

در زندگی  تأثیرگذارروزی حلال یکی از مسائل مهم و 

به مسئله « انسان»افراد جامعه است و خداوند در قرآن با واژه 

فَلْیَنْظُرِ الْإِنْساَنُ »  فرماید:کند و میتغذیه و طعام اشاره می

آدمی باید به قوت و غذای خود به چشم خود »؛ «إِلىَ طَعَامِهِ

خداوند خطابش در آیه دستوری است و  (34)عبس/« بنگرد

ی تغذیه در بعد جسمی و روحی افراد تأثیرگذارحکایت از 

است و خداوند در سوره مومنون به پیامبرانش برای خوردن 
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 .51سوره مومنون آیه مبارکه  1

یا أَیُّهَا الرُّسُلُ کُلُوا مِنَ »ید: فرمادهد و میحلال دستور می

اى پیامبران! »1«الطَّیِّباتِ وَ اعْمَلُوا صالِحاً إِنِّی بِما تَعْمَلُونَ عَلِیمٌ

ه بخورید، و عمل صالح انجام دهید، که من از غذاهاى پاکیز

  «دهید آگاهمبه آن چه انجام مى

های دینی، تغذیه نقش بسزایی در روح و از منظر آموزه

یَا  »:به کمیل فرمودندجسم انسان دارد امیرالمومنین)ع( 

فاَنْظُرْ  -الْقَلْبِ وَ الْقَلْبُ یَقُومُ باِلْغِذَاءِ مِنَ کُمَیْلُ إِنَّ اللِّساَنَ یَبُوحُ 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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لَمْ  -فَإِنْ لَمْ یَکُنْ ذَلِکَ حَلَالًا -فِیماَ تُغذَِّی قَلْبَکَ وَ جِسْمَک

ای کمیل، »به معنای « یَقْبَلِ اللَّهُ تَعاَلىَ تَسْبِیحَکَ وَ لاَ شُکرْکَ

 ،گیرد و قلب نیز از غذای انسانزبان از قلب سرچشمه می

کنی، توجه می پس به آنچه قلب و جسم خود را به آن تغذیه

کن که اگر حلال نباشد، خداوند متعال نه تسبیح تو را 

انسان با توجه به اینکه جسم  (.1)«پذیرد و نه شکر تو رامی

 تأثیرگذارو روح جدا از یکدیگر نیستند بنابراین جسم بر روح 

است و سلامت روح در گرو استفاده صحیح و مطلوب از غذای 

حلال است که بر اساس آموزه دینی نقش مهمی در تربیت 

انسان دارد و در این تحقیق سعی شده است که به این پرسش 

پاسخ داده شود؛ مفهوم رزق و رزاق حقیقی از منظر قرآن 

مل چیست؟ رزق در قرآن با چه اوصافی بیان شده است؟ و عوا

 زمینه ساز و منابع رزق کدامند؟ 

هدف از این پژوهش؛ این است که در جامعه اسلامی باید 

عنوان یک برنامه راهبردی و عملیاتی در ههای قرآن بآموزه

جامعه اسلامی نهادینه شود و از جمله برنامه قرآنی که باید 

در زندگی افراد طرح ریزی شود موضوع روزی حلال است که 

قرآن بیان کرده است. ضرورت موضوع روزی حلال خداوند در 

است که  تأثیرگذاردر زندگی فردی و اجتماعی آن چنان 

طَلبُ الحَلالِ واجِبٌ على کُلِّ »فرماید:پیامبر اکرم)ص( می

طلب روزی حلال بر هر فرد مسلمان »به معنای « مسلمٍ

سازی (. هدف کاربردی این تحقیق، فرهنگ2«)واجب است

حلال در جامعه است که باید در قالب نوشتاری و استفاده از 

گفتاری، با استفاده از ابزار رسانه و متون دینی بویژه آیات 

 قرآنی، آموزش داده شود. 

دهد، تحقیقات مختلفی بررسی پیشینه پژوهش نشان می

انجام شده است برخی از این « رزق حلال»در گستره موضوع 

کتاب، پایان نامه و تحقیقات به صورت عمومی و در قالب 

 اند.مقاله مکتوب شده

توسط « رزق حلال از دیدگاه آیات و روایات»در کتاب  

گیری از ( به مسئله رزق حلال با بهره1393احمد تشکر) 

های معتبر روایی در زمینه تحصیل رزق حلال قرآن و کتاب

رزق و روزی »و موانع تحصیل آن، پرداخته است. کتاب 

توسط محمد علی رضائیان و « رآن کریمبندگان از منظر ق

اند (، نویسندگان در این کتاب تلاش کرده1396همکاران)

ضمن بررسی معنایی رزق و روزی؛ آن دسته از آیات قرآنی 

که به مسئله روزی رسانی به بندگان اختصاص دارد را مورد 

رزق وروزی از دیدگاه »مطالعه و تحقیق قرار دهند. کتاب 

(، به ابعاد مختلف 1390شته علی متین )نو« قران و حدیث

آیات و بر اساس  صفت رزاقیت خداوند، اوصاف رزق و رزق

آثار »پرداخته است. مقاله  ،احادیث مرتبط با این زمینه

نوشته روشن « با تاکید بر آیات و روایات« رزق حلال»تربیتی 

(، به آثار تربیتی رزق حلال با 1395دهقانی و همکاران )

آیات و روایات در بعد زندگی فردی و در بعد زندگی تاکید بر 

 اجتماعی پرداخته است.

تمایز این پژوهش از آثار پیش گفته، این است که سعی 

سازی رزق حلال شده است در این پژوهش، مسئله فرهنگ

های در زندگی فردی و اجتماعی افراد جامعه بر اساس آموزه

روایات معصومین دینی با محوریت قرآن کریم و با نظر به 

 )ع( و آرای مفسرین بررسی و تبیین شده است. 

 ها(مواد و روش2

در این پژوهش، از روش تحلیل و توصیف محتوا استفاده 

شده است و تحلیل و بررسی بر اساس متون آیات و روایات 

باشد و برای تحلیل محتوا، مراحل و سخنان بزرگان دینی می

توان سه مرحله مراحل، می شود. از جمله اینمختلفی طی می

 عمده زیر را ذکر نمود:

  سازی و سازماندهی(مرحله قبل از تحلیل)آماده (الف

بررسی  آیات قرآنیدر این مرحله، سعی شده است تمام 

آیات مرتبط مفسرین با محوریت  هایدیدگاهروایات و  .گردد

 .شده استجمع آوری  رزق حلالبا 

 بررسی مواد)پیام( (ب

در متون  روزی حلالبعد از جمع آوری اطلاعات مرتبط با 

آنچه که در ارتباط با رزق حلال در قرآن ، بویژه قرآن دینی

بیان شده است عبارت است از: رزاق حقیقی، اقسام رزق، 

مورد  در این مرحله عوامل زمینه ساز رزق و منابع رزق، که

 گیرد.بررسی و تحلیل قرار می
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 پردازش نتایج (ج

های دینی از منظر آموزهموضوع رزق حلال در این مرحله 

آیات گیرد و مورد ارزیابی قرار میبا محوریت قرآن کریم 

و  قرآنی با نظر به روایات و نظر مفسرین که در موضوع رزق

سازی روزی حلال در جامعه اسلامی آنچه که در فرهنگ

 گردد.نقش بسزایی دارند تبیین می

 قرآن حقیقی دررزاّق .2-1

کند برای ادامه حیاتش در این عالم هر موجودی که زندگی می

باشد که نیاز به غذا دارد، سوالی که در اینجا مطرح است این می

 تأمینغذا در این عالم کیست؟ چه کسی مسئول  تأمینمسئول 

تغذیه موجودات جاندار، که بر روی زمین، زیر زمین یا در اعماق 

کنند، است؟ برای رسیدن به پاسخ ها زندگی میدریا و اقیانوس

وَ مَا مِن دَابَّةٍ فیِ الأَْرْضِ » فرماید: این سوال، خداوند در قرآن می

 کهاین مگر نیست زمین در اینبندهج هیچ» 2«...إِلَّا عَلیَ اللَّهِ رِزقْهُاَ

 «...استا او بر خد روزی

السّلام( در کنار دریا نشسته روزی حضرت سلیمان )علیه

ای افتاد که دانه گندمی را با خود به بود، نگاهش به مورچه

 السّلام( همچنان به اوهکرد. سلیمان )علیطرف دریا حمل می

. شده استنزدیک  او به آب دریا متوجه شدکرد که می نگاه

دریا بیرون آورد و  آب ای سرش را ازدر همان لحظه قورباغه

 قورباغه او وارد شد، و دهان دهانش را گشود، مورچه به داخل

سلیمان مدتی در این مورد به فکر فرو  .به درون آب رفت

کرد، ناگاه دید آن قورباغه سرش فکر میرفت و شگفت زده 

را از آب بیرون آورد و دهانش را گشود، آن مورچه از دهان 

سلیمان  .را همراه خود نداشت گندم او بیرون آمد، ولی دانه

 را طلبید، و سرگذشت او را پرسید مورچه السّلام( آن)علیه

در قعر این دریا سنگی توخالی ای پیامبر خدا »مورچه گفت: 

کند، خداوند آن جود دارد، و کرمی در درون آن زندگی میو

تواند از آن جا خارج شود و من را در آن جا آفرید، او نمی

کنم. خداوند این قورباغه را مامور کرده روزی او را حمل می

مرا در درون آب دریا به سوی آن کرم حمل کرده و ببرد. این 

برد، و است می گسن قورباغه مرا به کنار سوراخی که در آن

                                                 
 6هود/- 2

گذارد، من از دهان او بیرون دهانش را به درگاه آن سوراخ می

رسانم و دانه گندم را نزد او می کرم آمده و خود را به آن

گردم به دهان همان قورباغه که در گذارم و سپس باز میمی

انتظار من است، او در میان آب شنا کرده و مرا به بیرون آب 

وقتی که دانه گندم »مان به مورچه گفت: سلی« .آورددریا می

مورچه « ای؟بری، آیا سخنی از او شنیدهرا برای آن کرم می

 هذَِهِِ  جَوْفِ فیِ یَنْساَنیِ لَا مَنْ یاَ »:گویدگفت آری او می

 الْمُؤْمِنِینَ عِبَادَکَ تَنسَْ لاَ بِرِزْقِکَ اللجةِ هذَِهِ تَحْتَ الصخْرَة

و روزی مرا در درون این  رزق خدایی کهای ؛ «بِرَحمَْتِکَ 

کنی، رحمتت را نسبت سنگ در قعر این دریا فراموش نمی

 .(1)«به بندگان با ایمانت فراموش نکن

زند ها، خود را از نعمت فردر جامعه امروزی خیلی خانواده

کنند با کنند و مسئله معیشت را بهانه میداشتن محروم می

ری است که از طرف خداوند این حال داشتن فرزند خود خی

للَّهَ نَّ اِ»فرماید: گردد. امام رضا)ع( میبه بندگانش عطا می

 ؛«لَفَ لمَْ یُمِتْهُ حَتَّى یُرِیَهُ الْخَتَبَارَکَ وَ تَعاَلَى إِذَا أَرَادَ بِعَبْدٍ خَیْراً

 کند نیکى و خیر اشبنده به بخواهد تبارک خداوند گاه هر»

 شانن او به را وى جانشین و فرزند اینکه تا میراندنمى را او

 .(3)«دده

هایی که از زیر بار مسئولیت فرزند آوری اکثر خانواده

روزی فرزندانشان بر  تأمینکنند کنند فکر میشانه خالی می

هاست و این طرز تفکر مختص به جامعه امروزی عهده آن

نیست بلکه در زمان جاهلیت، مردمان آن عصر بخاطر فرار از 

روزی  تأمینمسئولیت فرزندآوری و ترس از فقر و ناتوانی در 

زدنند و خداوند همین ها میفرزندانشان دست به کشتن آن

وَ لَا تَقْتُلُواْ » فرماید:کند و میمسئله را در قرآن بیان می

خِطاًْ أَوْلاَدکَمُْ خَشْیَةَ إمِْلاَقٍ نحنُ نَرْزُقُهمُْ وَ إِیَّاکُم إِنَّ قَتْلَهمُْ کَانَ 

ها و شما نکشید! ما آن ،فقر را از ترس فرزندانتان و»3«کَبِیرًا 

 « بزرگی است گناه هادهیم مسلماً کشتن آنرا روزی می

ها به جای اینکه رزاق حقیقی را خدا بعضی از انسان

کوبند روزی خود، در خانه غیر خدا را می تأمینبدانند برای 

کنند به ستایش و پرستش آنان و از آنان طلب روزی می

 31مبارکه  سوره اسرا آیه - 3

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C
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پردازند همانگونه که خداوند در قرآن در پاسخ آنان بر می

نسبت به روزی رساندن  مشرکان ساختگی معبودانِ توانایینا

لَا یَمْلِکُ  وَ یَعْبدُُونَ مِن دُونِ اللَّهِ ماَ» فرماید:بر آنان چنین می

ها آن»4«لَهمُْ رِزقْاً مِّنَ السَّماَوَاتِ وَ الأَْرْضِ شَیاًْ وَ لاَ یَسْتَطِیعُون 

پرستند که هیچ رزقی را برای خدا، موجوداتی را می غیر از

ندارند و توان این کار را  اختیار در زمین و هاآسمان آنان از

او، بخشی  ذنا را که از پیش خود و بی مشرکان و« نیز ندارند

کرده بودند  حرام را بر خود حلال از رزق

قُلْ أَ رَءَیْتُم مَّا أَنزَلَ » ، قرار داده است سرزنش و ملامت مورد

حَرَاماً وَ حَلاَلًا قُلْ ءَاللَّهُ أَذِنَ لَکُمْ اللَّهُ لَکمُ مِّن رِّزقٍْ فَجَعَلْتمُ مِّنْهُ 

هایی را که خداوند بر شما بگوآیا روزی» 5«أَمْ عَلیَ اللَّهِ تَفْترونَ

اید، که بعضی از آن را حلال، و بعضی را حرام نازل کرده دیده

اید؟! بگو: آیا خداوند به شما اجازه داده، یا بر خدا افترا نموده

رازق تمام  کنید؟ش خود، حلال و حرام میبندید و از پیمی

إنَِّ » مخلوق اوّلاً و بالذّات خداوند است چنانکه فرموده است:

( مقدم شدن 58)ذاریات:« اللَّهَ هُوَ الرَّزَّاقُ ذُو الْقُوَّةِ الْمَتِینُ

وَ ما مِنْ دَابَّةٍ » دلیل حصر است. و ایضا فرموده است.« هو»

اللَّهِ رِزْقُها وَ یَعْلَمُ مُسْتَقَرَّها وَ مُسْتَوْدعََها کُلٌّ  فیِ الْأَرْضِ إِلاَّ عَلَى

اى در زمین نیست مگر اینکه هیچ جنبنده 6«فی کِتابٍ مُبین 

روزى او بر خداست. او قرارگاه و محل نقل و انتقالش را 

 است. شده ثبت«  آشکارى»همه اینها در کتاب  داند؛مى

اسطه فیض در روزی رساندن فقط در حدّ و، بنابراین غیر خدا

بنابراین بر اساس آیات قرآن، روزی  .به مخلوقات نقش دارند

 به «رزّاق» و «رازق»واژة دهنده حقیقی خداوند است و 

 شود ومى اطلاق متعال خدای بر تنها کلمه، حقیقى معنای

 .(4)دارد واسطه جنبه او، غیر

 اوصاف رزق در قرآن-2-2

در زندگی  تأثیرگذارموضوع رزق یکی از موضوعات مهم و 

ای برخوردار بشر است که در قرآن کریم از اهمیت ویژه

صورت هباشد و به همین جهت، خداوند موضوع رزق را بمی
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گسترده و از ابعاد مختلف مورد بررسی قرار داده و در آیات 

 در قرآن کریم با اوصافمختلفی بیان کرده است. واژه رزق 

الهی درباره  آیاتاوصافی که در  .گوناگونی توصیف شده است

 :رزق بیان شده است، عبارتند از

 رزق حسن(1

هایی که برای رزق بیان خداوند در آیات قرآن یکی از نام 

است و برای تبیین معنای رزق حسن، با « حسن»کندمی

توجه به کاربرد واژه رزق حسن در آیات مختلف، نیازمند به 

 های مفسرین است بهگیری از دیدگاهدقیق با بهرهبررسی 

گفته  هایىنعمت به حسن رزق مفسران، از اىعدّه عقیده

 شیفته چنان افتد،مى آن به انسان چشم وقتى که شودمى

( برخی دیگر 5.)برگیرد آن از دیده تواندنمى که شودمى آن

آیه ذیل و در  انداز مفسرین به معنای روزی فراوان بیان کرده

 7«وَ رَزَقَنیِ مِنْهُ رِزقْاً حَسَناً ...قالَ یا قَوْمِ ...قالُوا یا شُعَیْبُ »

ن بیان شده از روزى فراوا برخوردارى شعیب علیه السلام

کثرت مال « رزق حسن»قصود از ر احتمالى، ماست. د

در تفسیر المیزان در ذیل این آیه آمده است که (. 6)است

مراد از رزق حسن، وحی نبوت است که مشتمل بر اصول 

 ،خوردن ،تنهاو همچنین رزق  ،(7)معارف و شرایع است

علم است، فهم است،  ؛ بلکهنیست غیره... و نوشیدن ،پوشیدن

شعیب)سلام الله علیه( از نبوّت خود  .حشر با انبیا و اولیاست

  .(5)کندوان رزق حسن یاد میبه عن

کاربرد واژه رزق حسن در قرآن، برای مثال در سوره 

مبارکه نحل در دو مورد به کار رفته، یکی در مورد محصولات 

وَمِنْ ثَمَرَاتِ  »فرماید:حلال خرما و انگور است که خداوند می

( 67)نحل :8«ۗ سَناًالنَّخِیلِ وَالأْعَْناَبِ تَتَّخذُِونَ مِنْهُ سَکَرًا وَرِزقًْا حَ

هاى درختان خرما وانگور، هم )نوشیدنى( از میوه و»

این بیان به باور . «سازیدکننده و هم رزق نیکو مىمست

، «حسن»، «ابن مسعود»، «ابن عباس»گروهى از جمله 

میوه درخت خرما و « مجاهد»و « سعید بن جبیر»، «قتاده»

 .88-87مبارکه  آیه سوره هود- 7

 .67مبارکه  سوره نحل آیه- 8

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%85
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%85
https://lib.eshia.ir/10061/14/481#_ftnref1
https://lib.eshia.ir/10061/14/481#_ftnref1
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کار سودبخش بهانگور، هم براى تهیّه مواد غذایى مفید و 

رود و هم از آن، نوشیدنى ناپاک و حرام بسان شراب مى مى

ورى مفید از آن، همچون تهیه سازند؛ و قرآن در اشاره به بهره

هاى گوناگون، سرکه، ربّ، رطب، مویز و... به غذاها و شیرینى

خود آورده « صحیح»در « حاکم». نمایدرزق نیکو تعبیر مى

ر مورد این آیه پرسیدند که او د« ابن عباس»است که از 

ر هاى مست کننده که از خرما و انگوپاسخ داد: نوشیدنى

و منظور  ها ناروا و حرام استورى از آنشود، بهرهگرفته مى

ورى هاى مفید و بهرهروزى حلال، تهیه خوردنى از رزق و

و از دیگر معنی رزق حسن نعمت  ،(6)هاستدرست از آن

ی سَبِیلِ اللَّهِ ثمَُّ قُتِلُوا هاجَرُوا فِوَالذَِّینَ» اخروی است که در آیه

« أَوْ ماَتُوا لَیَرْزقَُنَّهمُُ اللَّهُ رِزقْاً حَسَناً وإَِنَّ اللَّهَ لهَوَُ خیَْرُ الرَّازِقِینَ 

که خداوند به مهاجرین در راه خدا وعده داده است که علامه 

مت اخروی سن را به نعطبا طبایی در تفسیر این آیه رزق ح

  .(6)کندمعنی می

در آیه دیگری خداوند رزق حسن را به معنای نعمت 

ا عَبدًْا مَمْلُوکًا ضَرَبَ اللَّهُ مَثَلً»فرماید: کند و میدنیایی بیان می

هُ رِزقًْا حَسَناً فَهُوَ یُنْفِقُ مِنْ لاَ یَقْدِرُ عَلَى شیَْءٍ وَمَنْ رَزَقْناَهُ مِنَّا

رِزقْاً »یه آ؛ علامه طباطبایی در ذیل تفسیر این «اسِرًّا وَجَهرًْ 

دا رزق توأم با حریت و استقلال نعمتی است که خ ؛«حَسَناً

نکار به طبقه برتر اختصاص داده، آیا باز هم نعمت خدای را ا

کنید؟ این آن معنایی است که ظاهر آیه با کمک می

فاده ا اهائی که همراه آن است و نیز با کمک سیاق، آن رقرینه

ها کند، چون سیاق آیات منت نهادن و بر شمردن نعمتمی

  .(7)است

رسد در تبیین معنی رزق بنابراین آنچه که به نظر می 

های مفسرین که بیان شد، رزق حسن با توجه به دیدگاه

 گفته بخششى و عطا نیکو است، که به رزق معناىحسن به 

 شودگرفته میاز طرف خداوند برای بندگان در نظر  شودمى

 یا و معل یا باشد طعام خواه گردند، مندبهره آن از بتوانند که

های آن است و به تعبیری رزق حسن شامل بخشش غیر

 دنیوی و اخروی خداوند برای بندگان است.
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  رزق کریم.2 

است. کریم صفتی « کریم»یکی از اوصاف رزق در قرآن،  

کریم به  ،(9است که در بردارنده انواع شرف و خیر باشد)

. کریم است سخاوت و عزت ،نفاست ،شرافت ،کرامتمعنی 

  .(10)عزیز و خوشایند است، در آیه به معنى نفیس

فرماید: به آقای مکارم شیرازی در تبیین واژه کریم می

ود شریف و پر ارزش است مفهوم وسیعى دارد معنى هر موج

هاى گرانبهاى معنوى و مادى را شامل که تمام نعمت

هاى شود. آرى خداى کریم در آن سراى کریم، انواع نعمتمى

دارد. راغب هاى مؤمن و صالحش ارزانى مىکریم را به بنده

گوید: کرم معمولا به امور نیک و پر در کتاب مفردات مى

ه شود که بسیار قابل توجه است، بنابراین بمى ارزشى گفته

شود و اگر بعضى رزق کریم هاى کوچک کرم گفته نمىنیکی

 را به معنى روزى مستمر و بى عیب و نقص و بعضى به معنى

ى اند همه در آن معنى جامع و کلروزى شایسته، تفسیر کرده

  .(4)شودارزش و قابل توجه است جمع مىکه اشیاء پر 

به معنى هر روزى ارزشمند « رزق کریم »دیگر  به بیان

است و گستردگى مفهوم آن به حدى است که همه مواهب 

هایى که هیچ چشمى شود، حتى نعمتالهى را شامل مى

ندیده و هیچ گوشى نشنیده و از فکر کسى نگذشته است و 

 هاى معنوى و مادیش دربه تعبیر دیگر بهشت با تمام نعمت

گرچه بعضى از مفسران، کریم را به  این کلمه جمع است.

 اند ولى به نظردردسر تفسیر کردهعنوان دو چیز خوب و بى

  .(4)تر باشدهوم آن از این هم گستردهرسد که مفمى

وَمَنْ یَقْنُتْ مِنْکُنَّ لِلَّهِ وَرَسُولهِِ » فرماید:خداوند در قرآن می

» ؛ 9«مَرَّتَیْنِ وَأعَْتدَْناَ لَهَا رِزقْاً کَرِیماًوَتَعْمَلْ صاَلِحاً نُؤْتِهاَ أَجْرهَاَ 

وجوهی که برای رزق کریم ذکر شده « وَأعَْتدَْنَا لَهَا رِزقْاً کَرِیماً

. مهیا کردن روزی سالم، یعنی بزرگ منزلت و 1عبارتند از: 

. رزقی که از هر آفت و بلا سالم و مصون باشد 2بلند مرتبه 

  .(6ل آن نیکو نیست). ثوابی که ابتداء به مث3

را خداوند در چندین آیه قرآن بیان « رزق کریم»واژه 

؛ سوره حج آیه 4نموده است از جمله سوره انفال آیه مبارکه 



 عمارلو                                                                                                                                                         رزق حلال و قرآن

 

 
 6 1401 بهار، 1شماره ، 5 دوره /مجله پژوهشنامه حلال

 26؛ سوره نور آیه مبارکه 4؛ سوره سبا آیه مبارکه 50مبارکه 

 و...است. 

ه( مراد از رزق کریم در آیات قرآن : علامه طباطبایی )ر

نیکان  هاى بهشتى است کهنعمت« رزق کریم  »فرمایند: می

فرمایند: رزق ایشان در جای دیگر می کنند.از آن ارتزاق مى

هر چه در  هاى آن )بهشت وکریم یعنى بهشت با همه نعمت

در مجموع آیات مربوطه از  .(7)آن است رزق کریم است(

م لحاظ نظم و هماهنگی لفظی شکل یکسانی دارند و واژه کری

ن آیات به کار رفته است برخی علت نکره آمدن در پایا

ی که اند که مراتبمغفرت، رزق و کریم، را به این علت دانسته

ای که خواهد ههر فردی بر حسب قابلیت و شهود ایمان و بهر

  .(11)داشت را بیان کنند

 رزق بغیر حساب. 3

است. و « بغیر حساب»یکی از اوصاف رزق در قرآن  

و تَرزقُ مَن تَشاءُ بِغَیر » فرماید:خداوند در قرآن می

و  «دهی؛ هر که را خواهی بی حساب روزی می10«حِساب

های متفاوتی وجود دارد دیدگاه« بدون حساب رزق»درباره 

 : شودکه به آن اشاره می

رو است که رزق از ینحسابى، از اتوصیف رزق به صفت بی( 1

گیرد، نه ناحیه خداى تعالى بر طبق حال مرزوق صورت می

عوضى در آن است و مرزوق نه طلبى از خدا دارد، و نه 

، استحقاقى نسبت به رزق، آنچه مرزوقین دارند حاجت ذاتى

یا زبانى ایشان است که هم ذاتشان ملک خدا است و هم 

بان درخواست حاجت ذاتشان، و هم احتیاجاتى که به ز

کنند، پس داده خدا در مقابل چیزى از بندگان قرار می

 .(7)گیرد، و به همین جهت حسابى در رزق او نیستنمی

دهد؛ یعنى بدون بخل حساب روزى میهر کس را بخواهد بی (2

دهد. این آیه مانند این مثال است گیرى روزى میو سخت

لى کند؛ یعنى خیحساب انفاق میکه فلان کس بی

گیر مندانه و خالى از بخل؛ زیرا عادت بخیل و سختسخاوت

یق از خرج، این است که در خرج و انفاق خیلى حسابگر و دق

 .(6)است
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د اند که معناى آیه این است که بدون ترس از کمبوگفته( 3

چون  ،دهدبخشد و روزى میو نقصان دارایى خود می

از آن  قدرت و ملک خدا حد و نهایت ندارد و آنچه

 .(6)گرددبرداشته شود موجب نقصان آن نمی

 یعنی نباید به کسی حساب پس دهد؛ ،اندبرخی نیز گفته( 4

 حسابرسیتا او را مورد  زیرا بالاتر از وی احدی نیست

 .(12)قرار دهد

 رزق معلوم. ۴

است. خداوند رزق « معلوم»یکی از اوصاف رزق در قرآن  

إِلَّا عِباَدَ »فرماید: معلوم را ویژه مخلصین قرار داده است و می

بندگان  ءجز11«أُولَئِکَ لَهمُْ رزِقٌْ مَعْلُومٌ  ؛اللَّهِ المْخُْلَصِینَ 

بندگان )براى آنان  لص خدا )که از کیفرها برکنارند(مخ

 «رزق معلوم»و مراد از « اى است.ویژه روزى معیّن و (مخلص

یعنی خداوند در بهشت برای بندگان مخلَص خود، رزقی 

دهد که غیر از رزقِ دیگر بهشتیان است و هیچ شباهتى می

بر رزق دیگران ندارد، اگر چه نام رزق ایشان و رزق دیگران 

یکى است، به آن جهت که آنان جز به خداى تعالى به هیچ 

وابستگى ندارند، نه به زینت زندگى دنیا و نه به چیز دیگرى 

های آخرت، چرا که در دل ایشان غیر از خدا چیز نعمت

 .(7)دیگرى وجود ندارد

 رزق طیب. ۵

ن خداوند در قرآن یکی از اوصاف دیگر که برای رزق بیا 

به چیزهای پاکیزه گفته  «طیب»واژه است. « طیب»کند می

معتقد  ذیرش این معنا،ن منظور ضمن پیا( 13)شود.می

گون است، طیب در معنای وسیعی کاربرد دارد و در موارد گونا

شود معنایی متناسب با آن مورد نظر است. وقتی گفته می

زمین پاک، مراد زمینی است که صلاحیت برای کاشت 

گیاهان را دارد و نسیم پاک، مقصود باد ملایمی است که 

ل، و زن پاک یعنی شدت ندارد، طعام طیب یعنی غذای حلا

 وَ الطَّیِّبوُنَ الطَّیِّباتُ لِلطَّیِّبینَ»پاک دامن و عفیف. در قرآن 

 .(9)، به همین معنا آمده است«لِلطَّیِّبات

 41-40مبارکه سوره صافات آیه  11



 عمارلو                                                                                                                                                         رزق حلال و قرآن

 

 
 7 1401 بهار، 1شماره ، 5 دوره /مجله پژوهشنامه حلال

به « طاب» برگرفته از کلمهو در مقابل خبیث « طیب» 

 یعنی جانش انبساط« طابت نفسه»معنای لذیذ و حلال است. 

به معنای پاکیزه کردن مخرج « استطابه»و گسترش یافت و 

بول و غائط است. معنای اصلی این کلمه چیزی است که 

عنا مطلوب باشد و در آن پلیدی ظاهری و باطنی نباشد. این م

شود؛ زیرا پاکیزگی در هر به تناسب موضوعات، مختلف می

چیز متناسب با همان است، همانند طعام طیب، عیش طیب، 

یب، درخت طیب، روح و همسر طیب، کلام طیب، مکان ط

جان طیب و... و فرق آن با طهارت این است که در طهارت 

فقط جهت دور کردن پلیدی و قذارت لحاظ شده است و لازم 

نیست مطلوب هم باشد؛ اما در طیب علاوه بر آن مطلوب 

 .(14)بودن نیز منظور شده است

طیبات به معنای اشیایی است که طبع و حواس انسان از 

برد و در شرع چیزی است که از راه صحیح و ت میها لذآن

 .(15)جایز به دست آمده باشد

، طیّبات سوره بقره 168 مراد از طیّبات و خبائث در آیه 

و خبائث واقعى است و ملاک آن تنها نظر مردم نیست؛ از 

این رو آنچه در شرع حرام شده به علت خبث واقعى آن 

رده نشود؛ مانند زنا و باشد، گرچه در عرف از خبائث شممی

بی عفتی که از نظر ظاهرى ممکن است برخی آن را از خبائث 

ای که شرایط اسلامى در آن مراعات ندانند. همچنین ذبیحه

نشده و گوشت حشرات و درندگان و... که به عقیده بسیاری 

از مردم از خبائث نیست؛ ولى چون همه اینها از لحاظ واقع 

اند و محرّماتی که در شرع هت حراماند؛ از این جاز خبائث

اند که بشر به خبث بیان شده، در واقع مصادیق خبائث واقعى

اموال ؛ کاربردهای طیب در قرآن( 16.)ها راه نداردبرخی از آن

افراد پاکدامن و ، 13پسند عقل و طبع ،12مرغوب و ارزشمند

 است. 16مؤمنو 15شهادت به توحید، 14باعفت

 رزق در قرآن.عوامل زمینه ساز 3-2 

                                                 
 .2سوره نسا آیه مبارکه  12
 .4مائده آیه مبارکه یسوره  13

 26سوره نور آیه مبارکه ی 14
 24سوره ابراهیم آیه مبارکه  15

خداوند برای هر یک از موجودات زنده در این عالم  

شود همانگونه مند میرزقش را مقدر کرده است و از آن بهره

 فرماید:کند و میکه خداوند در قرآن به آن اشاره می

وَ مَا مِن دَابَّةٍ فیِ الأَْرْضِ إِلَّا عَلیَ اللَّهِ »

مگر  نیست زمین در ایجنبنده هیچ» 17«...رِزْقُهاَ

و این رزق در نزد خداوند برای « او بر خداست روزی کهاین

هر موجودی که عمرش در این عالم باقی است ثابت است 

برد که هر کس بر اساس خداوند در قرآن اقسام رزق را نام می

گردد و آنچه مهم مند میآن بهره اش ازلیاقت و شایستگی

شود مومنین از آن های که سبب میاست اینکه شاخصه

ها برخوردار گردند خداوند در آیات قرآن به آن اشاره رزق

 نماید.می

 اخلاص-1-3-2

 و دارد والاییجایگاهی دینی های اخلاص در آموزه 

مقصود از آن در فرهنگ اسلامی، پاک کردن نیّت از غیر خدا 

حقیقت اخلاص،  ،(17)و انجام دادن عمل برای خدا است

(، 7)انجام دادن عمل براى خدا و به انگیزه تقرّب به اوست

چنان که خداوند اخلاص را راز خود دانسته است که در قلب 

نین)ع( از این رو امیرالموم(، 18)دهدبنده مومن قرار می

کند که براى خدا کار خالص انجام آرزوی دیدار کسانى را می

 ناخالصى هرگونه از دهند و دل را که جایگاه نظر خداوند است

یکی از عوامل زمینه ساز در  .(19)کنند پاک گناه و

برخورداری از رزق معلوم بر اساس آیه قرآن، اخلاص است و 

أُولئِکَ  عِبادَ اللَّهِ الْمُخْلَصِینَ إِلَّا »فرماید:خداوند در قرآن می

روزى معین  (بندگان مخلص)براى آنان »18«لَهمُْ رِزْقٌ مَعْلُومٌ

 .«است

 اطاعت-2-3-2

در ایجاد رزق از طرف  تأثیرگذارهای یکی از شاخصه 

خداوند اطاعت و پیروی از اوامر الهی و رسول اکرم )ص( است 

 179سوره آل عمران آیه مبارکه  16
 6هود/ 17

 40صافات آیه  18
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لیم شدن و تبعیت از ها را به تسکه خداوند در قرآن انسان

کند و بعنوان نمونه در قرآن، خداوند اوامر الهی دعوت می

ها در مقابل دهد و به آنهمسران پیامبر را خطاب قرار می

دهد فرمانبری و اطاعت از خدا و رسولش وعده رزق کریم می

رَسُولهِِ وَ مَنْ یَقْنُتْ مِنْکُنَّ لِلَّهِ وَ  ...یا نِساءَ النَّبیِِ» فرماید:و می

و هر که از  »؛19«وَ أَعْتدَْنا لَها رِزْقاً کَرِیماً.. .وَ تَعْمَلْ صالِحاً

شما مطیع فرمان خدا و رسول باشد و نیکوکار شود پاداشش 

را دو بار عطا کنیم و برای او روزی بسیار نیکو )در بهشت ابد( 

 .«مهیا سازیم

 انفاق-3-3-2

ای کرده توجه ویژهخداوند در قرآن کریم به مسئله انفاق  

ی است و انفاق کنندگان در نزد پروردگار از جایگاه والای

ه های مختلف تاکید شدبرخوردارند و در آیات زیادی به شکل

ست ااست. انفاق در زندگی انسان دارای آثار و برکات زیادی 

اهان که از جمله آثار آن، فراوانی رزق است و باعث آمرزش گن

های قرآن کریم انفاق را از نشانهگردد و خداوند در می

باِلْغَیْبِ  الذَِّینَ یُؤْمِنُونَ »فرماید:برد و میمومنین نام می

آن کسانی که به » ،«فِقُونَوَیُقِیمُونَ الصَّلاَةَ وَمِمَّا رَزَقْناَهُمْ یُنْ

وزیشان ررند و نماز به پا دارند و از هر چه وجهان غیب ایمان آ

 «. کنندکردیم به فقیران انفاق 

ساز رزق کریم را انفاق خداوند در قرآن یکی از عوامل زمینه

کنند خداوند کند و کسانی که در راه خدا انفاق میبیان می

 »فرماید:دهد و میها، وعده رزق کریم میدر مقابل عمل آن

أُولئِکَ هُمُ  الَّذِینَ یُقِیمُونَ الصَّلاةَ وَ مِمَّا رَزَقْناهمُْ یُنْفِقُونَ 

لْمُؤْمِنوُنَ حَقًّا لَهُمْ دَرَجاتٌ عِنْدَ رَبِّهِمْ وَ مَغْفِرَةٌ وَ رِزْقٌ ا

ها به راستی و حقیقت اهل ایمانند که نزد خدا آن »؛20«کَرِیمٌ

 «مراتب بلند و آمرزش و روزی نیکو دارند

 . ایمان به خدا۴-3-2

                                                 
 .31سوره احزاب آیه مبارکه ی - 19

 .4سوره انفال، آیه مبارکه ی  - 20

 256سوره بقره آیه مبارکه - 21

 179سوره آل عمران آیه مبارکه - 22

 136مبارکه سوره بقره آیه- 23

در روایات و آثار فقهی شیعه، ایمان به دو معنای عامّ و  

کار رفته است: معنای عام، یعنی اعتقاد قلبی به خاصّ به 

پیامبر اسلام، و معنای خاص، علاوه بر  هایتمامی آموزه

ائمه دوازده  ولایت و امامت معنای اول، همراه با اعتقاد به

بنابر  (.787، ص1، ج«ایمان»فرهنگ فقه فارسی، ت. اس گانه

دوازده امامی، مؤمن  شیعیان معنای خاص از ایمان، تمامی

، مصادیقی برای ایمان قرآن کریم در .(20)شوندمحسوب می

ایمان به همه  ، 21؛ از جمله ایمان به خدابیان شده است

خداوند بر پیامبران نازل  ایمان به آنچه از سوی ،22پیامبران

ی هایشده است؛ مانند کتاب ایمان به روز  ، 23آسمان

بنابر  است.26و ایمان به غیب 25ایمان به فرشتگان ،24قیامت

، اسلام و ایمان، درجاتی دارند و رسیدن علامه طباطبایی نظر

به هر مرتبه از اسلام، شرط رسیدن به مرتبه بعدی از ایمان 

نانکه نخستین مرتبه اسلام، پذیرش ظاهر اوامر و است؛ چ

نواهی الهی است و پس از آن، اولین مرتبه ایمان است که 

است و به انجام احکام  شهادتین اعتقاد قلبی و باور به مضمون

 .(7)شودفرعی اسلام منجر می

ساز رزق را ایمان به خدا خداوند در آیات مختلفی زمینه

از جمله آیاتی که در قرآن به کند و عمل صالح بیان می

وَ بَشِّرِ الَّذِینَ آمَنُوا »کند سوره بقره آیه مسئله ایمان اشاره می

وَ عَمِلُوا الصَّالِحاتِ أَنَّ لَهُمْ جَنَّاتٍ تَجْرِی مِنْ تَحْتِهَا الأَْنْهارُ کُلَّما 

نْ قَبْلُ وَ أُتُوا رُزقُِوا مِنْها مِنْ ثَمَرَةٍ رزِقْاً قالُوا هذَا الَّذِی رُزِقْنا مِ

و مژده ده کسانی را که ایمان آوردند و » 27«...بِهِ مُتَشابِهاً

هایی است که نیکوکاری پیشه کردند که جایگاه آنان باغ

های گوناگون آن نهرها در آن جاری است و چون از میوه

دیگر آیاتی که به نقش ایمان در « ...مند شوند گویندبهره

، سوره انفال 212رد سوره بقره آیه سازی رزق وجود دازمینه

، سوره سبا 50، سوره حج آیه62، سوره مریم آیه 74و 4آیه 

 است. 11و سوره طلاق آیه  40ر آیه، سوره غاف4آیه 

 264، 232، 228، 126، 8، 62سوره بقره آیه مبارکه  - 24

 177و  285سوره بقره آیه مبارکه  - 25

 4 سوره بقره آیه مبارکه- 26

 25سوره بقره آیه مبارکه - 27

https://fa.wikishia.net/view/%D8%B4%DB%8C%D8%B9%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%D8%B4%DB%8C%D8%B9%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86_%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D9%85
https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86_%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D9%85
https://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C
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 . مهاجرت۵-3-2 

اسلام،  هجرت یکی از مهمترین مسائلی است که در آغاز 

ایفا کرد و  حکومت اسلامی ترین نقش را در پیروزیاساسی

ای برخوردار است که از العاده ها از اهمیّت فوقزمان در همه

در برابر فشار و خفقان محیط باز  تسلیم را از مؤمنان یک سو

دارد و از سوی دیگر عامل صدور اسلام به نقاط مختلف می

( خداوند در قرآن پناه دادن به مومنان و 4.)شودجهان می

کریمانه بیان مندی از رزق مهاجران مدینه را زمینه بهره

وَالذَِّینَ آمَنُوا وهَاَجَرُوا وَجاَهدَُوا فِی » فرماید:کند و میمی

 لَهُمْ  حَقاًّ الْمُؤْمِنُونَ هُمُ  ئکَسَبِیلِ اللَّهِ وَالذَِّینَ آوَوْا وَنَصَرُوا أُولَ

و آنان که ایمان آوردند و هجرت  »؛28« کَرِیمٌ  وَرِزقٌْ مَغْفِرَةٌ

شش و جانفشانی کردند و هم آنان گزیدند و در راه خدا کو

ها که )مهاجران را با فداکاری( منزل دادند و یاری کردند آن

به حقیقت اهل ایمانند و هم آمرزش خدا و روزی نیکوی 

اولین ویژگی مهاجران « هاستبهشتی مخصوص آن

ها آن ایمان و انگیزه الهی است که از اخلاص راستین،

و آنچه که سبب برخورداری مهاجرین در  گیردسرچشمه می

به باشد گردد اخلاص در عمل میراه خدا از رزق کریمانه می

اِنیّ »دارد السلام اعلان می علیه ابراهیم همین جهت است که

ی به سوی خدایم هجرت به راست» 29«مُهاجِرٌ الی رَبِّی

 «.کنممی

 تقوا-6-3-2

بار و مشتقات آن بیش از  17« تقوا»در قرآن کریم واژه  

قرآن، فقط اعمال متقیان  بار آمده است. از منظر 200

پذیرفته است و به کاری که بنیان آن براساس تقوا نباشد 

همانا » 30«اِنَّما یتَقَبَّلُ اللّهُ مِنَ المُتَّقین»شود: اعتنایی نمی

 «.پذیردخداوند )اعمال نیک و صالح را( تنها از باتقوایان می

تقوی به معنی دوری و اجتناب از گرفتار شدن به خشم 

معنای ( و 7)الهی و ورع داشتن در ارتکاب محارم است

السلام خلاصه علیه امام صادق اصطلاحی تقوا در سخن

                                                 
 74مبارکه  سوره انفال آیه 28

 26سوره عنکبوت آیه مبارکه  29
 .27سوره مائده آیه ی مبارکه ی 30

و لایَراکَ حیثُ  اَن لایفْقدَِکَ الُله حَیْثُ اَمرَکَ»...شود: می

تقوا یعنی آنجا که خداوند دستور داده حاضر  (1«.)نَهاکَ

باشی، تو را غایب نبیند و آنجا که نهی کرده، تو را مشاهده 

در فرهنگ دینی، رکن اساسی اخلاق اسلامی تقواست  د.نکن

مفهومی ندارد همان طور که  ایمان و بدون آن، اخلاق و

 (21«)التقَّوی رَئیسُ الاَخلاقِ» السلام فرمود:امیرمؤمنان علیه

 (21«)لاینْفَع الایمانُ بِغیرِ تقوی»و 

رعایت تقواى الهى، زمینه برخوردارى از خداوند در قرآن 

زُیِّنَ لِلَّذِینَ کَفَرُوا  »فرماید:کند و در این باره میبیان می رزق

ذِینَ اتَّقَوْا فَوْقَهمُْ الْحَیاةُ الدُّنْیا وَ یَسْخَرُونَ مِنَ الَّذِینَ آمَنُوا وَ الَّ

حیات » 31«یَوْمَ الْقِیامَةِ وَ اللَّهُ یَرْزُقُ مَنْ یَشاءُ بِغَیْرِ حِسابٍ

)عاریت و متاع( دنیوی برای کافران جلوه نمود و آنها اهل 

کنند ولی مقام تقوا پیشگان ایمان را فسوس و مسخره می

هد روزی روز قیامت برتر از کافران است، و خدا به هر که خوا

 «.حساب بخشدبی

و دیگر آیات که خداوند به مسئله تقوا و نقش آن در 

س ، سوره یون88کند سوره مائده آیه فراوانی رزق اشاره می

 است.  3، سوره طلاق آیه مبارکه 31آیه مبارکه 

 توبه-7-3-2

توبه در لغت به معنی بازگشت)هر نوع بازگشتی( و 

(، 22باشد)بازگشت از گناه و ندامت و پشیمانی می

کنونی و عزم بر  ترک گناهان است از عبارت اصطلاح در

ر ترکشان در آینده و تدارک تقصیر گذشته و به عبارتی دیگ

 .(23)و فعلی و فکری است گناه قولی به معنی بازگشت از

اهمیت دارد که خداوند علاوه بر توبه آنقدر  

تبدیل  حسنه پوشاند آن را بهش را مییبندها گناه آنکه

مگر آن کسانی که توبه  فرمایند:کند. خداوند متعال میمی

 هایبدی کنند خداوندآورند و کارهای شایسته  ایمان کنند و

کند و مبدل می نیکی هبرا  نها آ

امام  در همین راستا32«است مهربان و آمرزنده خداوند

 .212سوره بقره آیه مبارکه ی  31

 .70سوره فرقان آیه مبارکه ی 32

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AD%D8%B3%D9%86%D9%87
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AD%D8%B3%D9%86%D9%87
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82
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)ع( حضرت داوود به خداوند» فرمایند:( می)عصادق

گناهی کند و سپس  مومن کرد: ای داوود! هرگاه بنده وحی

از آن گناه برگردد و توبه نماید و به هنگام یاد کردن از آن 

کند، او را بیامرزم و آن گناه را از  شرم گناه از من

ببرم و آن را یه نیکی بدل کنم و  اعمال نگهبان فرشتگان یاد

 .(1)«ترین مهربانانماز این کار مرا باکی نیست که من مهربان

شود و می مندى از رزق الهى در بهشتتوبه، باعث بهره

إِلَّا مَنْ تابَ وَ آمَنَ وَ عَمِلَ صالِحاً فأَُولئِکَ »فرماید:خداوند می

نَ شَیْئاً لا یَسْمَعُونَ فِیها لَغْواً إِلَّا یَدْخُلُونَ الْجَنَّةَ وَ لا یُظْلَمُو

مگر آن کس که  »؛33«سلَاماً وَ لَهُمْ رِزْقُهمُْ فِیها بُکْرَةً وَ عَشِیًّا

توبه کند و ایمان آرد و نیکوکار شود، که آنان در این صورت 

 «.هیچ ستم به بهشت ابد داخل خواهند شدبی

 جهاد -8-3-2

یت مبالغه در کار، به نهاجِهاد به معنای مشقت، تلاش،  

ه ترین کاربرد این واژمهم (،13)چیزی رسیدن و توانایی است

با جان، مال و  خدا در متون دینی، مبارزه کردن در راه

یا دفاع از آن  اسلام های دیگر خود با هدف گسترشدارایی

 .(24)است

ی واژه جهاد در متون دینی درباره کارهای ارزشمند دیگر

جهاد  در میدان جنگ نیز رفته است، مانند غیر از مبارزه

هوای  و شیطان که اشاره به مجاهدت و تلاش در برابر اکبر

 .(25)دارد نفس

بار « ادجه»در کاربرد قرآنى و فرهنگ اسلامى، کلمه 

 هایاز سوره در بسیاری متعددی آیات ارزشى مثبت دارد

سوره  ،عمران سوره آل ،سوره انفال ،سوره بقره ویژه به مدنی

 اختصاص آن به متعلق جهاد و مباحث ، بهسوره احزاب و توبه

آن  کند و حوزه قلمروو مسلمانان را به جهاد تشویق می دارد

های آن در زندگی مومنین، تک بعدی نیست بلکه عرصه

 مختلف است.

 واجب ،جهاد ابتدایی اسلامی فقه نظر مشهور در به

 جهاد کافی برای آماده اگر تعداد مجاهدان یعنی است کفایی

 شود، اما اگر حاکممی برداشته دیگران باشد، جهاد از عهده

                                                 
 .60سوره مریم آیه مبارکه ی  33

بداند،  ضروری را در جنگ حضور کسانی خاصی دلایل به

از حضور در  شود. پسمی عینی ها واجبآن جهاد برای

و  است عینی ، جهاد واجبدو طرف و رویارویی جنگ صحنه

 .(26)است حرام ز آنا انصراف

خداوند در قرآن یکی از آثار جهاد در راه خدا را زمینه 

 »فرماید:داند و میمند شدن از رزق کریمانه الهی میبهره

وَالذَِّینَ آمَنُوا وهَاَجَرُوا وَجاَهَدُوا فِی سَبِیلِ اللَّهِ وَالذَِّینَ آوَوْا 

و »؛34«کَرِیمٌ وَرِزقٌْ مَغْفِرَةٌ لَهمُْ حَقاًّ الْمُؤْمِنُونَ همُُ ئِکَوَنَصَرُوا أُولَ

آنان که ایمان آوردند و هجرت گزیدند و در راه خدا کوشش 

و جانفشانی کردند و هم آنان که )مهاجران را با فداکاری( 

ها به حقیقت اهل ایمانند و هم منزل دادند و یاری کردند آن

 .«ستهاآمرزش خدا و روزی نیکو بهشتی مخصوص آن

 زکات -9-3-2

اد دلالت بر رشد و نمو و زی« ز ک و»زکات از ریشه لغوی 

درباره معنای لغوی زکات  خلیل بن احمد (،27)شدن دارد

زکات مال به معنای پاک کردن آن است و جمله »گوید: می

به معنای رشد کردن کشتزار و « زکا الزرع یزکو زکاء»

معنای  زکات را به اصل راغب اصفهانی، (28)محصولات است

راغب )دانددست آمده میخداوند به برکت که از رشدی

معنای  علامه طباطبایی و («زکو»اصفهانی، المفردات، ماده 

 .(7)کندلغوی زکات را تطهیر ذکر می

 است اسلام های اقتصادیترین برنامهزکات از مهم

و تأکید بسیاری بر آن  است اسلام مالی در دین واجبات از و

شمرده شده و در منابع دینی  فروع دین شده است. زکات از

از پنج  قرار گرفته و یکی جهاد و نماز در کنار

زکات در زندگی مومنین دارای برکات  .است دین ستون

از فضل و روزى  برخوردارىزیادی است از جمله آن، سبب 

رِجالٌ لا »فرماید:شود که در قرآن میمی حساب الهىبى

تُلْهِیهمِْ تِجارَةٌ وَ لا بَیْعٌ عَنْ ذکِْرِ اللَّهِ وَ إِقامِ الصَّلاةِ وَ إِیتاءِ الزَّکاةِ 

یَخافُونَ یَوْماً تَتَقَلَّبُ فِیهِ الْقُلُوبُ وَ الأَْبْصارُ لِیَجْزِیَهمُُ اللَّهُ أَحْسنََ 

ما عَمِلُوا وَ یَزِیدهَُمْ مِنْ فَضْلِهِ وَ اللَّهُ یَرْزقُُ مَنْ یَشاءُ بِغَیْرِ 

 74سوره انفال آیه مبارکه  34

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82
https://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
https://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
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پاکمردانی که هیچ کسب و تجارت آنان را از  »؛ 35«حِسابٍ

یاد خدا و به پا داشتن نماز و دادن زکات غافل نگرداند و از 

ها در آن روز حیران و مضطرب است روزی که دل و دیده

تا خدا در مقابل بهترین اعمال ایشان جزاء  .ترسان و هراسانند

ها و ثواب کامل عطا فرماید و از فضل و احسان خویش بر آن

«. حد و حساب بخشدبیفزاید و خدا هر که را خواهد روزی بی

 داند.خداوند یکی ثمرات زکات در زندگی را فراوانی رزق می

 شهادت در راه خدا -10-3-2 

شهادت به معنا کشته شدن در راه خداوند است و کسی  

در فقه،  .شودشود، شهید نامیده میکه در راه خدا کشته می

شهید به مسلمانی اختصاص دارد که در میدان جنگ توسط 

قرآن  .(29)دشوها کشته میکافران یا به سبب جنگ با آن

 .سخن فراوان دارد« شهادت»و « شهید»در وصف مقام  کریم

گوید: آن که ، شهادت را مقامى والا دانسته و میشیخ مفید

و مقاومتى کند تا آن حد که خونش ریخته  صبر در راه خدا

محسوب  از امناى والا مرتبه الهى روز قیامت شود،

این فداکارى و از جان گذشتگى در  (.30)شودمى

است و آنان که  مؤمن دین، نهایت رستگارى انسان و خدا راه

نهند، هم به کامیابى ابدى ا بر سر دین مىجان خویش ر

رسند و هم شهادتشان سرچشمه و الگوى مى آخرت در

. خداوند در قرآن شودمى فداکارى براى دیگران محسوب

کند بیان می هاى خداموجب برخوردارى از روزیشهادت را 

 أَمْواتاً بَلْ وَ لا تَحْسَبَنَّ الَّذِینَ قُتِلُوا فیِ سَبِیلِ اللَّهِ»فرماید:و می

وَ » فرماید:و در آیه دیگر می ؛36«أَحْیاءٌ عِندَْ رَبِّهمِْ یُرْزقَُونَ

هاجَرُوا فیِ سَبِیلِ اللَّهِ ثمَُّ قُتِلُوا أَوْ ماتُوا لَیَرْزقَُنَّهمُُ اللَّهُ رِزقْاً الَّذِینَ

 .37«حَسَناً وَ إِنَّ اللَّهَ لَهُوَ خَیْرُ الرَّازقِِینَ

 .عبادت11-3-2

طاعت و پیروی خاضعانه و ا ،(22)عبادت را به پرستش

خاشعانه و در مواردی به نهایت خضوع و فروتنی معنا 

عبادت به معنا حالتی در وجود انسان است که  .(15)اندکرده

                                                 
 38و 37سوره نور آیه مبارکه  35
 169سوره آل عمران آیه ی مبارکه ی 36

و در اختیار حقیقتی که ( 35سوره فاطر، آیه )خود را نیازمند

حقیقت  علامه طباطبایی .(31) او را آفریده است، ببیند

داند که بنده، خود را در مقام ذلت و عبودیت عبادت را این می

د باشد خو پروردگار قرار داده و از هر چیز دیگر بریده، به یاد

میل به خدمت و تقدیس موجودی برتر  .(7)گوید ذکر و او را

که مستحق این خدمت و تقدیس باشد نیز به عنوان حقیقت 

منظور از عبادت هر نوع عملی  .(32)عبادت بیان شده است

است که انسان را به خداوند نزدیک سازد و او را مقرب درگاه 

ی عبادت ماسلا هر چیزی که در روایات ،حق تعالی قرار دهد

. را داردتقرب به درگاه الهی شمرده شده است حتما این اثر 

باعث  را هاى مریم علیها السلامعبادتخداوند در قرآن، 

فَتَقَبَّلَها  »فرماید:کند و میبیان می مندى او از رزق الهىبهره

رَبُّها بِقَبُولٍ حسََنٍ وَ أَنْبَتَها نَباتاً حَسَناً وَ کَفَّلَها زَکَرِیَّا کُلَّما دَخَلَ 

عَلَیْها زَکَرِیَّا الْمِحْرابَ وَجدََ عِندْهَا رِزقْاً قالَ یا مَرْیمَُ أَنَّى لَکِ 

 یَشاءُ بِغَیْرِ هذا قالَتْ هُوَ مِنْ عِنْدِ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ یَرْزقُُ مَنْ

 38«حِسابٍ

 عمل صالح -12-3-2

در لغت به معنای « ص ل ح» از ریشه« صالح»واژه  

عمل ( 28.)آیددرست و صحیح است و در مقابل فساد می

 های قرآنی است که معنای وسیعی دارد وصالح یکی از واژه

نخست . شود که برای خدا انجام گیردشامل هر کار خوبی می

و عمل صالح در  ایمان قرآن کریم بیشتر آیاتباید گفت در 

اى آن جا که ایمان تنها ذکر شده، براند، اما آنکنار هم آمده

  .باشدمنشأ عمل صالح می ،است که ایمان خود

 اجراى عمل صالحیکی از عوامل زمینه ساز رزق در قرآن، 

أَنَّ لَهمُْ جَنَّاتٍ وَ بَشِّرِ الَّذِینَ آمَنُوا وَ عَمِلُوا الصَّالِحاتِ »است. آیه 

تَجْرِی مِنْ تَحْتِهاَ الأَْنْهارُ کُلَّما رُزقِوُا مِنْها مِنْ ثَمَرَةٍ رِزقْاً قالُوا 

هذَا الَّذِی رُزِقْنا مِنْ قَبْلُ وَ أُتُوا بِهِ مُتَشابِهاً وَ لَهمُْ فِیها أَزْواجٌ 

ند و از کبه این موضوع اشاره می« مُطَهَّرَةٌ وَ هُمْ فِیها خالدُِونَ

هایی که خداوند در آن به موضوع عمل صالح جمله سوره

؛ 50؛ سوره حج آیه 62-60کند سوره مریم آیه اشاره می

 58سوره حج آیه ی مبارکه  37
 37سوره آل عمران آیه مباره  38

https://wiki.ahlolbait.com/%D8%B4%DB%8C%D8%AE_%D9%85%D9%81%DB%8C%D8%AF
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%B4%DB%8C%D8%AE_%D9%85%D9%81%DB%8C%D8%AF
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%B1%D9%88%D8%B2_%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%AA
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%B1%D9%88%D8%B2_%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%AA
https://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C


 عمارلو                                                                                                                                                         رزق حلال و قرآن

 

 
 12 1401 بهار، 1شماره ، 5 دوره /مجله پژوهشنامه حلال

و 40؛ سوره غافر آیه 4؛ سوره سبا آیه 31سوره احزاب آیه 

  سوره طلاق آیه است.

 . نماز13-3-2

رود. به کار می« صلاة»ای فارسی است که برای نماز واژه 

معنای خم شدن، سرفرودآوردن برای ستایش نماز به 

پروردگار، احترام و اظهار بندگی و اطاعت 

به معنای « ص ل و»از ریشة « صلاة» قرآنی واژة (22).است

در « صلاة»واژه  (9.)است« صَلوَات»و جمع آن  (15)دعاست

ت بعضی ( 7.)هم به کار رفته است دعا به معنای  39آیا

در بسیاری از ( 7.)بار به نماز پرداخته شده است 98 قرآن در

ترین و اولین عمل فردی و اجتماعی آیات به عنوان مهم

در آیات ( 41.)حج/ذکر شده است ایمان مؤمنان در کنار

 وسیلة فلاح(، 45)عنکبوت/قرآن، نماز عامل بازدارندة از گناه

 یاری کننده در مشکلات زندگی ،(15و14)اعلی/و رستگاری

و از ( 31)مریم/پیامبران به خدا مهم فارشاتو از س( 45)بقره/

شان بیان به ویژه در مورد خانواده پیامبران الهی هایدغدغه

خداوند یکی دیگر از عوامل زمینه ساز رزق را در  .شده است

الَّذِینَ یُقِیمُونَ » فرماید:کند و میقرآن نماز بیان می

. از دیگر 40«رِزقٌْ کَرِیم لَهمُْ دَرَجاتٌ عِندَْ رَبِّهمِْ وَ مَغْفِرَةٌ وَ الصَّلاةَ

کند، سوره ها به این مسئله اشاره میآیاتی که خداوند در آن

 است. 38و 37نور آیه مبارکه 

 .منابع رزق۴-2 

نیست  زمین در ایجنبنده هیچ»فرمایدخداوند در قرآن می 

ست روزی کهمگر این ضوع « او بر خدا سوالی که در این مو

ست اینکه منبع  ست که خداوند برای قابل طرح ا روزی کجا

ست؟. سعی شده در این  موجودات در این عالم مقدر کرده ا

 تحقیق بر اساس آیات قرآنی به این سوال پاسخ داده شود.

 . آسمان1-۴-2 

خداوند در قرآن یکی از منابع روزی را آسمان بیان  

 مِّنَ  ملَک ینزِّلُ وَ  ءَایاتِهِ یرِیکمْ الذَِّى هُوَ»فرماید:کند و میمی

                                                 
 56حزاب آیه ا -103توبه -157بقره آیه مبارکه  39
 4و3سوره انفال آیه مبارکه  40

 که است کسى او»، 41«ینِیبُ مَن إِلاَّ یتذَکَرُ ماَ وَ رِزقْاً السَّماَءِ

 شما براى آسمان از و دهدمى نشان شما به را خود آیات

 حقایق این متذکر کسانى تنها فرستدمى( با ارزشى) روزى

 «.گردندباز مى خدا بسوى که شوندمى

 نگیاها آن بوسیله که است باران آسمانى رزق این از منظور

 رزق را باران که این علت و استتت بندگان روزى که رویدمی

ست آن نامیده، ست روزى سبب باران که ا  . از دیگر آیاتیا

شاره میکه خداوند در آن شورها به این مسئله ا سوره  ا کند 

ل ، سوره نح31، سوره یونس آیه 22، سوره بقره آیه 12آیه 

سوره نمل آیه 73آیه  سبا آیه ، 64،  ه ، ذاریات آی24سوره 

 است. 5و جاثیه آیه  22

 . زمین2-۴-2

قُلْ مَن یرْزقُُکم مِّنَ السَّماَءِ »براساس آیه قرآنی 

بگو: چه کسى شما را از آسمان و زمین روزى »، 42«..وَالأَْرْضِ

روزی دادن ، یکی دیگر از منابع رزق زمین است. «...دهد؟مى

زمین محل رویشِ گیاهان و  از زمین به معنای این است که

. از دیگر آیاتی که درختان و انواع متعدد مواد غذایی است

ها به این موضوع اشاره دارد، سوره بقره آیه خداوند در آن

، 73، نحل آیه 16-15، حجر آیه 31، سوره یونس آیه 22

 است. 12و شورا آیه  3، فاطر آیه 24، سبا آیه 64نمل آیه 

 هایافته 

ست الال در قرآن کریم از جایگاه والایی برخوردار ( رزق ح1

ه و در آیات متعددی از ابعاد مختلفی به آن پرداخته شد

 است.

 سوره هود 6اساس آیه ( بر 2 

او بر  روزی کهنیست مگر این زمین در ایجنبنده هیچ»

 «.خداست

 ( رزاق حقیقی در قرآن خداوند است.3

، های حسن، کریمرزق بر اساس قرآن کریم با نام( اوصاف 4 

 طیب، معلوم و بغیر حساب آمده است.

 13آیه مبارکه  غافر سوره 41
 31آیه مبارکه  سوره یونس 42

https://fa.wikishia.net/view/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2#cite_note-2
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AF%D8%B9%D8%A7
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AF%D8%B9%D8%A7
https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86


 عمارلو                                                                                                                                                         رزق حلال و قرآن

 

 
 13 1401 بهار، 1شماره ، 5 دوره /مجله پژوهشنامه حلال

اخلاص، اند از ساز رزق در قرآن عبارت( عوامل زمینه5 

 .انفاق، جهاد، عمل صالح و توبه...اطاعت، 

 ( منابع رزق از منظر آیات قرآن آسمان و زمین است.6 

 نتیجه گیری 

ای برخوردار است جایگاه ویژهدر قرآن کریم رزق حلال از 

و بر کسب روزی حلال و نقش آن در زندگی فردی و 

ای که در این اجتماعی سفارش و تاکید شده است. هر جنبده

اش بر عهده خداست و رازق حقیقی کند روزیعالم تغذیه می

در این عالم خداوند است. در آیات قرآنی اوصاف رزق با 

وم و بغیر حساب بیان شده های حسن، کریم، طیب، معلنام

است و عوامل زمینه ساز رزق بر اساس قرآن کریم، اخلاص، 

اطاعت، انفاق و.... است که منابع رزق آسمان و زمین است 

 که در این پژوهش تبیین شده است.

 تضاد منافع

و محققان  یسندگانمطالعه با منافع نو ینحاصل از ا نتایج

. یستدر تعارض ن
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Introduction: Halal Sustenance is one of the most significant and 

influential issues in human life and religious teachings, especially Holy 

Quran, God refers to it in several verses and in different forms so the 

word “Sustenance” with its derivatives is used 123 times in Quran. The 

purpose of this research is to create a culture of halal Sustenance based 

on Quranic teachings.  

Methods: This research, focusing on Quranic verses and using 

narrations and books of commentaries, seeks to explain the culture of 

using halal sustenance from the perspective of religious teachings, 

especially the Holy Quran. This research has been done by the library 

study method and the necessary information has been collected and 

analyzed; Therefore, the research method in this article is descriptive-

analytical. 

Results: The importance of halal sustenance and its status has been 

stated in religious texts, especially the Holy Quran and the Holy Quran 

needs to be applied in Islamic society for the culturalization of halal 

sustenance in public and personal life and it has been tried that what is 

important in the author’s opinion in the field of halal sustenance 

according to the Holy Quran is that the main provider is Allah and 

varieties of sustenance named in the Holy Quran are: Hassan, karim, 

tayyib, known, without measure; and also reasons that can bring 

sustenance based on the Holy Quran are: devotion, obedience, charity 

and etc. 

Conclusion: Halal sustenance has a high status in the Quran, and in 

several verses, God, in addition to explaining halal sustenance and its 

attributes, expresses the underlying factors of sustenance. In the Quran, 

there is a lot of emphasis on culturizing halal sustenance in life and 

paying attention to nutrition, which results in culturizing the Quranic 

teachings, including halal sustenance in Islamic society. 
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