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Abstract 

Objective: Lifestyle is one of the most significant issues in today’s society, rooted in 

individuals’ attitudes toward life. This attitude is either aligned with God or with Satan, 

and it plays a decisive role in human happiness or misery. The change in individuals’ 

attitudes within society is influenced by various factors, among which words are one of 

the most important; words that guide the discourse of society and can shape individuals’ 

attitudes and consequently their lifestyle. The objective of this study is to examine the 

impact of words on lifestyle from the perspective of religious teachings, demonstrating 

how changes in or a return to core religious words and concepts can influence societal 

attitudes and lifestyles. 
Materials and Methods: This research, emphasizing Qur’anic verses, narrations, and 

related sources, aims to investigate the effect of words on lifestyle from the viewpoint of 

religious teachings. The study was conducted using a library-based approach and follows 

a descriptive-analytical research methodology. 

Findings: Language, as a system of communication, is a tool for expressing intentions, 

and changes in words have caused significant shifts in individuals’ attitudes, resulting in 

extensive and profound transformations in society’s lifestyle. 

Conclusion: The transformation of words on a macro level has led to deep and 

extensive changes in societal lifestyle. These changes cannot be reversed unless the 

original words and core concepts are reintroduced into public discourse. Failure to do so 

will result in the continued influence of these transformations on lifestyle. 
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 دهیچک

سبک زندگی یکی از موضوعات بسیار مهم در جامعه امروز است که ریشه در نگرش افراد به زندگی  هدف:

در سعادت یا شقاوت انسان ایفا  ای کننده تعیینو یا تابع شیطان است و نقش « الله»دارد. این نگرش یا تابع 

ها هستند؛  ها واژه ترین آن کند. تغییر نگرش افراد جامعه متاثر از عوامل متعددی است که یکی از مهم می

توانند نگرش و در نتیجه سبک زندگی افراد را  دهنده دارند و می هایی که در گفتمان جامعه نقش جهت واژه

های دینی  ها بر سبک زندگی از منظر آموزه شکل دهند. در این راستا، هدف پژوهش حاضر بررسی تأثیر واژه

تواند نگرش و سبک زندگی  ها و مفاهیم اصلی دینی می به واژه است، تا نشان دهد چگونه تغییر یا بازگشت

 .جامعه را تحت تأثیر قرار دهد
ها بر سبک  این پژوهش با تاکید بر آیات و روایات و منابع مرتبط، درصدد بررسی تاثیر واژه ها: مواد و روش

ای انجام شده است. روش  باشد. این پژوهش به روش مطالعه کتابخانه های دینی می زندگی از منظر آموزه

 باشد. تحلیلی می -تحقیق توصیفی

ها سبب تغییر  زبان به عنوان یک نظام در برقراری ارتباط، ابزار بیان مقاصد است و دگرگونی واژه ها: یافته

 نگرش افراد جامعه و تغییرات زیاد و عمیقی در سبک زندگی جامعه شده است.

ها در سطح کلان آن، تغییرات زیاد و عمیقی را در سبک زندگی جامعه بوجود  دگرگونی واژه گیری: نتیجه

ها و مفاهیم اصلی  ها همان واژه آورده و این تغییرات برطرف شدنی نخواهد بود، مگر اینکه دوباره در گفتمان

 گیرد.  می مورد استفاده قرار گیرد. اگر این مهم انجام نشود، سبک زندگی تحت تاثیر آن قرار

 ها، تغییر نگرش، سبک زندگی، امام، امت، عدالت، مستضعفین. واژهها:  کلیدواژه
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 . مقدمه1

باشد.  های اخیر مورد توجه قرار گرفته است، موضوع سبک زندگی می یکی از موضوعاتی که در سال
مفهوم سبك زادگاه این واژه آنگونه که گفته شده، جهان غرب است که از نظر عبارت درست است. 

، روانشناس اجتماعی مطرح شد، و پس از یك 1توسط آلفرد آدلر 2929زندگی اولین بار در سال 
(. 2شناسان قرار گرفت ) مورد اقبال اندیشمندان به خصوص جامعه 2962دوره افول، مجددا  از سال 

د، ازجمله اولین اما این مفهوم قدمتی به درازای تاریخ بشر دارد. آنگاه که خداوند انسان را آفری
دستوراتی که به او داد، این بود که بخورید از هر جایی که دوست دارید، اما نزدیک آن درخت 

جَرَةَ »نشوید،  (. یعنی اینکه چگونگی 37)بقره، « وَ کُلَا مِنْهَا رَغَدا  حَیْثُ شِئْتُمَا وَلَا تَقْرَبَا هذِهِ الشَّ
که شیوه و روش تو ای انسان، باید براساس اصول و خوردن و آشامیدن را برای او مشخص کرد؛ این
کنم. سپس پیامبرانش را یکی پس از دیگری فرستاد:  چارچوبی باشد که منِ خدا برای تو تعریف می

را به او بیاموزند. اولین پیمان این بود  2(، تا سبک زندگی الهی44)مؤمنون،  «ثُمَّ أَرْسَلْنَا رُسُلَنَا تَتْرَی»
ألَمْ أَعْهَدْ إِلَیْکُمْ یَا بَنِي آدَمَ أَنْ »پرست بود و از شیطان پیروی نکرد:  که در سبک زندگی الهی باید یگانه

هُ لَکُمْ عَدُوٌّ مُبِینٌ  یْطَانَ إِنَّ نکردم که  ای فرزندان آدم! آیا به شما سفارش»(، 60،  سی) « لَاتَعْبُدُوا الشَّ
تردید دشمن آشکاری برای شماست؟ سبک زندگی الهی با ارسال رسل و  شیطان را نپرستید که او بی

تدریج تکامل یافت و با بعثت آخرین پیامبر کامل شد. سبک زندگی الهی همان دین  انبیای الهی به
و اجتماعی  هایش، اخلاقیاتش و ضوابطش که در سراسر زندگی فردی خداست، با تمام امر و نهی

ترین سبک زندگی الهی،  یک مسلمان باید جاری و ساری باشد. اسلام این آخرین دین و کامل
وَ مَنْ یَبْتَغِ »جز آن از کسی پذیرفته نخواهد شد:  کند و به سعادت دنیا و آخرت انسان را تضمین می

سْلَامِ دِینا  فَلَنْ یُقْبَلَ مِنْهُ  و هرکه جز اسلام، دینی طلب کند، هرگز از او »(، 87،  عمران )آل «غَیْرَ الِْْ
شود. در برابر این سبک، سبک زندگی شیطانی قرار دارد که با همه توان سعی در از بین  پذیرفته نمی

بردن آن داشته و سردمدار این سبک یعنی ابلیس، قسم یاد کرده است که همه آدمیان را از پیروی 
هُمْ »مگر آنانکه بندگان خالص اویند: سبک زندگی الهی بازدارد و گمراه کند،  یَنَّ غْوِ

ُ
تِکَ لَ فَبِعِزَّ

کنم؛  به عزتت سوگند همه آنان را گمراه می»(، 82-83)ص،  « عِبَادَکَ مِنْهُمُ الْمُخْلَصِینَ  إِلاَّ ؛  أَجْمَعِینَ 
                                                           

کاوی  شناسی اجتماعی در روان به عنوان نخستین پیشگام گروه روان Adler Alfred (2870-2937) . آلفرد آدلر1
 .مطرح است

. منظور از سبک زندگی الهی، زندگی بر ساس دستورات و قوانین خداوند است که در قرآن بیان شده و در زندگی 2
 صومین)ع( تجلی یافته است.مع
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ا در گذرد و اکنون در زمان ما حزب او ب ها از این ماجرا می سال«. ات را مگر بندگان خالص شده
دست گرفتن پرچمی که شیطان برای جنگ با سبک زندگی الهی برافراشت، با ارائه سبک زندگی 

های فرهنگی،  امان با سبک زندگی اسلامی برخاسته و از تمام ظرفیت غربی به نبردی تمام عیار و بی
های  راه برد. در این آوردگاه، یکی از اقتصادی و سیاسی خود برای سلطه بر دنیای اسلام بهره می

سلطه و نفوذ، تغییر سبک زندگی است که غرب در شبیخون فرهنگی و جنگ نرم خود درپی آن 
هاست که دگرگونی مفاهیم و از دست  است. در این راستا، یکی از راهکارهای غرب، دگرگونی واژه

که از انقلاب ای  دادن بار مثبت و خنثی شدن و بعضا  بار منفی پیدا کردن را بدنبال دارد. در چند دهه
 ایم.  و به این واسطه مسیر را به اشتباه پیموده  ها بوده گذرد، شاهد این تغییر واژه اسلامی ایران می

 ها . مواد و روش2

در این پژوهش، از روش تحلیل و توصیف محتوا استفاده شده و تحلیل و بررسی براساس متون آیات 
شود، ازجمله  تحلیل محتوا، مراحل مختلفی طی میباشد. برای  و روایات و سخنان بزرگان دینی می

 توان به سه مرحله عمده به این شرح اشاره کرد: این مراحل می
در این مرحله، سعی شده است تمام  دهی(: سازی و سازمان الف. مرحله قبل از تحلیل )آماده

ا و سبک زندگی ه متون دینی بررسی گردد و آیات، روایات و سخنان علما و اهل فن مرتبط با واژه
 آوری شود. جمع

ها و سبک زندگی در متون  آوری اطلاعات مرتبط با واژه بعد از جمع ب. بررسی مواد )پیام(:
های تاثیرگذار در آن ازجمله چیستی نگرش، شرط  دینی، در این مرحله، سبک زندگی و شاخصه

 گیرد.  میها مورد بررسی و تحلیل قرار  تغییر، دگرگونی فرهنگ، و دگرگونی واژه
های دینی  ها و سبک زندگی از منظر آموزه در این مرحله ارتباط دگرگونی واژه ج. پردازش نتایج:

 گردد. ها در سبک زندگی تبیین می مورد ارزیابی قرار گرفته و اهمیت و تاثیر دگرگونی واژه

 ها در سبک زندگی . تاثیر دگرگونی واژه2-1

، موضوعی است که گرچه به آن توجه زیادی نشده، اما بسیار ها در سبک زندگی تأثیر دگرگونی واژه
تواند نگرش افراد را به زندگی تغییر  رسد. تأثیر کلمات و اینکه آیا این اثرگذاری می مهم به نظر می

ها  دهد یا نه، از اهمیت زیادی برخوردار است. قطعا  کسی منکر این موضوع نیست که کلمات و واژه
تبع آن بر رفتار او داشته باشند. پس، این  و یا منفی بر تفکر و نگرش آدمی و بهتوانند اثر مثبت  می

تواند سبک زندگی افراد را متأثر سازد؛ زیرا زیربنای سبک زندگی افراد را تفکرات و  موضوع می
کنند که در برقراری ارتباط با دیگران، از  دهد. روانشناسان توصیه می های آنان تشکیل می نگرش
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جای آنها از کلماتی استفاده گردد که معنایی  هایی که بار منفی دارد، استفاده نشود و به و واژهکلمات 
 کند. به موارد زیر دقت کنید: مثبت را القاء می

 راست میگی؟ راستی؟ دروغ نگو! 
 خداقوت! خسته نباشید! 

 خدا سلامتی بده! خدا بد نده! 
 آرام باش! داد نزن! 

، برداشت او این است که ما او را شخص دروغگویی «دروغ نگو»وییم گ وقتی به شخصی می
رسد که آیا این خبر یا  ، به ذهن او اینگونه می«راست میگی»گوییم  دانیم؛ اما زمانی که به او می می

داند. این موضوع بسیار مهم  حرفی که گفتی درست است؟ و دیگر این حرف را توهین به خود نمی
ای  العاده های مثبت استفاده کنیم. این مطلب زمانی اهمیت فوق روزانه از واژه است که ما در زندگی

ریزی ما  ای را بکار ببریم که سمت و سوی برنامه یابد که در سطح کلان اثرگذار باشد. مثلا  کلمه می
را تغییر بدهد و زندگی ما را به سمت و سویی ببرد که مطلوب یک جامعه اسلامی نیست و به بیانی 

 تر تغییری بنیادی و اساسی در زندگی فرد و جامعه بوجود آورد و سبک زندگی را دگرگون سازد. ادهس

 . چیستی نگرش2-2

 در فارسی، نگرش، ایستار، طرز رفتار، طرز تلقی، پنداشت، طرز تفکر براساس Attitude معادل واژه
 (.2ها ترجمه شده است ) مفروضات پیشین و مانند آن

بسیاری در روانشناسی از نگرش شده که در ادامه به برخی از آنها اشاره تعاریف اصطلاحی 
 شود: می

 ای از اعتقادات، عواطف و نیات رفتاری نسبت به یک شیء، شخص یا واقعه   نگرش مجموعه
است. به عبارتی، تمایل نسبتا  پایدار به شخصی، چیزی یا رویدادی است که در احساس و رفتار 

 (.3شود )  نمایان می
  نگرش ارزیابی یا برآوردی است که به صورت مطلوب یا نامطلوب درباره شیء، فرد یا

گیرد. نگرش، بازتابی از شیوه احساس فرد نسبت به یک چیز یا یک فرد است   رویدادی صورت می
(4.) 

 شخصی از شیء یا موضوع اجتماعی   اثر شناختی و عاطفی به جای تجربه  دهنده  نگرش نشان
مکانیسم »نگرش و یک تمایل به پاسخ در برابر آن شیء است. نگرش در این معنی یک مورد 
 (. 7کند )  است که رفتار را هدایت می« پنهانی
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 کننده نوع   گردد، و منعکس  نگرش، نظری است که درباره افراد، چیزها یا رویدادها ابراز می
 (.6احساس فرد درباره آن است )

 . شرط تغییر2-3

ترین نوع نگرش که  (. مهم7تواند تحت تأثیر نگرش فرد قرار گیرد ) گی فرد به شدت میسبک زند
تواند سبک و جهت زندگی فرد را به شدت تحت تأثیر قرار دهد، مذهب و نگرش دینی فرد است  می

بینی تابعی از  شود؛ چراکه جهان بینی افراد با تغییر در نگرش آنها دستخوش دگرگونی می (. جهان8)
های آن است. برای مثال، دیدگاه دو نفر درباره زندگی که  ش و دیدگاه انسان به هستی و پدیدهنگر

یکی معتقد به وجود خدا و معاد است و دیگری که اعتقادی به این موضوعات ندارد، کاملا  متفاوت 
ن را داند، اما دیگری آ است؛ اولی جهان را آفریده موجودی مدیر و مدبر و آن را دارای هدف می

پندارد. ناگفته پیداست که شیوه زندگی یا به  محصول تصادف دانسته و سرانجام آن را فنا و نیستی می
اصطلاح رایج امروزی سبک زندگی آن دو متفاوت خواهد بود. در قرآن کریم با لطافت و اختصار 

رُ مَا بِقَوْمٍ حَ »این مطلب اینگونه بیان شده است:  هَ لَا یُغَیِّ رُوا مَا بِأَنْفُسِهِمْ إِنَّ اللَّ ی یُغَیِّ (، 22)رعد،  «تَّ
دهد، مگر آنکه آنچه را در نفس خود دارند، تغییر  خداوند سرنوشت هیچ گروهی را تغییر نمی»

نوع نگرش انسان به زندگی و هستی است که منشأ تغییر در اوست؛ یعنی بر طبق این آیه، اگر «. دهند
د منتظر تغییر در زندگی بود و به عبارت دیگر، تغییر برونی ها بوجود بیاید، بای تغییری در نگرش

یابد و بوسیله کلمات  ها است که نمود بیرونی می نتیجه تغییر درونی است. افکار انسان در غالب واژه
های جهان هستی است و نوع  ها بیانگر نگرش افراد به پدیده شود. واژه است که به دیگران منتقل می

کنیم، روایتگر دیدگاه ما هم به زندگی بوده و هم اثرگذار بر نگرش ما است.  می کلماتی که استفاده
کنند و هم کلماتی که بیان  ها را انتخاب می ها واژه ای متقابل دارند؛ هم نگرش یعنی این دو، رابطه

 گذارد و به اصطلاح بار مثبت یا منفی بر افکار دارد. ها اثر می شود، بر دیدگاه می

 ی فرهنگ. دگرگون2-4

های بیگانه به وسیله مردم یک  های فرهنگی، پذیرش عناصر فرهنگ یکی از عوامل مؤثر در دگرگونی
های  (. ورود واژه9گیرد ) جامعه است که از طریق اشاعه و صدور فرهنگی در دسترس آنها قرار می

های  ارد و از راهیک فرهنگ به فرهنگی دیگر، از عواملی است که در دگرگونی فرهنگی تأثیر بسزایی د
نفوذ سبک زندگی بیگانه در جوامع و بخصوص جوامع اسلامی، ایجاد تغییر در فرهنگ جامعه 

های  ای است که ارزش کند، نماینده مقصد است. هر واژه که از فرهنگی به فرهنگ دیگر رسوخ می
رسی به معنی آورد. برای مثال کلمه اومانیسم که در فا فرهنگ مبدأ را هم با خود به همراه می
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های جامعه  ها یا بهتر بگوییم ضد ارزش گرایی است، زمانی که وارد فرهنگ ایرانی شد، ارزش انسان
قید و شرط  و فرهنگی را که در آن شکل گرفته بود، یعنی دادن اصالت به انسان و تلاش برای لذت بی

گی ما را کمابیش تحت تأثیر های فرهن ایرانی کرد و ارزش -و هرچه بیشتر، او را وارد فرهنگ اسلامی
فرمایند: متفکران  خود قرار داد. مقام معظم رهبری درباره خطر نفوذ فرهنگ و زبان انگلیسی می

ترین  های استعماری قرن نوزدهم، بهترین و کم هزینه جای کشورگشایی غربی بارها گفته اند که به
بدگان و نخبگانی است که روش، تزریق فکر و فرهنگ خود به نسل جوان کشورها و تربیت ز

 جای ترویج همچون سربازان نظام سلطه عمل خواهند کرد. ... متأسفانه در برخی مواقع به
شود و اکنون کار به جایی رسیده که آموزش زبان انگلیسی به  زبان فارسی، زبان انگلیسی ترویج می

ری زبان خارجی نیست، ها کشیده شده است. ... این موضوع به معنای مخالفت با یادگی مهدکودک
بلکه بحث اصلی، ترویج فرهنگ بیگانه در کشور و در میان کودکان، نوجوانان و جوانان است. ... 
متأسفانه در کشور ما برای مقابله با این موضوع برنامه خاصی وجود ندارد و میدان را برای گسترش 

دهند، ما زبان و  ویج زبان فارسی را نمیایم. ... در شرایطی که آنها اجازه تر فرهنگ بیگانه باز گذاشته
کنیم، آیا این کار واقعا  عقلانی است؟ ... این سخنان به معنای تعطیل کردن  فرهنگ آنها را ترویج می

آموزش زبان انگلیسی در مدارس نیست، بلکه بحث اصلی این است که بدانیم با چه حریفی مواجه 
قی برای تأثیرگذاری بر نسل آینده کشور دارد. ... های دقی ریزی هستیم و طرف مقابل چه برنامه

هویت مستقل، »گیری  آموزان مدنظر قرار گیرد، شکل ای که باید در تربیت دانش ترین شاخصه مهم
 ای تربیت کنیم که در نسل آینده است. ... باید نوجوانان و جوانان کشور را به گونه« عزتمند و دینی

 شمار مستقل باشند و هرگونه وابستگی در این مسائل مذموم به به دنبال سیاست، اقتصاد و فرهنگ
دیدگی است که از دوران  آید. ... علاقه بیش از حد به استفاده از تعابیر فرنگی یک نمونه از این آسیب

 (.20طاغوت برای ما به ارث رسیده است )

 ها . دگرگونی واژه2-5

امع تأثیر بسزایی در زندگی افراد دارد و به علت زبان به عنوان یک نظام، در برقراری ارتباط در جو
دار ارتباط  هایی که عهده ها و جملات و یا حتی نوشته توان گفت، زبان و واژه سهولت استفاده می

افراد با یکدیگر است، این قابلیت را دارد که تغییرات اساسی در زندگی افراد بوجود آورد. واژگان در 
توان  نظر کرد. زبان را می توان به سادگی از آن صرف گرفی دارند که نمیها چنان تأثیر ش زندگی انسان

مثابه یکی از بارزترین  ها و انتقال معانی دانست که به ابزار بیان مقاصد و موجد تفاهم میان انسان
نماید. زبان زمینه و بستر اصلی  عناصر و یا نمود فرهنگ یک جامعه، تمدن، یا ملت ایفای نقش می

https://jh-per.halal.ac.ir/ 



 1204، 1، شماره 6، دوره پژوهشنامه حلال 91

ندیشه است که حاصل آن به صورت آراء فلسفی و علمی در قالب ادبیات و عامل وحدت تفکر و ا
شود. تفکر انسان با زبانی خاص و تلقی خاص انسان عالم وجود و  اجتماع در جامعه ظاهر می

های آنها وجوه  سازد که ویژگی ای را برای هر زبان پدیدار می اجزاء و عناصر آن، تجلی و تظاهر ویژه
هایی که در یک زبان برای  های مختلف است. مقایسه لغات و واژه ها و صاحبان زبان رهنگتمایز ف

روند، حکایت از تمایز و تفاوت آن موضوع واحد و  کار می موضوعی واحد )با تغییرات جزئی( به
ای واحد برای موضوعات و یا حالات  اهمیت آن برای فرهنگ خاص دارد. بالعکس، بکار بردن واژه

(. مفاهیمی که 22یک پدیده، بیانگر فقدان اهمیت آن پدیده برای آن زبان و فرهنگ است )مختلف 
تواند تأثیر عمیقی بر زندگی افراد داشته باشد. این تأثیر در  آورند، می ها با خود به همراه می واژه

راکه شود، بسیار مؤثرتر و کاراتر است؛ چ بینی افراد می هایی که مربوط به نگرش و جهان حوزه
انجامد.  سازد و مستقیما  به سعادت و یا شقاوت آنها می گذاری افراد را در زندگی متأثر می هدف

های زبان فارسی، شاید بسیار  های بیگانه و ترویج مفاهیم آنان در قالب واژه استفاده از لغات و واژه
وش زندگی بیگانه است. این زیانبارتر از استفاده و یا به عبارت بهتر تقلید از لباس، غذا، مسکن و ر

نماید. اشکال  بر تغییر شیوه زیست، فرهنگ و باورهای جامعه مقلد را نیز دگرگون می تقلیدها علاوه
بینی او  اساسی وقتی است که جامعه فراموش کند که موضوع امری تقلیدی است که با باورها و جهان

توانند تأثیر  چنان قدرتی برخوردارند که میها از  (. بر کسی پوشیده نیست که واژه22در تقابل است )
شگرفی در مخاطب برجای بگذارند. مانند مثال ساده، بفرما، بنشین و بتمرگ که همگی به معنی 

تواند انحرافی  ها باشد، می نشستن بوده، اما این کجا و آن کجا! حال اگر این تأثیر در سطح ارزش
 اد کند. به چند نمونه زیر دقت کنید:بزرگ و شکافی عمیق در نظام ارزشی جامعه ایج

 . امام2-5-1

شوا، یپ یو به معنا یعرب یا ها به معانی گوناگون آمده است. امام، واژه نامه کلمه امام در واژه
است که به او  یسد: امام کسینو ین واژه میدرباره ا ی(. راغب اصفهان22سرپرست و مقتدا است )

ا یباشد  یا کتابیء مورد اقتدا انسان باشد که به گفتار و کردارش اقتدا شود، یشود، چه ش یاقتدا م
متکلمان در  ی(. برخ23ن اقتدا حق و صواب باشد و چه باطل و ناصواب )ی؛ چه ایگریء دیش

 یرویت و پیمورد تبع یگریواژه امامت آن است که د یلغو یاند: معنا ن واژه نوشتهیا یلغو یمعنا
رد. از آن جهت که در یگ یت و اقتدا قرار میاست که مورد تبع یس باشد و امام کسیرئ یعنیرد؛ یقرارگ

را یند؛ زیکند، امام گو یکه نماز جماعت برگزار م یت و اقتدا نهفته است، به کسیمفهوم امامت تبع
مورد ن، او یکنند. بنابرا یت میاقتدا کرده و از او تبع یام و رکوع و سجده و تشهّد، به ویمردم در ق
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ا جمع به کار رفته که به چند مورد یمرتبه به صورت مفرد  22(. واژه امام در قرآن 24ت است )یتبع
 شود: اشاره می

یاد کن[ روزی را که هر گروهی از مردم را با »](، 72)اسراء،  «یَوْمَ نَدْعُو کُلَّ أُنَاسٍ بِإِمَامِهِمْ »( 2
 «.خوانیم پیشوایشان می

ة  یَهْدُونَ بِأَمْرِنَا وَ جَعَلْنَاهُمْ »( 2 و آنان را پیشوایانی قرار دادیم که به فرمان ما »(، 73)انبیاء،  «أَئِمَّ
 «.کردند ]مردم را[ هدایت می

ارِ »( 3 ة  یَدْعُونَ إِلَی النَّ و آنان را ]به کیفر طغیانشان[ پیشوایانی »(، 42)قصص،  «وَ جَعَلْنَاهُمْ أَئِمَّ
 «.ار دادیمکنند، قر که دعوت به آتش می

هُمْ لَا أَیْمَانَ لَهُمْ »( 4 ةَ الْکُفْرِ إِنَّ با پیشوایان کفر بجنگید که آنان را ]نسبت »(، 22)توبه،  «فَقَاتِلُوا أَئِمَّ
 «.هایشان[ هیچ تعهدی نیست به پیمان

ف یتعر« ییایو دن ینیاست دیر»از نظر اصطلاحی جمعی از متکلمان شیعه، امامت را به 
 ییایو دن ینیاست که در امور د یسد: امام، کسینو یف امام میف و توصید در تعریمف خیاند: ش کرده

پس از آنکه مسائل مهم  ی(. خواجه طوس27ر دارد )یفراگ یاستیامبر)ص( ریاز پ ینیمردم به جانش
چه  یا امام موجود است؟ برایست؟ آی[ امام چیمعنا»]به پنج پرسش  ییبخش امامت را پاسخگو

(، در پاسخ پرسش نخست 26داند ) یم« ست؟یاست؟ امام چگونه است؟ و امام کامام موجود 
 یگریابت از دیرا اصالتا  نه به ن ییایو دن ینیر در امور دیاست فراگیاست که ر یامام کس»سد: ینو یم

شود که  (. با کمی دقت و توجه به نکاتی که در بالا آمد، مشخص می27« )ا به عهده داردین دنیدر ا
دار امور دنیوی  شود و امام کسی است که عهده در فرهنگ اسلامی گستره وسیعی را شامل می امامت

 از آنجا 1ها بوده و اطاعت از او ضامن به سلامت رسیدن به مقصد آفرینش است. و اخروی انسان
گرایی هرچه بیشتر است، واژه امام جایگاهی  که در سبک زندگی غربی، اصالت بر انسان و لذت

یابد. او نیز مانند دیگران است و به  ردیف دیگر رهبران دنیا تنزل می ، هم«رهبر»و در حد یک  نداشته
کند. دیگر اطاعت از او واجب  زند و حکم به ناحق می افتد؛ از روی هوای نفس حرف می گناه می

 توان از فرمان او سرپیچی کرد.  نیست و می
 . امت2-5-2

داده، « شهروند»به حاشیه راند شده و جای خود ره به کلمه  کلمه دیگری که با نفوذ فرهنگی غرب
های آن بوده و با مراجعه به این کتاب الهی، مفهوم  واژه امت است. این کلمه برگرفته از قرآن و آموزه

                                                           
 .767-764در اجتهاد، ص یکلام یگاه مبانینه رجوع کنید به: جاین زمیشتر در ایمطالعه ب ی. برا1
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است که امروزه هم وقتی از آن « دسته و گروه»شود. یکی از معانی این کلمه  گسترده آن مشخص می
ةٌ یَدْعُونَ إِلَی الْخَیْرِ وَ یَأْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَ »ن معنی مراد است. شود، همی استفاده می وَلْتَکُنْ مِنْکُمْ أُمَّ

و باید از شما گروهی باشند که ]همه مردم را[ به سوی »(، 204عمران،  )آل ...«یَنْهَوْنَ عَنِ الْمُنْکَرِ 
عوت نمایند، و به کار شایسته و پسندیده خیر ]اتحاد، اتفاق، الفت، برادری، مواسات و درستی[ د

ها در قرآن و  عوامل سقوط حکومت»در کتاب «. وادارند، و از کار ناپسند و زشت بازدارند
لذا، لفظ امت فراگیر است. فوق زمان »، آمده است: «امت»بعد از بررسی معانی واژه « البلاغه نهج

شود.  تی در یک مقطع زمانی و مکانی نیز میو فوق مکان کاربرد دارد. همچنین شامل افراد و جمعی
طور مشترک نیز تا حدودی منظور شده است )همانطور که قبلا  قصد و هدف در این نوع کاربرد به

گفته شد، نسبی است(؛ مثلا  امت یهود از این جهت که موسی پیامبرشان است، از آغاز تاکنون یک 
شوند و  ها محسوب می کنند، امت زندگی می های مختلف امت هستند، از این جهت که در سرزمین

اند که آنها نیز هر کدام یک امت به  هایی تقسیم شده از جهت زمانی نیز در طول تاریخ به جامعه
اند. جوامع اسلامی از این جهت که همه مسلمان هستند، یک امت اسلامی به حساب  حساب آمده

شوند، دیگر یک امت نیستند. با جهت  میآیند و از این جهت که به نژادهای مختلف تقسیم  می
(. 28گویند؛ مثلا  امت عرب، امت فارس و... ) اشتراکی دیگر یا با مشخصه دیگری به آنها امت می

شود که این کلمه اگر به جای واژه شهروند بکار رود،  بنابراین، با کمی دقت و بررسی مشخص می
توان در اتحاد  وضوح می باشد و کارکرد آن را بهآفرین  تواند در بین مسلمانان جهان وحدت چقدر می

های خارجی، از  برداری معنایی از زبان گیری یا گرته مسلمانان مشاهده کرد. متأسفانه امروزه با الهام
گفتمان قرآنی روز به روز دورتر شده و درپی آن ملل مسلمان هرچه بیشتر از هم فاصله گرفته و دورتر 

 کند. سلطه بیگانگان و نفوذ آنها را در امت اسلام هموارتر میشوند و این دوری، راه  می

 . عدالت2-5-3

عدالت و معادله دارای معنای مساوات و برابری است و در مقایسه میان »گوید: راغب اصفهانی می
منظور گفته است:  (. ابن29« )طور مساوی است نمودن به رود ... پس، عدل، تقسیم  کار میاشیاء به

د ی(. شه20« )آن چیزی است که فطرت انسان حکم به استقامت و درستی آن نمایدعدل هر »
 کند: یان میچهار برداشت از عدل را ب« یعدل اله»در کتاب  یمطهر
 :ز در یك مجموعه؛ واژه اقتصاد نی یان اجزایت تناسب با توازن میرعا یعنی موزون بودن

ت یرعا یذکر شده و اساس اقتصاد بر مبنات حد وسط و اعتدال یرعا یبه معنا یفرهنگ اسلام
 اعتدال است.
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 یها  که استعدادها و استحقاق ین افراد هنگامیت مساوات بیرعا یعنی ض:یو رفع تبع یتساو 
 .یدارند، مانند عدل قاض یمساو
 یها، مانند عدالت اجتماع زان مشارکت آنیاز براساس میت حقوق افراد و دادن پاداش و امتیرعا. 
 ات یو از خصوص ینیاز عدل عمدتا  مربوط به عدالت تکو ین معنیا ها: ت استحقاقیرعا

 (.22است ) یتعال  یبار
رنگ شدن آن در گفتمان اقتصادی دولت هستیم، کلمه  هایی که امروزه شاهد کم دیگر از واژه

داند و  عدالت میپا داشتن و برقراری  عدالت است. قرآن کریم فلسفه بعثت انبیاء را قیام مردم برای به
اسُ بِالْقِسْطِ »فرماید:  می نَاتِ وَ أَنْزَلْنَا مَعَهُمُ الْکِتَابَ وَ الْمِیزَانَ لِیَقُومَ النَّ )حدید،  «لَقَدْ أَرْسَلْنَا رُسُلَنَا بِالْبَیِّ
در پا دارند.  م، تا مردم عدالت را بهیل آشکار روانه کردیامبران خود را با دلایبه راستی ]ما[ پ»(، 27

آید،  داده است. وقتی صحبت از عدالت به میان می« توسعه»های اخیر این واژه جای خود را به  سال
سازهای مدرن و پیشرفته را مجسّم کند که آیا به حال همگان  و دیگر بحث توسعه نیست که ساخت

خویش بندد، این است که همه به حقوق  مفید باشد، یا نباشد؛ آنچه که در اذهان مردم نقش می
های خود را برای  خواهند رسید و برای برقراری آن باید تلاش کنند و دولت و ملت همه ظرفیت

 کار گیرند. برپایی این هدف عالی رسولان الهی به

 . مستضعفین2-5-4

های امروزه رنگ باخته است، کلمه  هایی که در زندگی یا بهتر بگوییم سیاست از دیگر واژه
ای دیگر که حقوق آنها را پایمال  کند که توسط عده گروهی را معرفی میمستضعفین است. این کلمه 

اند.  های گوناگون و بویژه در حوزه اقتصادی کشیده شده اند، تضعیف شده و به ناتوانی در زمینه کرده
 رسانی به دیگران را در جای جای خود در فرهنگ یا به عبارت دیگر سبک زندگی قرآنی که خدمت

هِ »فرماید:  آلود می شود، با لحن سرزنش یادآور می به پیروان خویش  وَ مَا لَکُمْ لَا تُقَاتِلُونَ فِي سَبِیلِ اللَّ
سَاءِ وَ الْوِلْدَانِ  جَالِ وَ النِّ شما را چه شده که در راه خدا و »(، 77)نساء،  «وَ الْمُسْتَضْعَفِینَ مِنَ الرِّ

اند[  اران هرگونه راه چاره را بر آنان بسته]رهایی[ مردان و زنان و کودکان مستضعف ]ی که ستمک
ای ناتوان  تبدیل شده است؛ عده« پذیر قشر آسیب»این کلمه در گفتمان امروزی به «. جنگید؟ نمی

ای نیز هستند.  که از روی عجز، توانایی نجات خود را ندارند که هیچ، پذیرای هر آسیب و صدمه
ی رفع مشکلات آنان تلاش کنند و بلکه بجنگند، به ای که برحسب صریح قرآن باید همگان برا کلمه
آورد؛ تا جایی  انگیز و حتی منفی را به ذهن می ای تبدیل شده که آن مفهوم را ندارد و معنایی رقت واژه

ا رَزَقَکُمُ »که دیگران گمان کنند چنین زندگی را خداوند مقدر آنان کرده است:  وَ إِذَا قِیلَ لَهُمْ أَنْفِقُوا مِمَّ
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هُ أَطْعَمَهُ إِنْ أَنْتُمْ إِلاَّ ا ذِینَ آمَنُوا أَ نُطْعِمُ مَنْ لَوْ یَشَاءُ اللَّ ذِینَ کَفَرُوا لِلَّ هُ قَالَ الَّ (، 47،  سی) « فِي ضَلَالٍ مُبِینٍ  للَّ
و هنگامی که به آنان گویند: از آنچه خدا روزی شما کرده، انفاق کنید، کافران به مؤمنان گویند: آیا »

کرد؟ ]پس گرسنگی را خدا بر آنان  خواست، آنان را اطعام می کسانی را اطعام کنیم که اگر خدا می
 در سبک زندگی اسلامی، خواسته است[ ولی شما ]ای کفرپیشگان![ جز در گمراهی آشکاری نیستند.

گیرند و  دارند، مورد عتاب و ملامت قرار می کنی فقر گام برنمی کسانی که برای مستضعفان و ریشه
 شوند.  افرادی گمراه خوانده می

 . مستکبرین2-5-5

إِبْلِیسَ  جَدُوا إِلاَّ وَ إِذْ قُلْنَا لِلْمَلَائِکَةِ اسْجُدُوا لآدَِمَ فَسَ »در فرهنگ قرآنی اولین مستکبر شیطان بوده است: 
 و ]یاد کن[ هنگامی که به فرشتگان گفتیم: به»(، 34)بقره،  « أَبَی وَ اسْتَکْبَرَ وَ کَانَ مِنَ الْکَافِرِینَ 

این «. آدم سجده کنید، ]پس[ سجده کردند، مگر ابلیس که سر پیچید و تکبّر ورزید و از کافران شد
ها را از رویارویی با آنان  کند و انسان ها می رس را میهمان دلای تبدیل شده که ت کلمه امروزه به واژه

بریم  هیچ توضیح و بدون بیان هیچ راهی برای غلبه بر آن، آن را بکار می ای که بی دارد. واژه برحذر می
خوانیم و هر راهی را برای به  می« کدخدا»دانیم و از همه بدتر اینکه آنان را  می« ابرقدرت»و آنها را 
وَلَا »فرماید:  بندیم و این در حالی است که قرآن عزیز می کشاندن آنها، بر روی خود می شکست

عْلَوْنَ إِنْ کُنْتُمْ مُؤْمِنِینَ 
َ
 های حق و و ]در انجام فرمان»(، 239،  عمران )آل « تَهِنُوا وَ لَا تَحْزَنُوا وَ أَنْتُمُ الْ

رسد[  هایی که به شما می حوادث و سختیآمدها و  در جهاد با دشمن[ سستی نکنید و ]از پیش
فَلَا تَهِنُوا وَ »فرماید:  همچنین در جای دیگر می«. اندوهگین مشوید که شما اگر مؤمن باشید، برترید

هُ مَعَکُمْ  عْلَوْنَ وَ اللَّ
َ
لْمِ وَ أَنْتُمُ الْ پس ]با توجه به یاری و کارسازی خدا[ »(، 37)محمد، « تَدْعُوا إِلَی السَّ

نشوید و ]کافران و مشرکان را[ به آشتی و صلحی ]که برای شما خفّت بار است[ دعوت سست 
ای که قرآن برای مؤمنین  در سبک زندگی«. نکنید، در حالی که شما برتر هستید و خدا با شماست

کند، مبارزه با مستکبرین در صدر وظایف آنهاست؛ اما وقتی که به جای این واژه از کلمه  ترسیم می
کند که برای دوری و دفع ضرر و زیان  شود، این مفهوم را القاء می درت یا کدخدا استفاده میابرق

مخالفت با او و حل مسائل و مشکلات، باید با او کنار آمد و حتی امتیازاتی به او داد، تا از شرّ او 
 ایمن بود و به قول معروف دفع شرّ کرد.

 . مسئولیت 2-5-6

(. مسئول به 22باشد ) موظّف بودن و یا متعهد بودن به انجام امری میمسئولیت در لغت به معنای 
ای برعهده او گذاشته شود و وی در مقابل انجام آن، مورد سوال و  شود که وظیفه کسی گفته می
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لَ ما یُسئَلُ عَنهُ العَبدَ »: تآمده اس )ع(بازخواست قرار بگیرد. همین معنی در روایتی از امام رضا اِنَّ اَوَّ
ةُ وَ مُوالاتِ عَلیِّ بنِ اَبیطالِبِ یَ  بُوَّ هادَةُ وَ الن  همانا اولین چیزی که در »(، 23) «السّلامِ  عَلَیهومَ القیامَةِ الشَّ

شود، شهادت به یگانگی خدا و رسالت پیامبر)ص( و دوستی علی بن  روز قیامت از بنده سوال می
معَ وَ البَصَرَ وَالفُؤادَ کُل   وَلا تَقفُ »فرماید:  است. قرآن کریم می )ع(ابیطالب ما لَیسَ لَکَ بِهِ عِلمٌ اِنَّ السَّ

ها  دانی، پیروی نکن؛ چراکه گوش و چشم و دل از آنچه نمی»(، 36)اسراء، « اولئکَ کانَ عَنهُ مَسئولا  
س یبه فرماندار خود اشعث بن ق )ع(امیرالمؤمنین«. گیرند[ همه مسئولند ]و مورد بازخواست قرار می

هُ فِي عُنُقِكَ أَمَانَةٌ »نویسد:  جان مییر آذرباد البلاغه، نامه،  )نهج «وَ إِنَّ عَمَلَكَ لَیْسَ لَكَ بِطُعْمَةٍ وَ لَکِنَّ
امروزه واژه مسئولیت تغییر «. ست، بلکه امانتی است بر گردن تویکار و مسئولیت تو طعمه تو ن»(، 7

جای آن را گرفته است. اگر زمانی فرد « ت و مقامپس»کرده و دیگر آن معنای اصلی خود را ندارد و 
یابند  ای است که به آن دست می بایست در مورد عملکرد خود پاسخگو باشد، امروز دیگر طعمه می

پایان  اند، بهره خود را از آن برگیرند؛ صیدی است که با حرص و ولع بی و باید تا آن را از دست نداده
های خود را از آن پر کنند. ناگفته پیداست در این سبک زندگی  و شکمبه دنبال آنند، تا در بند کشند 

الله و رسیدگی به مشکلات  خاطر رضای خداوند و باز کردن گره از کار خلق  دیگر هدف، کار به
 گیرد. طلبی هرچه بیشتر، جای خدمت به جامعه را می مردم نیست، بلکه دنیاگرایی و جاه

 . اقتصاد2-5-7

 «وَ اقْصِدْ فِي مَشْیِکَ »روی در امور یا راه میانه آمده است:  اقتصاد به معنی میانهدر فرهنگ قرآنی 
(، 32)فاطر،  «وَ مِنْهُمْ ظَالِمٌ لِنَفْسِهِ وَ مِنْهُمْ مُقْتَصِدٌ »؛ یا «رو باش در رفتارت میانه»(، 29)لقمان، 

البلاغه  در نهج )ع(یرالمؤمنینام«. بعضی از آنان بر خود ستم کردند و بعضی راه میانه را برگزیدند»
جویی کند(، نیازمند  روی پیشه کند )صرفه هر کس میانه»(، 24« )ما عال إمرؤ اقتصد»فرماید:  می

روی بگذار و  زیاده»(، 27« )دع الاسراف مقتصدا»در نامه حضرت به زیاد آمده است: «. نگردد
ر بین افراط و تفریط ، روش معقول و راه استوا«قصد»شود که  بنابراین، روشن می«. رو باش میانه

کار رفته است  البلاغه به جای نهج است و براساس همین معنی، کلمه قصد و مشتقات آن در جای
ای  شود و به صورت رشته (. در تعریف اقتصاد هم گفته شده: آنچه امروزه از اقتصاد فهمیده می26)

ها و روابط  ونگی فعالیتهای علوم مطرح است، علمی است که درباره چگ علمی در کنار دیگر رشته
کند که بر امور مزبور حکومت دارد و  اقتصادی افراد جامعه با یکدیگر و اصول و قوانینی بحث می

مسائلی که باید در عمل با توجه به مقتضیات زمانی و مکانی اتّخاذ شود، تا موجبات سعادت و ترقّی 
هایی است که گرچه شکل  لمه یکی از واژه(. این ک27جامعه و رفاه و آسایش افراد آن را تأمین کند )
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خود را حفظ کرده، اما دچار دگرگونی مفهومی شده و تأثیری بسیار عمیق در سبک زندگی برجای 
شود و روش توصیه شده در  فرض می« مصرف»طوری که امروزه اقتصاد برابر با  گذاشته است؛ به

گرایی، اسراف و  جای خود را به مصرفروی در مخارج زندگی است،  اسلام که همان قناعت و میانه
تبذیر داده است. افراد، شخصیت و جایگاه خود را در مصرف هرچه بیشتر و خرید کالاهای لوکس 

برد؛ کسب درآمد برای مصرف  اند که راه به جایی نمی بینند و زندگی را در دوری باطل قرار داده می
 هرچه بیشتر. 

 ها . یافته3

 م در برقراری ارتباط در جوامع، تأثیر بسزایی در زندگی افراد دارد.زبان به عنوان یک نظا 
 ها و انتقال معانی است. زبان، ابزار بیان مقاصد و موجد تفاهم میان انسان 

 یابد و بوسیله کلمات است که به  ها است که نمود بیرونی می افکار انسان در غالب واژه
 شود. دیگران منتقل می

 ثیرگذار در سبک زندگی فرد، نگرش افراد است.یکی از عوامل تا 
 .سبک زندگی همیشه تابعی از نگرش افراد به زندگی، مسائل و موضوعات مربوط به آن است 

 ها، در سطح کلان آن تغییرات زیاد و عمیقی را در سبک زندگی جامعه بوجود  دگرگونی واژه
 آورده است.

 ا در برخورد با موضوعات کلان ملی و حتی نوع نگرش حاکمان جامعه و نوع تعامل آنه
 کند. ها و زندگی مردمان آنها را هم دستخوش تغییر می فراملی، نگرش

 گیری . نتیجه4

سبک زندگی همیشه تابع نگرش افراد به زندگی و مسائل و موضوعات مربوط به آن است؛ هر قدر که 
تر خواهد بود. در  گذارند، بیشتر و بزرگ میتر باشند، تأثیری که از خود به جای  این موضوعات مهم

ها در سبک زندگی جامعه آنقدر  مورد موضوع پژوهش حاضر هم باید گفت که تغییر مفهوم واژه
تواند سرنوشت انسان را عوض کند؛ و یا انسان را به شاهراه سعادت رهنمون سازد  اهمیت دارد که می

حاکمان جامعه و نوع تعامل آنها در برخورد با  و یا به وادی ضلالت و گمراهی کشاند. نوع نگرش
سازد.  ها و زندگی مردمان آنها را هم دستخوش تغییر می موضوعات کلان ملی و حتی فراملی، نگرش

« الناس بأمرائهم اشبه منهم بآبائهم»کند:  این موضوع را امیرالمومنین)ع( به سادگی اینگونه بیان می
فرماید:  می )ص(ترند تا به پدران خویش. پیامبر اسلام یههای خود شب مردم به حکومت»(، 28)
دو گروه »(، 29« )صنفان ان صلحا صلحت امتی و ان فسدا فسدت امتی ...: الفُقهاء و الُامراء»
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دهند و اگر فاسد باشند، امت را به  هستند که اگر صالح باشند، امت را به صلاح و راستی سوق می
الناس علی دین »در روایتی دیگر آمده است: «. دینی و حاکمانکشند: عالمان  فساد و تباهی می

این دگرگونی در سطح کلان «. دین مردم بر طبق دین رهبران و حاکمان آنان است»(، 30« )ملوکهم
آن تغییرات زیاد و عمیقی را در سبک زندگی جامعه بوجود آورده و این تغییرات برطرف شدنی 

ها و مفاهیم اصلی مورد استفاده قرار گیرد. اگر  ها همان واژه گفتمان نخواهد بود، مگر اینکه دوباره در
 این مهم انجام نشود، نباید انتظار تغییر در سبک زندگی داشت.
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